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DIALOGO I

ore 10 20 Settembre 1974

Da che cosa prende 11 via In conoscenza? - Il cervello e 11 slstema
vislvo - Il ruolo dell'attiviia nell'apprendimento.

E: Karl, potresti dare inizio alla nostra discussione con una
breve esposizione sull'epistemologia?

P: Il punto di vista corrente & che la conoscenza derivi dalle
osscrvazioni. Possiamo sostituirlo con la concezione secondo cui
ogni conoscenza & sempre una modificazione di quella preceden-
tel, A prima vista sembra che cidé conduca ad un regresso all’in-*
finito. Non penso che questo si verifichi in modo davvero perico-
loso, o almeno non pilt di quanto accada per l'enigma della vita
stessa che, in un certo senso, conduce anch'esso ad un regresso
all’infinito, La conoscenza risale, in ultima istanza, alla conoscen-
za innata ¢ alla conoscenza animale intesa come aspettazioni. Le
osservazioni sono sempre gid interpretate in termini di conoscen-
za precedente: e ciod le osservazioni stesse non esisterebbero
neppurce se¢ non ci fosse una conoscenza precedente da poter mo-
dificare; per esemnpio, da poter falsificare. Questo & l'aspetto pin
importante che intendevo precisare per quanto riguarda l'episte-
mologia. A quanico ne so, credo che tu possa condividerlo,

E: 81, queste idee mi starebbero bene, ma ho alcune modifiche
da suggerire perché io penso sempre a cosa avviene nel cervello
in tutii questi casi. Come ci vengono date, infatti, le nostre perce-
ziomi sensoriali? Credo che tu sia d’accordo nell'ammettere che,
nella nosira esperienza del mondo, ogni cosa ci giunge attraverso
i sensi, cosl come & descritto nel capitolo E2. Tutto viene model-
Iato sulle nostre disposizioni innate, che derivano dalle istruzioni
genctiche per la costruzione del cervello, ¢ sui ricordi immagaz-

1 Vedi it mio 1963 (a), p. 23 ¢ la mia sezione 34.
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zinati, per mezzo dei quali i nostri cervelli sono diventati sempre
pitt abili ncll'interpretazione dell’input. Tutto nella vita & appren-
dimento. Noi impariamo a dare le piti sottili interpretazioni di
cio che ci viene fornito attraverso i nostri organi di senso. Dob-
biamo renderci contg che queste idee hanno un‘origine evolutiva.
Il codice genctico & essenzialmente un concetto evoluzionistico.
L’evoluzione infatti pud essere immaginata molto semplicemente
come un sorprendente processo biologico per la creazione del
codice genetico pit adatto alle condizioni della nicchia ecologica
in cui ¢i troviamo.

Forse le nostre opinioni divergono per quanto riguarda gli
aspetti seguenti. Igp mi concepisco sempre come centro in prima

w.u]stanza delle mie percezioni, delle mic mmaginazion:, del mio am-

»

A

bicnte, L prima istanza & a_me che giunge ogni cosa. Poi, a par-

Wy tire da tutto ¢id che & innato nel mio cervello ¢ da tutio ¢io che

&, Vi-sicostituisce mediante l'esperienza, jo_procedo nellinterpreta-

zione cosl da poter agire nelle varie situazioni nel modo pia ap-
propriato possibile ¢, naturalinente, assimilare la nuova conoscen-
za tra i ricordi di esperienze accumulati nel passato. E cosl ho
la convinzione di essere il centro delle mie stesse espericnze e
interpretazioni. Evito il solipsismo utilizzando queste esperienze
per capire le altre persone ¢ il mondo che mi circonda, Sento,
comunque, di dover essere anzitutto I'elemento prioritario di tutto
questo processo per gquel che mi riguarda in prima persona, Non
ho nessuna dillicolty ad’ attribuire a ciascun io che esperisce la
stessa prerogativa di essere elemento prioritario rispetto al com.
plesso della sua esperienza sensoriale e a tutto l'enorme afflusso
di informazione che gli si riversa -addosso dai suoi organi di senso
€ che deve esscre interpretato alla luce della memoria (cfr, il ca-
pitolo E8). La nostra prodigiosa memoria ha dato a ciascuno di
noi, ad ogni stadio della nostra vita, saggezza ¢ comprensione.
Essa & in rapporto con le esperienze sensoriali immediate, ma,
cosa ancor piu importante, viene modificata ¢ si sviluppa me-
diante lintero complesso delle nostre esperienze passate. Questa
¢, nelle sue linee essenziali, la condizione di una persona civile
e colta,

P:  Penso che il nostro disaccordo riguardi soprattuito l'uso che
tu fai di certe frasi fatte, se cosl posso chiamarle, come «in pri-
ma istanza & a me che giunge ogni cosa» e «il centro delle mie
stesse esperienze », Queste espressioni ¢ la concezione secondo
cui ciascuno & elemento prioritario rispetto al complesso della
sua espericnza sensoriale, mi sembrano acritiche. Secondo me,
cit» che accade realmente & che, dopo che io mi sono costituito,
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per cosl dire, in una persona auto-cosciente, le cose 'sembrano
stare nel modo indicato da queste frasi, ma l'espressione «ele-
mento prioritario » porta con sé l'impressione sbagliata che l'ego
sia temporalmente e logicamente la cosa piu importante. Ma, tem-
poralmente, o logicamente, io sono, prima di tutto, - quando S0No
bambino - un organismo non picnamente cosciente di me stesso.
Tuttavia, gid in questa fase, ho aspettative o conoscenza innata,
che consistono in disposizioni simili a teorie (theory-like) ad in-
terpretare cid che mi giunge attraverso i sensi, e senza lt_: quzlxh
i dati sensoriali in entrata non comincerebbero mai a cnstalllz:
zarst in percezioni, esperienza e conoscenza. Suppongo c-hc questi
dati sensoriali in entrata nei primissimi giorni di vita siano piut-
tosto caotici, e che vengano organizzati e interpretati solo gra-
dualmente. .

Pensu che cid valga anche per il funzionamento dcll c?wello.
Stimolato, o se vuoi, sollecitato, dagli stimoli sensoriali, esso

deve iniziare a fare il suo lavoro che, rispetto a quello dei sensil 3

& principatmente un lavoro di interpretazione, Questo lavoro deve

e

cssere in grandissima parte programmato, ed esso deve essere « cle-g,
mento prioritario » rispetto all’espericnza sia del mondo esternoga.

che dell'io. Riterrei percid che pon sia corretto affermare che

che, In prima istanza, & a_me_che giunge ogni cosa, « Elemento ;‘

prioriiario » & piuttostg la costituzione innata ad avere delle _sen-
sazioni, e la disposizione innata ad interpretare cié che arriva
attraverso 1 sensi, Cosl, se tu dicl che 1o sono 11 centro dlela mia
espericnza, 10 posso accettarlo, ma sole dopo che mi. siacosti-
tuito come persona o come io, cosa che ¢ di per sé il risultato
dell'apprendimento. Credo, tuttavia, che tu abbia perfettamente
ragione quando dici che « tutto nella vita ¢ apprendimento ». Ap-

prendimento & l'interpretazione ¢ la formazione di nuove teorie,

nuove aspellalive ¢ nuove abilita, Prima di tutto devo imparare

agl gssere me stesso, ed 1o impﬁl_'(; ad esscrio per opposizionc_a
quanto apprendo di non essere. Attraverso questo processo rie-
sco, alla fine, a costiiuire me stesso gradualmente. Cid non av-
viene tutto in una volta, probabilmente richiede settimane. Non
intendo dire settimane dalla nascita, bensl dal momento in cui
prende il via questo particolare processo, il processo d.i diven-
tare se stessi: probabilmente ¢i vogliono settimane prima che
questo processo sia pilt © meno cristallizzato. Da questo “momento
in pot io sono il centro delle mie esperienze; ‘ma, se cid che ho
qui suggerito & corretto, noi dovpemmo considerarlo non come
qualcosa di prioritario, ma come qualcosa che & a sua volta il ri-
sultato dell'apprendimento, '
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E; Non credo di essere in disaccordo con te a questo propo-
sito, abbiamo solo differenti prospettive. Sono sicuramente d'ac-
cordo sul fatto che il nconato agisce mediante i pochi istinti pri-
mitivi di cui dispone, come il succhiare, il piangere, e cosi via,
ma impara con estrema rapidita, In pochi giorni impara a seguire
con gli occhi, a riconoscere la voce della madre, ed & anche in
grado di orientarsi, Naturalmente si comporta secondo le pulsioni
istintive di un organismo primitivo, anche se le supcra rapida-
mente. Impara davvero velocemente, a parer mie, molte pit di
quello che si possa immaginare. Egli mette in relazione la visione
con il movimento delle proprie manj, guardando e toccando cone
tintamente correla il tatto con la vista, il tatto con l'udito, e cosi
via. C'¢ in corso yn processo di apprendimento intensivo. A que-
sto punto naturalmente non so come decidere quale sia l'elemen-
to prioritario e quale no. Non credo che si possa formulare bene
la domanda a questo stadio. Penso che ci troviamo sempliccmen.
te di fronte ad un organismo dotato di potenzialith immense e
pulsioni ad apprendere, a svilupparsi e a scoprire gradualmente
la propria esistenza indipendente rendendosi conto di cosa essa
sia ¢ di cosa non sia (ciot 'ambicnte): cosa gli appartiene, come le
mani e i piedi, ¢ cosa non gli apparticne, come le scarpe e le
calze, e cost via. Egli impara, gradualmente, a spogliarsi fino al-
l'essenziale ¢ impara il modo in cui poter agire ¢ determinare
gli avvenimenti mediante il movimento cffettuato sotto il con-
trollo visivo e cosl via. Impara il modo in cui escrcitare un con-
trollo attraverso I'udito. Tutto questo avviene nel corso del primo
anno di vita e, per tutto questo periodo, egli ¢ incapace delle
prestazioni di altri giovani mammiferi, cio di tutte le prestazioni
istintive specializzate, quali lo stare in piedi, il correre, il saltare,
come possono fare, ad esempio, i giovani erbivori. All'inizio &
completamente indifeso, ma impara rapidamente ed & molto pla-
smabile. Penso che in questo stia 'essenza dell'infanzia durante
il primo anno di vita o gitt di 1, fino a quando, con lo sviluppo
el linguaggio, il bambino giunge a realizzare sempre pitt Ia sua

weindividualita,

In seguito, ritengo che, con lo svilupparsi degli sforzi lingui-
stici da parte del bambino, la storia proscgua in una direzione
del tutto diversa. Nonostante tutto quelle che & stato  scritto,
credo che si sottovaluti ancora 'enormitd dello sforzo linguistico
che viene compiuto. Un bambino di due anni ha gia la percezione
dei significati e delle intenzioni cspressi linguisticamente, Siamo
portati a credere che la prima acquisizione del linguapgio avvenga
facilmente. Penso, d'alira parte, che si sottovaluti lenormitd e
l'intensitd dello sforzo sperimentale che viene compiuto dal bam-
bino piccolo nell’apprendere il modo in cui servirsi del linguag-
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gio, in cui dare nome alle cose ¢ dcscrivcre. llc e's;l)eri_enze. Inql—
tre, egli deve rapportarc a se stesso gli altri lI't?lWldlel, che' & in
grade di riconoscere come simili a se stesso gid all'etd di uno
o due anni,

Ci sono vari modi in cui, a mio parere, dovremmo prtlandcrle
in considerazione l'uso dell’espressione elemento prioritario. Fi-
nora ci siamo limitati al neonato e al suo primo o secondo anno
di vita, quande egli sta sviluppando in via sperimentale la sua
conoscenza del mondo e di se stesso, servendosi del cervello, dg-
gli organi di senso e di tutia una struttura scnsoriale. che & costi-
tuita secondo il pit dettagliato progetto. Per esempio, suo com-
pito & quello di mettere in relazione le percezioni visive con quel-
le tattili ¢ cinestetiche, Egli si crea un mondo in qualche modo
unificate, a partire dalla vista, dal tatto ¢ dal movimento, Quc:
sto ¢ un modo semplice di considerare la cosa, L'importanza di
cid che io chiamo apprendimento partecipativo e che, qualche
volta, viene chiamato apprendimento percettivo, e illust.rgta dall.c
spicgaziont di Held ¢ Hein tratie dallo studio sui gattini (t-:fl-'. 1!
capitolo E8, Fig, 12). Fin qui non credo che le nostre opinioni
divergano. .

Li_dove jo riteppo che possiamo cessere ip d'isaccor-do ¢ ri-
puardo _all'uso dell’espressione clcmcqlg_____priorltarlo. Pelr quanto
riguarda le condizioni ordinarie di vita di un adulto, di cui pos-
siame ora prendere in considerazione una certa nuova esperienza,
dobbiamo vedere in che modo raggiungiamo una qualche com-
prensione e interpretazione di tale esperienza, .Porto come esem-
pio una specic di esperimenio mentale, Supponiamo d.l essere im-
provvisamente trasportati sulla luna come osservatori. Ci trovia-
mo subito di (ronte ad un paesaggio insolito, dove l’atmosf(?ra &
infinitamente rarefatta ¢ noi non abbiamo I consueti criteri per
comunicarci le dimensioni o le distanze. Non distinguiamo le
grandezze e tutto & insolito. Dobbiamo quindi metterci a elabo_-
rare il modo in cui interpretare le nostre esperienze, Queste ci
derivano innanzitutto dalla vista, ¢ abbiamo altri cspcdicpti come
la parallasse ¢ simili a cui far ricorso per linterpretazione, In-
tendo dire che, in primo luogo, il nosiro osservatore lunar_c hf’
le sue propric esperienze ¢ a partire da quelle cgli cerca di uti-
lizzare tutti i tipi di tecniche opportune per conscguire una com-
prensione delle relazioni spaziali che esistono 14 da dove gli pro-
vengono le sue esperienze del monde esterno. 11 moncllo cs_;temo,
o in questo caso il mondo lunare, & per luj secondaru_:) rispcttq
al modo in cui, a partire dalle sue esperienze primarie che gli
provengono dagli organi di senso, egli giunge a conoscerlo,

P: Non sono d'accordo. Penso che se noi fossime portati sulla
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luna e ci venisse lasciato il solo senso della vista, saremmo per-
duti. Soltanto nel caso in cui potessimo in un modo o nell'altro
impegnarci in qualche attivith, darci da fare, e cosl via, saremmo
in grado di stabilirci, diciamo, in un pianeta sconosciuto o in con-
dizioni ambientali del tutto insolite. Quindi, come vedi, o do
molta importanza al ruolo giocato dall'attivita nell’interpretazio-
ne, sia lattivitd delle nostre membra che quella del nostro cer-
vello, Questi sono processi attivi, ¢ tale @ il proceso cerebrale dj
qostruzione ¢ confronto, Che io attribuisca tanta importanza ai
processi attivi dipende dal fatto che possono esistere persone
come Helen Keller, le quali, benché prive di tutti i sensi pilt im-
portanti (per noi), come la vista e l'udito, sono ugualmente capaci
di giungere ad un'interpretazione completa, e soprattutto corret-
ta, del mondo. Cid & accaduto nel caso di persone contempora-
neamente cieche, sorde e mute.

Non voglio certo negare che i sensi siano estremamente im-
portanti e, come tu hai ricordato, cid & particolarmente vero
quando ‘un- adulto viene improvvisamente messo in condizioni
ambientali completamente nuove. Ma anche in quesio caso oserei
dire.che, per prima cosa, formuleremmo un'ipotesi su dove ci
troviamo, e’ poi cercheremmo di provarla. In altre parocle noi

utilizzeremmo un processo per tentative ed errore, cgstruzione e .

confronto_.\' MR processo per congettura e confutaziond,

Per questo motivo credo che la “vecchia storia che i sensi
siano elemento prioritario nell'apprendimento sia sbagliata (spe-
cialmente nell'apprendimento di qualcosa di nuovo, ciod nella sco-
perta). Sono convinto che, nell'apprendimento, le ipotesi hannol|
un ruolo primario; che la costruzione viene prima del confronto?,
I sensi hanno un duplice ruolo: primo, ci stimolano a costruire
le nostre ipotesi; secondo, ¢i aiutano a confrontarle, guidandoci|
nel processo di confutazione, o selezione.

E: 851, sono senza dubbio d’accordo sul fatto che non ci presen-
tiamo mai come una lavagna pulita, senza esperienze precedenti
e senza cognizioni precedenti in base alle quali interpretare la
gran massa di nuovi dati sensoriali. Cid che intendevo dire cra che,
quando ci troviamo di fronte a dati sensoriali nuovi, quelle &
allora l'elemento prioritario delle interpretazioni, Ammetto che
le interpretazioni si costituiscano sul complesso delle nostre
esperienze innate ed apprese, ma, d'altra parte, credo di dover
dire che, in qualsiasi occasione, noi ci comportiamo sempre in
base all'immenso input informativo che ci proviene dagli organi

2 Questa ¢ un'espressione di Ernst Gombrich: ved], per i riferimenti bi-
biliognllg:isdi lindice del suo Art and Ilusion (1960) {trad. it. Einaudi, To-
rino, .
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di senso - interpretandolo, rifiutandolo, modificandolo, metten-
dolo in correlazione. Devo dire subito che tutto questo dipende
da un cervello che ha appreso dal passato il complesso di tutte
e modalitd incredibilmente sottili dell'interpretazione sensoriale,
Tu affermi che noi cerchiamo sempre di costruire prima che di
confrontare. Intendi forse dire che nella costruzione e nel con-
fronto noi cerchiamo di mettere in relazione e confrontare Ia no-
stra esperienza sensoriale con esperienze sensoriali precedenti?

P: Proverd a formulare di nuovo questo concetto dal momento
che & molto importante; penso, infatti, che contenga uno degli
elementi chiave della mia epistemologia. Forse lo posso rendere
in questo modo. Non esistono « dati » sensoriali, ¢'¢ piuttosto una
sollecitazione in entrata proveniente dal mondo percepito attra-
verso i sensi che poi induce il cervello, ¢ noi stessi, a lavorare
su di essa nel tentativo di darne un’interpretazione. Percid, al-
'inizio non ci sono dati: ¢'®, piuttosto, una sollecitazione a fare
qualcosa, ossia a interpretare. In seguito proviamo a confrontare
i cosiddetti dati sensoriali, Dico = cosiddetti » perché non credo
che esistano « dati » sensoriali. Cib che la maggior parte della gen-
te ritienc che sia un semplice « datum » sensoriale & infatti il
risultato di un processo assai elaborato. Niente ci viene « dato »
direttamente; la percezione c¢i giunge solo come risultato di molti
passaggi che comprendono Ulinterazione tra gli stimoli che rag-
giungono gli organi di senso, I'apparato di interpretazione degli
organi di senso e la struttura del cervello. Cosl, mentre il ter
mine « dato sensoriale » fa pensare ad una priorith del primo
passaggio, io sono portato a nitenere che, prima che io possa ren-
dermi conto di che cosa sia per me un dato sensoriale (prima
che mi sia « dato»), esistano un centinaio di passaggi attivi e
passivi risultanti dalle sollecitazioni che raggiungono { nostri or-
gani di senso e il nostro cervello,

L.a mia epistemologia nasce nel modo seguente. Cerco di di-
mostrare dapprima che cosa ci si aspetta che accada su basi piit
o mene logiche e poi avanzo la proposta che le cose accadano
effettivamente in questo modo nella realta . Tutto cid che ho ap-
preso da te sul cervello va a sostegno della concezione secondo cui
le cose stanno effettivamente cosl, Per esempio, ho imparato che
esistono certe cellule che reagiscono solo a linee di Iuce oblique,
o solo a margini, o a qualcosa di simile (capitolo E2, Fig. 6).
Quello che noi recepiamo & il risultato dell’evoluzione; nel corso

3 Non si sostiene che, per cosl dire, essendo Vinduzione non valida dal
purto dl vista logico, si possn dife g priprf che_essa non esiste neanche [n
psicologia, bensl che si dovrebbe cercare di vedere se la psicologin pud
funzionare senza Vinduzione.
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dell’evoluzione, furse, & emersa la teoria che ci sono lince di Iuce
oblique e linee parallele, ¢ che la distanza tra queste linee sia in
qualche modo importante per la nostra interpretazione delle sol-
lecitazioni visive,

E: 8}, adesso eredo «d cominclre o capire il tuo punto di vista.
Penso cho el sl un equivoco, Quiesto & un errore che la gente fa
quando non Ml rende conto appleno delf’enorme complessita di
elaboraztone dol dail sensorlali. S$i & portati a credere che una
etz vislvie sl veramente una copia perfetta dell'immagine
tetindes; 11 ehe, watoralmente, non & vero. Le interazioni sono sog-
etto il enorinl complicazionl che hanno origine nella retina e,
voine ho serlito nel capitolo B2 sulle esperienze sensoriali, i dati
vialyl altrnversano strato dopo strato la corteccia visiva, dove
vengone cluborati ¢ messi in relazione tra loro. In uno strato le
celule manifestano la tendenza ad essere eccitate in modo otti-
miade da linee luminose rivolte in ogni direzione. Poi il processo
diventa pitt complicato ¢ gradualmente cresee in complessitl,
cosicehé noi possiamo immaginare, in teoria, che pussano esistere
celtule specificamente deputate alla ricezione di semplici forme
geometriche, come avviene nel lobo infero-temporale (cfr. il capi-
tolo E2). Questo non & ancora lo stadio della percezione cosciente.
Tutio cid avviene prima del conscguimento effettivo dell’espe-
rienza, cosicché, in un certo senso, una volta che essa venga ac-
quisita, st pud dire che non sia primaria. Essa si fonda sul com-
plesso di questo immenso sviluppo in base a schemi precisi, che
¢ il necessario preludio all'esperienza cosciente. Una volta avuta
questa esperienza dobbiamo interpretarla. Essa pud esserce una
illusione, pud esscre il risultato di ogni genere di strani equivoci
¢ fraintendimenti dei <ati sensoriali. Per esempio, possiamo guar-
dare in uno specchio ¢ vedere Voggetto percepito girato in senso
contrario. Dobbiamo trarre tutte e interpretazioni a partire dalla
conoscenza passata per conscguire cosl la nostra conoscenza di che
cosa dia origine ora a questa espericnza, A livello pratico, di so-
pravvivenza, non & importante che lo proprie esperienze siano
gradite. Cid che bisogna fare & scrvirsene per comprendere il
mondo in cui si vive ¢ comportarsi in modo adeguato ad esso,

P: Credo che ora siamo molto vicini a raggiungere un completo
accordo, e spero di essere in grado di mostrarti la bellezza di
questo modo di vedere le cosc.

Tutta l'espericnza & gid stata interpretata dal sistema nervoso
un centinaio ~ o un migliaio - di volte prima che diventi cspe-
ricnza cosciente. Quando lo diventa, allora pud ecssere interpre-
tata, pill 0 meno coscientemente, come una teoria: noi possiamu

528

annunciare un’ipotesi - una formulazione linguistica di una teo-
ria — per spiegare queste esperienze, Questa formulazione pud poi
essere pubblicamente criticata — si pud iniziare una discussione
su di essa, cio® si pud usarc il linguaggio per scegliere l'interpre-
tazione migliore tra le varie alternative che sono state avanzate,

Ora bisogna notare che il processo nel suo stadio finale e
pit elevato — il processo proprio del Mondo 3, dclla discussione
critica — usa in effetti lo stesso meccanismo di eliminazione, per
tentativo ed errore, per costruzione e confronto, che vale per
livelli pitt bassi. Lo stesso meccanismo viene usato ai livelli pill
bassi e poi a quelli pili alti del sistema nervoso, e infine a livello
sciontifico o logico. Esso viene oggettivato - formulato linguistica-
mente e incluso nelle nostre istruzioni - e diventa, per cosl dire,
di dominio pubblico.

Questa & un’applicazione dell’idea eurjstica che la stessa cosa
che accade a livello logico dovrd accadere a tutti i livelli dell’or-
ganisimo.

Puoi capire ora perché io ritengo che sia meglio non partare
di dati sensoriali come primari. Penso che si possa ottenere dav-
vero un bel gquadro dell’organismo e del funzionamento della men-
te se li consideriamo entrambi come implicanti una gerarchia di
livelli in cui hanno luogo queste operaziont. Nello stesso tempo
questi livelli o strati sono probabilmente in grandissima misura
strati evolutivi. Gli strati interpretativi pitt elevati del cervello
sono seguiti da strati interpretativi ancora pitl elevati, cl}c tra-
scendono l'organismo e appartengono al Mondo 3 ogpettivo: e
12 prosegue lo stesso processo. La questione pud essere affrontata
anche in un altro modo studiando il processo di costruzione delle
teorie del Mondo 3. Infatti csso implica essenzialmente lo stesso
processo che 'organismo applica in modo relativamente meccanico -
istintivamente o automaticamente, o come risultato della sua strut-
tura ¢ delle sue istruzioni genetiche, O meglio, il processo & in
parte [o stesso, ma & sempre meno meccanico quanto pilt in alte
si va nella gerarchia dei controlli e delle revisioni,

E: Farei a questo punto un'osservazione finale sul cervello e
sul modo in cui esso & giunto ad offrirci queste stupefacenti pre-
stazioni. Fino ad un certo livello si pud spiegare cid che avvient?,
in particolare nel sistema visivo, dove & possibile osservare il
modo in cui 'immagine retinica viene in primo luogo convertita
in un mosaico frazionato. E' questo il modo in cui essa deve venir
trasmessa al cervello da parte di 10% cellule sensitive fino a 10¢
fibre nervose che si trovano nel nervo ottico, ¢ questa & ancora
un'azionc frazienata, Poi l'immagine deve essere di nuove rico-
stituita alla luce e sulla base dclle connessioni neuronali forma-
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tesi nel cervello ¢ delle loro modificazioni acquisite nel corso della
vita, poich¢ impariamo ad interpretare in manicra sempre pilt
sottile i dati sensoriali che ¢i vengono forniti, per esempio, attra-
verso il senso della vista ¢ quello somustetico,

Un aitro aspetto dn considerare & che non si deve procedere
ncll'elaborazione come se si trattasse soltanto di stimoli visivi
puri, ma questi devono essere fusi con i dati provenienti dagli
altri organi di senso {le altre modalitd} cosicché, a questo punto,
sl comincia ad avere un mondo reale quale naj lo conosciamo, con
colori, figure, suoni, forme, dimensioni e addirittura odori. Que-
sto & il mondo che conosciamo, ma siamo terribilmente lontani
dal poter dare una spicgazione del modo in cui esso si & costituito
a partire dai dati forniti dai nostri organi di senso. Voglio tornare
indietro al nostro punto di partenza, che riguarda questa costiru-
ziong momento per momento dell'immagine del mondo di cui neoi
faceiamo esperienza. Essa dipende tanto da una vastissima attivith
di apprendimento quanto dalla struttura formatasi originariamente
mediante [e istruzioni genetiche. Questa vasta attivitd di apprendi-
mento € consistita in un apprendimento per tentativoed-errore,
cosicché siamo diventati pit ingegnosi, pit sofisticati ¢ pit abili. C'¢
ancora un altro aspetio da considerare riguardo a tutto cid. Quan-
do ci si occupa del cervello umano non si deve pensare che le
immagini siuno solo esperienze organizzate secondo precisi sche-
mi d'azione, Esse sono anche fonte di piacere, di valutazione,
di comprensione a livelli pitt alti di quelli delle normali reazioni
semplici destinate alla sopravvivenza immediata, Tali reazioni si
verificano nel corso delle stupefacenti prestazioni del nostro cer-
vello, quando si guida un'automobile o si va a picdi nel traflico,
© qualunque altra cosa si faccia. Questa & un'attivita di sopravvi-
venzi, € noi siamo portati a credere che gli organt di senso ci
consentano Ia sola sopravvivenza, mentre al contrario cssi, anche
se siamo lontani dal comprenderlo, ei danno molio di pii1, ren-
dendoci la vita degna di essere vissuta, '

P: Credo che a questo punto siamo in gran parte d’accordo.

Quello che mi sembra importante a questo proposito, in relazione
al nostre libro, ¢ il fatto che I'epistemologia ben si concilia con
la nostra attuale conoscenza della fisiologia del cervello, cosicch

entrambe le cose si sostengono a vicenda. Naturalmente cid & de
tutto congetturale: ogni cosa & congetturale e non si deve esscrcz
dogmatici. Ma quando tu parli dell'immenso compito che si trot
vano davanti i fisiologi del cervello nel tentativo di scoprire qual-
cosa di pii, per esempio, sulla corteccia visiva {c sulla decodifi-
cazione nella corteccia visiva del codice puntiforme di azione che
ad essa viene trasmesso dalla retina attraverso il nervo ottico),
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una buona congettura e ipotesi di lavoro - un'ipotesi a largo
raggio - sarcbbe, sccondo me, che tutti i processi di integra-
zionc o di decodificazione siano di tipo critico, ossia per ten-
tativo-cd-errore, Vale a dire che ciascune di loro, per cos dire,
porta [a sua ipotesi e vede se [unziona. La cellula nervosa che
reagisce ad una linea obliqua ¢ eflettivamente. pronta a scaricare
o tenta di farlo; oppure scarica di fatto e, s¢ il confronto ha suc-
cesso, scarica di pih, o meglio, o comunque sia, C'¢ differenza se
I'azione trova un riscontro o s¢ si scoprc che cos! non & Natu-
ralmente, io che non sono un fisiologo, non ho la pretesa di dire
fino a qual punto ¢id funzioni in dettaglio. Ma direi che una buo-
na ipotesi di lavoro ¢ che ciascuno di questi stadi integrativi sia
essenzialmente une stadio di azione, uno stadio in cui si fa effet-
tivamenie qualcosa. Pertanto, se noi non ci dessimo da fare e
non muovessimo le nostre membra, allora i nostri vari. organi di
scnso non si integrercbbero mai e non costituirebbero una realta,
Cio che effettuiamo con il tatto & il controllo della .vista, e con
la vista il controllo del tatto. Vale a dire che i diversi sensi si
controliano reciprocamente 'un l'altro ¢, cosa assolutamenie ov-
via, s¢ un uomo ¢ carente per quanto riguarda un senso, lo sarh
anche per quel che riguarda alcuni controlli, e in certa misura
pud darsi che per tali controlli sia maggiormente dipendente dai
suoi simili, come lo era Helen Keller.

E: Ora & importante che si sia giunti a questo stadio per perfe-
zionare i nostri concetti su che cosa ci forniscono le esperienze sen-
soriali. Per esempio, sto guardando fuori un bel giardino. Appena
ti metti a guardare {uori e vedi i fiord, se sei un buon botanico
puoi identificare di che piante si tratti. Se tu fossi accompagnato
da un buon botanico troveresti 13 moltissime ragioni di interesse.
Questo ti dimostrerebbe in che modo raflinato tu possa interpre-
tare le ‘tuc esperienze visive per conscguire una qualche cono-
scenza pilt recente e pitt approfondita su un certo tipo di vita
vegetale in relazione alla forma di foglie, steli, fiori, alla forma
dei germogli e cosl via, Cid vale per la nostra conoscenza di tutto
il mondo animale. Posso Fare altri esempi. Prova a pensare al
modo in cui consideriamo movimenti e azioni nell’assistere a gio-
chi di abilitd. In questi casi possiamo, in un certo senso, prendere
parte al gioco perché abbiamo avuto modo di sperimentarlo a
nostra volta, Non si pud assistere ad un gioco di abilith, dandone
una valutazione corretta, sc non c¢i si & mai allenati a praticarlo,
I football americano non significa niente per me. Io non ho mai
saputo nulla di questo gioco. Conosco altre forme di football e
il tennis. Ho una conoscenza sufficiente di alcuni giocht, ma ne
ignoro molti altri. Questo proprio per darti un’indicazione di co-
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me noi ¢i esercitiamo e impariamo a interpretarc i nostri dati
sensoriali in termini di reazione o cccitamento o di abilita nelle
prestazioni, in un modoe che, secondo me, & assolutamente straor-
dinario. Devi renderti conte appunto di che cosa ci deriva dalle
nosire esperienze apprese sotto [orma di nuove interpretazioni
che trascendono | meri dati sensoriali di cui disponiamo,

Pr. Ma che siano richieste azione o partecipazione ¢ dimostrato,
per eseniplo, dall'esperimento con il gattino detla gondola, come
& {llustrato nel capitolo E8, Fig, 12,

7: 81, ¢ vero, Questo esperimento meravigliosamente semplice
e rivelatore, condotto da Held e Hein, dimostra come sia neces-

surio un apprendimento partecipativo per apprezzare le cose pilt

semplici riguarde ai dati sensoriali. Credo fermamente che, per
per tulta la durata della nostra vita, noi dovremmo svolgere un
ruclo attivo nell'esplorazione, nella percezione ¢ nclla sperimen-
tazione. Inoltre, il messagio che proviene da questi esperimenti
¢ melto importante dal tuo punto di vista, di cui stavamo discu-
tendo. Per esempio, tu non puoi imparare a valutare i dipinti
di un certo periodo o di un altro limitandoti 2 guardarli per con-
to tuo. Devi sia discuterne con aliri che leggere la letteratura cri.
tica e valutativa. Bevi entrare nella relazione propria del Mondo 3
con ogni cosa che vedi per poterne diventare un intenditore.
Credo che tutta la vita debba essere cosl arricchita, perché non
si resti dei semplici sperimentatori di dati visivi o tattili o udi-
tivi, ma si venga continuamente stimolati a diventarc sempre pil
abili nel cogliere relazioni spaziali e temporali pilt sottili tra
forma, colore, configurazione, melodia, armonia, ecc. Questa &
I'essenza dell'arte.

P: Penso che sin terribilmente importante per noi evitare di
esscre per tutto Varco della nostra vita dei meri recettori passivi
di informazione. Si corre un pericolo .particolarec durante linfan-
zia; ed & cHe le mostre scuole possano trattare i bambini come
il gattino della gondola. Questo era particolarmente vero quando
i bambini dovevano stare seduti in uno spazio limitato - in un
banco che era stato creato apposta per ridurre la loro possibilith
di movimento, cosicché non dovessero disturbare gli altri bambini
e, soprattutto, il maestro. In altre parole, i nostri bambini una
volta erano i gattini della gondola. Mentre non & un gran pro-
blema se le persone della nostra etd passano il tempo immobili
davanti allo schermo televisivo, ritengo che non sia davvero auspi-
cabile 1'uso della televisione o ¢i macchine per insegnare come
mezzi di istruzione, costringendo i bambini ad avere un ruoclo pas-
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sivo, che consiste esclusivamente nello stare seduti ad imparare.
Non nego che la televisione abbia i suoi lati positivi, se 'uso che se
ne fa ¢ molto moderato; ma un giovane durante la crescita do-
vrebbe essere stimolato ad avere problemi e a cercare di risol-
verli, e dovrebbe essere ajutato nella soluzione di questi problemi
solo nel caso in cui un aiuto sia necessario, Egli non dovrebbe
essere indottrinato e non dovrebbe essere imbottito di risposte
laddove non venissero avanzate richieste, nel caso in cui i pro-
blemi non nascessero dall'interno.

E: 8\, penso che ci sia qualcosa di vero in tutto cid. D'altra par-
te credo che si debba proprio discuterne, Se stiamo cercando di
allenare i nostri bambini a divenire abili in qualche gioco sofisti-
cato, o nella danza, o nelle sei, o nel pattinaggio, & certo sciocco
farli stare seduti su un banco e parlar loro dello sci. Essi dovreb-
bero praticarie, dovrebbero danzare e cosl via. Ma se, d'altra
parte, tut vuoi insegnar loro la matematica o una lingua, ossia a
esprimersi linguisticamente, essi potrebbero pure smeiterla di
muoversi di qua e di 1 e concentrarsi sul compito loro aflidato.
La loro attivith consiste in questo caso nel cercare di risolvere
problemi di matematica o di esprimere in frasi le proprie idee.
In questo modo essere critici nei confronti delle loro prestazioni
equivale di nuove a svolgere un ruoclo attivo.

P: Vorrei aggiungere a quanto detto il riferimento ad un passo
del mio Conjeciures and Refutations (1963a, pp. 47 e 48; trad.
it. 1972). ' .

LA sostengo l'opinione che, per motivi logici, Uipotesi debba
precedere l'osservazione, ¢ suggérisco che quanto & vero dal
punto di vista logico lo sia di fatto anche per l'organismo - tanto
per il suo sistema nervoso che per la sua psicologia.

Potrei aggiungere che, sccondo me, l'integrazione dei diversi
sensi e la loro cooperazione reciproca @ in grandissima misura
una questione di controllo reciproco ¢ di critica reciproca, per
cosl dire, di una serie di interpretazioni da parte di un’altra. Sug-
gerirei che i vani messaggt che provengono dai diversi organi di
scnso — | messaggi interpretati - vengono rivisti alla luce del loro
grado di concordanza nel fornire gli stessi risultati.

E: Un aspetto di cui dobbiamo renderci conto & che le impres-
sioni sensoriali, I'input percettivo globale di cui disponiamo, co-
stituiscono un richiamo all'azione. Nclla maggior parte dei casi si
traita di un’azione volta all’esplorazione, al conseguimento di una
conoscenza migliore, ad evitare qualcosa. Noi ¢i serviamo in con-
tinuazione di tutti questi inputs e naturalmente cid ci procura
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piacere, Possiamo pensare al bambino piccolo le cui esperienze
pilt stupefacenti si realizzano nei movimenti, con capriole ¢ don-
dolii ed altro, esaminando e sperimentanco ogni cosa, In seguito
ci dedichiamo a giochi sofisticati con la palla, alla danza, allo sci,
al pattinaggio, alla veia ¢ cos) via, La vita ¢ meravigliosamente
ricca perché in guesto modo noi possiamo servirei dell'immensa
gamma delle nostre esperienze sensoriali, organizzandole, agendo
su di csse, ¢ godendo cos) di una piacevole armenia di spazio
e tempo. ’

P;  Sarci certamente d'accordo in proposite, ¢ benché io non sia
un fisiologa, vorrei aggiungere che, dal mio punto di vista, questi
confrenti avvengono solo nel cervello. Comunque, la mia ipotesi
¢ che non solo tatte fe interpretazioni che dipendono dat cervello
praticamente sono compiute, per cosi dire, alla maniera di un
meccanismo, ma anche che esse sono sostenute da un bisogno o da
una pulsiong intrinseci, un bisogno di essere attivi ¢ di sperimen-
tare il piacere di compicre un’azione . A questo proposito ho una
ipotesi sulla cecitd ai colori ¢ sulla necessithd di interpretare in
termini di colore. La mia ipotesi ¢ che possiamo dare a bambini
affetti da cecith ai colori una certa sensazione della visione a
colort se i doliamo di lenti colorale, mettendo, diciamo, una lente
rossa all'occhio sinistro e una lente verde all'occhio destro, in
modo da ottenere inpuis diversi dai due occhi. Credo che essi
possano imparare ad interpretarli in termini di bicromia,

4 Karl Biihler era solito parlare di « pincere dell'azione (o del funziona-
mento} e [« Funktionsiust »).
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DIALOGO IX

ore 11,15 20 Settemibre 1914

Cosclenza anfmale? - Cosclenza dell'to . L'emergenza delln cosclenza.

£ Affrontiamo Ja discussione sulla questione molto coniroversa
di quale sia siato il modo in cui la coscienza fa il suo ingresso
nel mondo bicglogice. lo penso, tanto per cominciave, che i pilt
sarebbero d'accorde nel riconoscere che gli animali differiscono
dalle piante o, per meglio dirve, che gli animali superiori dilferiscono
dalic piante, in quanto possicdono un sistema nervoso che costi-
tuisce una parte altamente specializzata dell'organismo, deputata
a raccopliere informazioni ¢ a reagire ad esse. Cid fa sl che l'ani-
male fornisca delle prestazioni del tutto diverse da quelle delle
pianie che sono essenzialmente organismi i quali, durante tutto
Varco della loro esistenza, svolgone un ruolo molto pil passivo,
¢ che, sessili 0 meno, di regola non manifestano nessun'altra
lisposta al di fuori di quella della crescita e del turgore. Quando
¢i si mette ad csaminare lintera ';cq_lcnz_‘ﬂ_dcllwolwwm. bIOICF

pica delle Torme ¢ dei” comportamenti animali, allora, s¢ lo s‘.l

e

desidera, " possibile-vedere tutli i tipi “di“azioni TiAtenzionali_pre-,
wtm nLgll orgﬂnmm prtmllwl pclﬁm) n‘i ptotoml qu'!h il para-
riore, | OIg.mismo muliicellulare, 2 posalbllc vedere, come nei ccltn-”
terali, un sistema nervoso primitivo che sviluppa, in risposta_agli,
~.l|moh, reazioni” riflesse’ app:oprlatt 'Cost ‘per” quanto riguarda
intero campo degli invertebrati si procede verso forme ceffettiva-
mente complesse tpam di reazioni complesse come, per esempio,
nepll insetti superiori, Ci & ben nota la capacitd dellape di impa-
rare a conoscere il suo ambiente, cosicché, se alveare viene spo-
stato, essa pud, quando esce in volo, fare aleuni giri inforno
¢ imparare la via di casa. Si tratta di una risposta appresa, ed
& per questo che, ovviamente, siamo in grado di riconescere l'in-
formazione fornita simbolicamente nella danza delle api. Infine,
In cima all’albero filogenctico degli invertebrati ci sono i sisternt
nervosi ancor. pill Laltamente. s sviluppati _dei mollu%hl _superiori.
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1l polipo, ad escmpio, & stato studiato dettagliatamente da J.Z.
Young, che ha dimostrato come esso possegga un cervello alta-
mente sviluppato capace delle pilt complesse risposte ai segnali ¢
in grado di apprendere. Questo rappresenta il punto pit alto del-
lo sviluppo degli invertebrati e credo che a questo punto potrem-f
mo chicderci con formula dubitativa se esistano prove della pre-
senza negli invertebrati di un certo tipo di risposte cerebralit

che possono essere classificate come capaci di dare esperienze;.

coscienti.

P: La questione del modo in cui la coscienza ha fatto il suo
ingresso nella vita presenta naturalmente incredibili difficolla, dal
momento che non esiste nessuna testimonianza, proprio come,
d’altronde, per lorigine della vita sulla terra. La situazione & molto
simile ¢ io credo che forse la cosa migliore che si possa dire &
che, se la storia evolutiva si applica sia alla vita che alla coscien-
za, allora dovrebbero esserci gradi sia di vita che di coscienza.
Qualora si cerchino prove per quanto riguarda l'esistenza o meno
di gradi di vita ¢ di coscienza, io credo proprio che s¢ ne tro-
vino di ragionevolmente buone in entrambi i casi, ma temo che
approfondire fin da ora ia questione sia troppo arduo.

Potrei, tuttavia, menzionare il fatto che, sulla base della
auto-osservazione, possiamo scoprire di cssere talvolta ai limiti del-
l'incoscienza, E c'® anche il fatto molto importante che, in condi-
zioni del tutto normali, si verifica, durante il sonno, una perdita
della piena coscicnza e che, in condizioni di sonno molle profondo,
tale perdita & considerevolmente grave. In verith questo tipo di
evidenza ¢ tutto quello che abbiamo per quanto riguarda l'esi-
stenza di gradi di coscienza ¢, di conseguenza, anche per quanto
riguarda la sua eventuale emergenza,

Alcuni hanno trovato che Videa delemergenza della coscien-
zn fosse incredibile ¢ incomprensibile. Si tratta di un miracolo,
ma pud darsi che non sia un miracolo molto pitt grande di quello
che avvicne quando ci svegliamo la mattina ¢ ricreiamo pit o
meno dal nutia a picna auto-coscienza, Di contro si potrebbe dire
che il processo del risveglio consiste nel creare un legame, all’in-
terno del nostro cervello, con i ricordi dei periodi precedenti, e
che cid & pitt comprensibile di quanto lo sia la creazione della
coscienza dal nulla - in ogni caso niente di simile alla memoria.
A questo proposito, tultavia, potremmo considerare il caso dcl
bambino appena nato, Nonostante il fatie che, probabilmente, non
possegga nulla che chiameremmo memoria, senza dubbio egli pos-
stede un qualche tipo di conoscenza, o informazione, o aspettative,
¢ deve sintetizzare la coscienza a partire da cid che sicuramente
coscienza non ¢. Benché la ricreazione della coscienza avvenga

Lo
Aty o, ' ‘.'

tutti i giorni, io credo che cid sia, forse, altrettanto miracoloso
quanto la prima wvolta ¢ quasi altrettanto difficile da compren-
dere —~ se veramente vogliamo comprenderlo.

-3 Come & giunta ad esistere la coscienza? Penso che la risposta *

essenziale che possiamo dare, e a sostegno della quale possiamo
addurre qualche prova, anche se non molte, sia « per gradi », Direi
che probabilmente solo agli animali con un ‘sistema nervoso cen-
trale pud essere attribuito gualcosa come una consapevolezza ¢o-
scienie - ma non un’auto-<coscienza; piuttosto qualcosa che asso-

migli alla nostra consapevolezza cosciente ad un livello piti basso, {

per cosl dire, la consapevolezza coscienle che viene attribuita ad
un bambino prima che impari a parlare. Ma-qualcosa che asso-
migli in qualche mode alla coscienza pud esscre probabilmente
attribuito ad uno stadio precedente dell’'evoluzione, E’ senza dub-
bie molto improbabile che si riesca mai ad ottenere prove a fa-
vore o contro questa ipotesi, e se anche ci si riuscisse queste sa-

rebbero ovviamente tutte altamente congetturali. Sono d’accordo.

con te che le prove di cui disponiamo circa il [atto che le altre
persone siano dotate di mente sono infinitamente migliori di

.
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quelle secondo cui lo sone anche gli animali, Credo proprio, perd,”

che lipotesi evoluzionistica ci obblighi pit o meno ad attribuire
agli animali gradi inferiori di coscienza. La min congetiura ha
una base che si poirebbe chiamare in parte probativa e in parte
intuitiva, Ora, & difficile illustrare- la base intuitiva; la base pro-
bativa, invece, consiste non solo in cid ¢he ho appena menzionato
~ incluso il bambino prima che inizi a parlare ~ ma anche nelle
prove che riguardano l'emisfero minore ¢ le sue funzioni. Vale
a dire che io congordo con te sul fatto che I'emisfero minore pos-
sa cssere caratterizzato come qualcosa di simile ad un eccellente
cervello animale, Direi che csso & stato finora un cervello animale
- o affine ad un cervello animale - in quanto manca della pie-
na auto-coscienza, Tuttavia, credo che i risultati conseguiti da que-
sto emisfero mingore (benchd esso sia paragonabile al cervelle
animale), siano talmente clevati da dovergli attribuire non solo
la memoria, che ¢ una sorta di presupposto della coscicnza, ma
anche un certo grade di creativitd, C'e poi anche la capacith di
risolvere problemi piuttosto astratti. Prendi, per esempio, il caso
che descrivi nel capitolo ES, del riordinamento di quelle strisce
di fumetti, Esso mi ha pilt 0 meno convinto del fatto che si debba
accettare fa congettura di Sperry riguardo all’emisfero minore.

Ora, tutto questo mi fa sembrare quanto meno plausibile la
attribuzionc agli animali con un sistema nervoso centrale ben svi-
luppato di qualcosa di simile alla coscienza, E'.perd molto impor-

tante notare che, mentre abbiamo tutte le ragioni per dire che gli™

animali__sono_dotati_di un_senso_del tempo, prebabilmente: essi:
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pure i rudimentt di una teoria della progressione . regolare del
tcm;_:o {come quella per cui ieri ¢ seguito da oggi, ¢ oggi da do-
mani}. La picna coscienza dipende dal possesso di una tcoria
astratta formulata linguisticamente, Per inciso, sarcbbe interes-
sante controtlare l'emisfero minore per comprenderne il progres-
so nel corso del tempo, da questo punto di vista, Il montaggio
di strisgc di fumetti ha consentito di stabilire che Pemisfero mi-
nore & in grado di mettere in ordine delle immagini secondo una
sequenza temporale, ma questo non significa che esso abbia co-
scienza della differenza tra ieri, oggi ¢ domant: sarebbe dunque
Interessantissimo cercare di scoprire se effettivamente la possicde,

nen_sono pienamente.coscienti-del _tempo; non POSSeggono nep-

E: La discussione si & mossa sui cervelli degli animali superiori
sulle loro prestazioni e sulla possibilith che ¢i sia’ qualcosa di
simile ad una consapevolezza, una coscienza associata ad alcune
delle attivith che hanno luogo nei cervelli di questi animali: pas-
sando attraverso gli animali supcriori','"'r‘fsiﬁﬁi'g dircttamenie fino
alle scimmic antropoidi. Ora” doyrei dire che non disponiamo di
alcun controllo adeguato a questo proposito. Non voglio assicu-
rarml un posto ‘mella storia’ negando l'evidenza di qualche cosa
cllw potrebbe meritare I'appellativo di coscienza in quanto dotata
di alcgn:. degli stessi attributi o esperienze che si presentano quan-
do_ nol slamo auto-coscienti. L'auto-coscienza & qualcosa che cono-
sciamo bene e che non ¢’ bisogno di sottoporre a controllo. Ne
abbiamo esperienza, ne possiamo parlare ad altri e impartamo
presto, mediante comunicazioni linguistiche e d'altro tipo, che
anche gli altri posseggono questa nostra stessa illuminazione inte-
riore o auto-coscienza, ¢ che essa ¢ presente nell’arco dell'intera
glornata, quando siamo svegli, ¢ si interrompe quando dormiamo
e in altre occasioni di incoscicnza, per poi venire di nuovoe recu-
perata, Che questa sia un’espericnza umana universale lo si ca-
pisce dalle comunicazioni ai livelli simbolici pit alti.

Questo ci porta a chiederci che cosa immaginiamo che possa
ficcadcl:c ad un animale durante la sua vita da sveglio. Prenderemo
In considerazione un animale domestico o una scimmia antropoide.
In questo case ritengo che si debba essere molto cauti, poiché si
comincerd ad antropomorfizzare la situazione ¢ a pensare che
questi animali siano pilt simili a not di quanto in realth non sia.
-Tu hai puntualizzato molto bene il fatio che essi non ibbiano un
vero ¢ proprio senso del temipo, e che vivano nel presente. Natu-
ral,mc_nt_c_“_!t_:#Imu\gﬁigni«x_gggonqk_rp_g_diﬁcgtc dagli, avvenimenti p:;cf'
-cedentic Esst imparano dall'esperienza. Indagano e imparano in
continuazionic; ¢d esibiscono un gran numero di.prestazioni di tipo
intenzionale., Concordo senza difficoltd, ma non sono certo che cie
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debba essere considerato come una confeyma inconfutabilg del fatto
che essi possicdais una qualche coscienza di-éssa. Nel migliore dei
casi, secondo™me¢; costitiiscé solo iin indizio. Ba-¢cco -1l pusite ifi~-
cui dovrei collocarla. Sc si considera la_Jotd intellipgeiiza, la 16r6 &
intenzionalitd, la loro mémoria, la loyg Capacitd’ di apprefiditaento ™
¢ tutte le pilt stupefacenti prestazioni degll animiali, come’il com="
portamonto della madre con i figlt, T'accoppiaménto,, Mofginizza-
zione in gruppi, ¢ cosl via, dobbiamé riconoscere che ¢§8T hanng™”
unt certo tipo di vita sociale., Tutle ¢id su cul’ POSsiamo”Cunesi-

dare_ci induce a ritenere che essi siano dotati @i una qialche €6- ™

. H g et s g e M e pit S Py AP, .
scicnzd, 81 pud dunque peRsare ¢hic €ssi manifesting dolore -quan:™-

do vengono celpiti, ¢ che tale dolore sin proprio uguale a quello
che proviamo noi, o che manifestino felicith ¢ attesa, come nel
caso del cane In procinto di andare a passeggio con il padrone
¢ cost via, Di tutto cid sone consapevole, _

Mi sento imbarazzato a far rilevare che, per quanto sarchbe
bello credere che essi abbiand esperienze proprio come le nostre,
cid non & affatto sicuro. Per esempio, prendiamo le reazioni al
dolore, che sono l'esempio pilt comunemente addotio. Si pud
avere il caso di un animale decorticato, cui siano stati rimossi
completamente gli emisferi cerebrali, che reagisca ancora al do-
lore ¢ mostri rabbia ¢ paura, ciod l'intera gamma delle reazioni
londamentali di avversione. Né tu, né noi in gencrale dobbiamo
servirei dei livelli pia alti della corteccia cercbrale nel mettere
in atto la reazione ad un pericolo. Tutto cid pud csscre escguito
in stato di-incoscienza.

Piuttosto io penserei che V'eventuale esistenza di una coscienza
neghi animali si doviebbe basare su aspetti molto pid- sottili, come-
le prestazioni nella normale vita di relazione tra di loro, con gli
esseri umani, e ¢dsl via. ki(‘: ‘nondinieno’ ¢i sono alcunc cosé a
questo livello cui si deve prestare attenzione. Quel che volevo
ribadire per quanto riguarda gli animali & quanto sia bello vedere
come questi esseri viventi vadano d'accordo in compagnia gli uni
con gli altri e con altre specie di animali e cosl via, ma cid &>

che mi chiedo &: come si prendono cura dei lore simili in casow:

di malattia 0 di morte? Il Prof, Washburn di Berkeley ha de-.

scritto il ¢aso di un branco di scimmie che scorazzava per Ia fo- .

resta arrampicandosi e saltando e cosl via, mentre le scimmie
ammalate - una o due - che non potevano stare al passo con il
branco avanzavano a stento facendo del loro meglio, ma conti-
nuande a cadere, finché, alla fine, il branco andava avanii e le
lasciava indictro a morire, senza farci per niente caso. Scmbra
pertanto che il sentimento della compassione non esista tra le
scimmie. E' persino dubbio il fatto che Jane Goodall ne abbia
parlato cost tanto a proposito degli scimpanz¢é. In nessun ca-
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50, naturalmente, mi riferisco all'affetto tra madre e figlio. Cid &
qualcosa di istintivo e innato, che pud riscontrarsi in animali con
livelli di organizzazione estremamenic bassi., Parlo invece della
cura che gli animali hanno per i malati e i morti. Rifiutano effet-
tivamente i loro simili morti, oppure cominciano a prendere atto
in qualche misura del fatto che questo animale morto ¢ come
loro e che essi stessi possono morire? Io non ne ho trovato alcuna
testimonianza in nessuno dei casi che sono stati riportati di ani-
mali allo state sclvaggio, Gli etologi generalmente ammettono
che non si dovrebbe far uso di dati aneddotici desunti da animali
domestici, A causa delle loro capacita imitative non si pud mai
essere sicuri i quanto, nella loro relazione, per esempio, con un
animale morto o un padrone morto, essi stiano agendo per imita-
zione senza rendersene conto. Tale questione nel suv complesso
¢ molto importante. Io mi azzardo a sostenere che seppure gh
animali hanno una coscicnza, essi non hanno auto-coscienza, sia
pure al livello pil basso,

Cid mi conduce alla pili importante fra tutte queste faccende
legate all'evoluzione, Come & arrivata all'uemo ’auto-coscienza?
Credo che cid sard in scguito tema di discussione, ma in questo
momento considero importante riesaminare la questione della co-
scienza animale. Voglio dire che, a voler andare per il sottile, si
potrebbe essere in modo del tutto legittimo un riduzionista, un
teorico dellidentitd, o quel che si vuole, sostenendo che tulte le
prestaziont di qualsiasi tipo di animali tu possa immaginare non
sono altro che le prestazioni del loro meccanismo neurale, e che
non c'€¢ alcun bisogno di sovrapporre ad esso qualcosa che costi-
tuisca un derivato dell’'azione cercbrale, Pertanto io credo che
per quanto riguarda gli animali si possa diventare parallelisti, af-

fermando che le loro esperienze coscienti sono un derivate delle_

azionj neurali, ma in effetti non possono retroagire né causare
alcun mutamento sulle operazioni del meccanismo neurale. A que-
sto punto ¢'¢ una questione da discutere ¢ credo che a te possa
far piacerc occupartene. Gli animali offrono qualche prova del
fatto che le loro esperienze coscienti retreagiscano ¢ inducano
mutamenti sul loro comportamento? '

P:  Sono assolutamente d’accordo sul fatto che, al di fuori della
ipotesi evoluzionistica nonché dei gradi di coscienza che troviamo
in noi stessi, non esista prova aleuna che gli animali abbiano

_esperienze propric come le nostre. Non c'¢, dunque, alcuna prova
- diretta,
~"mali come una sorta di problema metafisico, nel senso che qual-

¢ percid descriverei il problema della coscienza negli ani-
siasi ipotesi, qualsiasi congettura su di esso non & falsificabile -
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in_ogni caso non allo stato attuale, E dal momento che non é
falsificabile o dimostrabile, & metafisica.” =~

Ma le ipotesi metafisiche sono importanti per la scienza. al.
meno in due sensi. Prima di tutto ne abbiamo bisogno per avere
un quadro generale del mondo, In secondo luogo, nclla prepara-
zione effettiva della nostra ricerca siamo guidati da.cid che ho

_chiamato « programmi di ricerca metafisici ».

Cosl, in principio, ammetterei che la teoria che gli animahi
abbiano una coscicnza non & dimostrabile, e quindi metafisica (se-
condo la mia terminologia), e che sicuramente non sarebbe irra-

gionevole per nessuno negarta. Tuttavia, credo che valga la pena;

di considerare se qualche altra concezione della coscienza ani-
male si adatterebbe meglio al nostro schema generale o alla no-
stra visione del mondo. Per quanto riguarda lauto-coscn.nza del-
'uomo, sono propenso a ritenere che Tipotesi metafisica pitl adat-
ta sia quella secondo cui essa ha origine soltanto con il Mondo 3;
in realtd, la mia proposta ¢ che essa abbia origine assieme al

Mondo 3 ¢ in inlerazione con csso, Mi sembra che lauto-co-

scienza, o la mente avto-cosciente, abbia una funzione biologica
definita, cio® quella di costruire il Mondo 3, di capire il Mondo 3
e di ancorare noi stessi al Mondo 3.

Penso anche che sia possibile prendere in considerazione le

-eventuali funzioni dei livelli pil bassi di coscienza che pud darsi

esistano negli animali, ¢ che queste possano avere compiti ben

precisi. Non ¢ escluso che esse rendano possibili C(.rtc intt.rpr(.-

tazioni delle percezioni che forse il cervello da sole non & in grado
di compiere, Ciog, il cervello pud inviare alla coscienza animale
una percezionc dubbia o poco chiara, ¢ allora I'animale pud speri-

‘mentarne varie interpretazioni, proprio come facciamo noti, pro

vando e riprovande a interpretarce in modi diversi cid che inizial-

mente & lontano dall’essere una percezione non ambigua, Questa
sarebbe una possibile funzione per | livelli piti bassi di coscienza,

In altre parole, penso che ¢i siano tutte le ragioni per credere
che gli animali abbiano percezioni. E possiamo scoprire, a partire
dalla nostra personale esperienza, che il processo di percezione ha
luogo solo parzialmente nell'organo di senso appropriato; infatti,
si attua in parte nclla mente cosciente. (Non voglio dire con que-
sto che la mente antfo-cosciente sia nccessaria a tale scopo). Ri-
fengo inoltre che esistano altre funzioni che possiamo attribuire
alla coscienza. Tu mi dici che tutti i sintomi di dolore possono
avere origine senza coscienza, ed io accetto cid che tu mi dici a
riguardo. Ma questo punto non mi & del tutto chiaro. Vorrei chie-
derti se gli esscri umani che non sono coscienti mostrano sintomi
di dolore. Credo che quesio sarchbe un clemente di prova molto
importante. Forse tu potresti dire qualcosa in proposito.
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E: Riguardo agli esseri umani e ai loro sintomi di dolore & risa-
puto che, se l'ancstetico somministrato per un intervento chirur-
gico diviene troppo blando, il soggetto reagird, urlerd, e si dibat-
terd, tuttavia, al risveglio dall’ancstesia, non si ricorderd niente,
e pertanto, se ne pud desumere che egli non abbia sentito alcun
dolore. Reagiva senza accorgersene; questa @ linterpretazione cor-
rente, D'altra parte si potrebbe sostenere che cgli abbia sen-
tito e reagito, ma ne abbia perso il ricordo. Siamo sempre afle
prese con questo problema quando cerchiamo di rispondere a tale
domanda per quanto riguarda gli esseri umani. Sc essi reagiscono
al dolore ¢, in seguito, riferiscono di non averlo sentito si potreb-
be sempre sostencre che I'abbiano sentito, ma non se ne ricording.
Pertanto non posso rispondere a questa domanda in modo certo.

P: Penso che cid sin molto itmportante e interessante. Infatti
credo che si possa ecffettivamente sostenere che se la memoria
venisse interrotia, ossia suddivisa in piccoli pezzi con sufficiente
frequenza e in misura sufficiente, allora non esisterebbe pilt co-
scienza, Forse se la memoria viene interrotta, pud darsi che al-
linizio si verifichino episodi di consapevolezza; se perd Vatomiz
Zazione va abbastanza oltre, la coscienza dovrebbe mancare del
tutto. (Vedi la mia sezione 19). Esisteranno probabilmente anche
stadi intermittenti di un grado molto basso di coscienza, che
possono confinare con l'incoscienza. B’ stato suggerito che alcuni,
se non futti, gli anestetici generali agiscano in questa maniera,
atomizzando in modo pilt 0 meno accentuato la coscienza ¢ inter-
rompendo la sua coerenza temporale. Un aspctio imporiante po-
{rebbe presentarsi a questo punto se, nel caso di anestesia un po’
meno profonda, un essere umano fosse ancora in grade di rispon-
dere a domande, pur dimenticando, in seguito, del tutto l'epi-
sodio, Sarebbe molto interessante saperlo. Rapprescnterechbbe uno
stadio intermedio; intermedio, ma solo ad un livello leggermente
pilt alto dell'incoscienza totalet.

Sccondo me il fatto che noi possediamo alcune prove in questa
dirczione dimostra appuntio come potremmo, con l'aiuto delle no-
stre ipotesi metafisiche, avvicinarci sempre di piit a qualcosa di
simile ad un'evidenza reale — che allo stato attuale ¢ al di fuori
della nostra portata. L'evidenza a cui potremmo arvivare sareb-
be un'cvidenza analogica, ma nondimcno, noi possiamo accetiare
I'evidenza analogica sulle altre menti senza rimanere troppo invi-
schiati, nel a problema delle altre menti», come lo chiamano al-

1'5i noti che qualcosa di simile pud accadere seprattutto a3 bambini
quande rispdndono a domunde ¢ chincchicrano durante il sonno.
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cuni filpsofi, Pud darsi che le cose stiano in modo simile per
quanto riguarda gli animali, :

Tu hai menzionato prima la questione della compassione, An-
che in questo caso non c'¢ nessuna evidenza reale, ma da bambino
avevo un grosso cane che, quando ero ammalato, mostrava tutti i
segni della compassione. Ora tu puoi naturalmente dire che si
trattava solo di una sorta di imitazione, ma di fatto egli dimostra-
va molta pilt compassione di quanto Facessero i miel parenti;
guindi, chi imitava? Naturalmente tutto cid & motto lontano da
un’evidenza reale - ne sono prefondamente convinto, Soneo indizi,
e pill che questo non possiamo avere al momento, ¢ ho il so-
spetto che solo di questo potremeo disporre fino a quando non
ne sapremo molto di pit. Considererei concepibile un possibile
avanzamento della nostra conoscenza circa la coscienza animale
se solo ne sapessimo di pil sutla relazione fra la coscicnza umana
e il cervelle umane; vale a dire, di pitt sul problema cervello-
mente, Quanto pill impariamo a questo proposito, tanto pint di-
sponiamo, per ragionamento analogico,.di informazioni sulla pos-
sibilita della coscienza animale. Una volta che fossimo in possesso
di una teoria sul collegamento cervellomente, questa potrebbe
probabilmente condurci ad una teoria del collegamento ai livelli
pitt bassi di coscienza, e forse, anche ad una sulla coscienza
animale.

Tultavia, sono d’accorde sul fatto che al momento la questio-
ne & metafisica; ma propongo che lipotesi metafisica pilt soddi-
sfacente, specialmente in considerazione della storia evoluzioni-
stica sia quella secondo cui gli animali hanno una qualche sorta
di consapevolezza basata sulla memoria, Essa nod 51 fonda 'sd teorie
astratter Queste conducono alla coscienza umana dell’io che, sug-
gerirei, evolve assieme al Mondo 3.

E: Ricapitoliamo un po'. Inizialmente ho esaminato lintera se-
quenza degli inverterbrati, fino al polipo che ha le strutture cere-
brali pili complesse. A quel punto avrei dovuto porre la guestione.
Penso che dovremmo avere dei dubbi nel collocare qualunque cosa
sia paragonabile con l'esperienza cosciente a livello degli inverte-
brati, anche se molluschi o insetti. Certamente non li trattiamo
come s¢ provasscero dolore o {osscro in qualche modo simili a nei
nel possedere una qualche consapevolezza cosciente oltre alle loro
normali reazioni, .

Ora ci inoliriamo nel mondo dei vertebrati e come prima
tappa arriviamo ai pesci. Quando si considerano i loro cervelli si
scopre che essi sono davvero molto prumitivi rispetto ai livelli
cercbrali ¢he noi associamo con la coscicnza presente nei verte
brati supcriori. Sappiamo da esperimenti effettuati sull'uomo
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che il dolore si verifica solo quando gli impulsi provenienti dagli
organi di senso raggiungono i livelli piit alti della corteccia cere-
brale o almeno il 1alamo. Ora, nella storia evolutiva tali livelli
cerebrali non si sono sviluppati nci pesci, il cui proencefalo
& il cervello olfattivo, Ci si pud chiedere sc esistesse qualche parte
del cervello in cui potesse manifestarsi un’attivith che desse ori-
gine ad una qualche consapevolezza cosciente, Come ben si sa,
la tendenza del senso comune & guella di trattare 1 pesci come
sc non fossero dotati di alcuna coscienza! Analogamente ci si pone
nei confronti degli anfibi, laddove una rana o uno qualsiasi degli
urodeli pud essere di nuovo considerato interessante, ma non
certo pih dotato dei pesci quanto ad auto-consapevolezza o espe-
rienze coscienti,

Credo che solo quando arriviamo ai mammileri ¢ agli uccelli
dovremmo ecffettivamente avere un certo tipo di sensazione sulla
esistenza di una coscienza a certi livelli della loro esperienza,

Cid & particolarmente vero, naturalmente, quando arriviamo
al mammileri superiori, come il gatto e il cane, gquesti grandi
compagni dell’uomo. Ma esistono molti mammiferi con cervelli
pitt grandi e complessi.’ Gli elefanti, per esempio, sono evidente-
mente dotati di un'intelligenza elevata, e ¢'2 qualche prova che si
prendano cura dei loro morti, benché cid possa accadere per imi.
tazione. Esistono testimonianze aneddotiche del fatto che, quando
un elefante muore, gli altri ne ricoprone il corpo di foglic e si
prendono cura perfino delle ossal Inoltre, i delfini, animali dav-
vero molto interessanti, hanno un cervello grosse almeno quanto
quello dell'uomo e, per quel tanto che sonc stati studiati, sem-
brano mosirare dei sentimenti gli uni verso gli altri, 8i aiutano
quando la madre partorisce un figlio. Queste potrebbero csscre
normali azioni istintive, ma & bello leggere neile loro azioni un
qualche genere di gualitd umane, dal momento che essi hanno
cervelli cosl grandi e presentiang, in modo piuttosto evidente, pre-
stazioni molto complesse. Di fatto, perd, quando ci si metic a
studiare i loro cervelli dal punto di vista anatomico, come ha
fatto Jansen di Oslo, sembrerebbe che una gran parte dei loro
emisferi cerebrali venga utilizzata per la localizzazione acustica, La
grande estensione delle cortecce uditive & cvidentemente colle-
gata alla percezione della loro posizione rispetto alle onde so-
nore che si trasmettono nell’acqua, alle riflessioni provenienti dal-
le rocce, ecc. Cid fornisce chiaramente un orientamento rispetto
all'ambiente, il che & ovviamente molto importante per loro, ed
essi probabilmente ricevono segnali anche dai pesci cui danno la
caccia. Questa percezione uditiva pud essere di un livello talmen-
te complesso e raffinato da richiedere una grossa porzionc dclla
loro corteccia cercbrale. Non siamo certi di guanta parte della

corteccia cerebrale gli sia rimasta disponibile per funzionare co-
me la corteccia cercbrale umana deputata al linguaggio (cfr. il
capitolo E4) e alle altre espressioni fini correlate alle attivith
nervose superiori,

Infine giungiamo, naturalmente, alle scimmie antropoidi che
rispetto agli elefanti e ai delfini hanno un cervello pit piccolo di
soli 300 em?d, o gili di It, ¢ per le guali disponiamo ovviamente di
tutti gli esempi degli sforzi fatti per addestrarle a svolgere presta-
zioni linguistiche; ma questa & un’altra storia, che lascerd per il
momento da parte. Le prove che esse fabbrichino utensili ¢ possano
costruire un Mondo 3 primitive sono, sccondo me, molto dubbie.
Direi che quanto a questo non superino altri ordini d¢i mammiferi
inferiori, o addirittura gli uccelli. Dopo il tuo commento a questo
proposito vorrei sollevare la questione dell’evoluzione ¢ della co-
scienza ¢, di fatto, dell'auto-coscienza. Come & giunta all'uomo la
coscienza? Questa credo sia la questione fondamentale che dobbia-
mo affrontare e di cui possiamo discutere.

P: Sone assolutamente d’accordo sul fatto che la cura dei morti
512 un aspetto cstremamente importantie nella storia dell’evolu-
zione della coscienza (si veda la mia sezione 45), e sono d’accordo
anche sul fatto che possiamo guardare alla cura dei morti come
ad una delle prove principali di un'auto-coscienza superiore, per
ragioni che sono del tutto.ovvie. Vale a dire che la consapevolezza
co'sciente dell’io va, per cosi dire, di pari passo con l'idea che io
- in quanto io - morird; ¢ alla luce di cid possiamo capire meglio
l'idea della cura del morti. Quanto alPesistenza di forme piti bas-
s¢ di coscienza, penso che si abbiano alcune prove, provenienti
da noi stessi, che esse esistono, Per quanto ripuarda la questione
da cui siamo partiti -~ come la coscienza sia entrata nella vita —
voglio formulare alcune congetture metafisiche.

Direi che il primo csordio, o un gualche stadio intermedio *
molte precoce di coscicnza, pud cffcttivamente esscre un senso
di curiositd, una propensione o un desiderio di conoscere, Que-
sta ipotesi viene suggerita dall’enorme importanza che ha l'aspet-
to intéllettuale della nostra coscienza per l'evoluzione deMa
coscienza nel suo complesso ¢ specialmente ¢i quella superiore.
Abbastanza stranamente, & difficile che si tragpa qualche van.
taggio, da un punto di vista evoluzionistico, rendendo coscienti
aleuni tipi di dolore. O quantomeno, mentré & vero che il dolore
offre qualche vantaggio, nella misura in cui costituisce un avver-
timento, diflicilmente esiste un qualunque vantaggio biologico
nell'avere un mal di denti cosciente; piuttosto & solo uno svan-
taggio biologico, almeno fino all'invenzione dei dentisti, Prima
dell'invenzione dei dentisti ~ una faccenda certamente del Mondo
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3 — non ¢'era nessun vantaggio ad avere un mal di denti cosciente.
Del resto, l'invenzione dei dentisti & una conseguenza del mal
di denti. .

Volevo formulare due ipotesi che sono stretgamcntelcon elate
ed entrambe un po' azzardate. La prima l'ho g{a menzivnata ed
& che la curiosith rappresenti U'esordio della coscienza. La.sccgndq
& che nella storia evolutiva gli animali giovani (_jwcmano_cosqlcnt}
prima di quelli vecchi. Ovvero che ncl_l’cvoll._mone degli z_mm'lzé‘.li
la coscicnza pud essere coilegata con il pe:"mdo esp!oratllvu.‘ ¢
gli animali posseggono una coscicnza, come 10 proponge di assu-
mere, ¢ allora possibile che la perdano man mano che mvlecchlanc:
¢ che crescano sempre <i pitt come automi, Si ha ci’fctpvan?cnt;:
una specie di impressione intuitiva d(,l fatto. che gli animali
vecchi diventino sempre meno coscienti, il che si nota spprattutto
al confronto con il comportamento di anin_aali giovani, ‘fhe. mostr;}-
no molti pilt segni di coscienza. L'evoluzione caratteristica della
coscienza nell'uomo pud dunque esscre ,(lzullcgal_a con il r{tardqt()
raggiungimento della maturith e con lm'vcochl’m?ncmo pmlu_‘)hto
ritardato nell'uomo - o almene in alcuni uomini. Nz.\turalmcntc
le mie due ipotesi hanno entrambe caratiere metafisico. Che nc
pensi di questa proposta?

E: Sarei d’accordo. Mettiamola cosl. Voglio accettare gucsta
proposta e usarla solo per Vorigine dell’auto-coscienza _1\1cl} uomo,
che io considero di supremo interesse. Il resto .(‘: pit Im.::c\:rto.
Le questioni che mi interessano sono: come & giunta lautc‘)-c?:
scienza agli ominidi primitivi? Quali furono cﬂ‘cttwqmcntcl.;‘
condizioni e le situazioni che le diedero 0:‘1g.mc? Pf{ssm.mo dire
che questi ominidi si dedicavano all’.csp]orz}zmr!c pilt di guanto
facessero i loro antenati, avevano piit immaginazione ¢ passavano,
in modo davvero incredibile, a nuovi livelli di associazione con
il loro ambicnte. Indubbiamente erano molto dotati di curiosita
e scnso dell’esplorazione. Penso che questo potn.:bbe cssere stato
uno dei meccanismi di innesco che ha determinato il gradua.lf:
esordio dell’auto<oscienza. E' mia co_nviln;_r.i_clmc Ch{,ll _fz_f_tt(_n'c pil
importante sia_stato l'inizio dellaeomunicazione Jinguistica ad un

. livella™ ‘sofisticato. Fu questo a far progredire gli ominidi_ pri-

mitivi. 7

P: Senza dubbio, ma la mia congetiura mctaﬁsilca era stala
concepita in riferimento allo stadio pre-umano, 'allcsor'dlo. della
coscienza. In termini di congettura metafisica io atmpuwo la
coscienza agli animali superiori ¢ proponevo che l.a fun'?.to.nc del-
la coscienza si potesse estendere ad uno stato di curiositd che
va oltre gii stimoli sensoriali che lo provocano - fino ad una
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che'ésistaqualeosa di simile ad ﬁn_B}'ccursorc dell'auto-coscicnza, e

curiositd permanente, che conduce all'esplorazione. Non intendo
semplicemente che qualcosa che accade nel nostro campo senso-
riale possa stimolarci, ma piuttosto che possa indurci ad una cu-
riosith che a sua volta conduce ad un'attivith esplorativa, ciod ad
un‘esplorazione attiva. Ora, negli animali, la propensione  alla
curiositd non va necessariamente insieme con l'attivita esplora-
tiva. Questa & un’ipotesi indimostrabile — un’ipotesi metafisica.
Ma quando si osserva il comportamento di animali giovani, allora,
anche se durantc il gioco ¢ssi sono in gran parte inconsapevoli —
il che & una delle cose pilt affascinanti sul loro conto - se,
nel corso di tale gioca, si risveglia cid che si interpreta come curio-

.sitd, vcco che si ha la sensazione che il gioco possa essere cosciente,

In quel caso ¢'¢ appena qualcosa di pit che un gioco inconscio.
€'t una transizione dal gioco a qualche cosa di appena un po
pilt serio, ed & stato questo a suggerirmi la mia ipotesi meta-
fisica. Al livello umane tale ipotesi non & necessariamente meta-
fisica, in quanto esistono probabilmente alcune prove.

Vorrei aggiungere qualcosa alla proposta che ho avanzato puco
fa, e cio¢ che gli animali giovani siano pitt coscienti dj quelli
vecchi. Voglio solo far riferimento ad una congettura che @,
sccondo me, dimostrabile e che & stata spesso considerata; ciog,
che piu si diventa vecchi e pilt il tempo passa veloce. Si potreb-
be metterla in questi termini: pilt si diventa vecchi ¢ meno si &
in grado di farc in un dato lasso di tempo. Se lo si misura in
termint di cid che si ¢ in grado di fare, il lasso di tempo dato
sembra scorrere pitt in [retta. Penso che ci siano buone ragioni
per ritenere che il tempo scorra in modo estremamente lento per
i bambini; vale a dire che per un bambino (ricordo me stesso),
un giorno pud essere un periodo tremendo in ogni senso. Prima
di tutto esso risulta molto pitt reale in quanto unitd che per gli
adulti; in sccondo luogo, sono talmente tante le esperienze che
un bambino ha nellarco di una giornata, che egli svelge un lavoro
cstremamente arduo per acquisirle. Se questo risulta corretto,
potrebbe offrire un piccolo sostegno probativo alla mia ipotesi
metafisica generale che gli animali giovani siano pitt coscienti
di quelli vecchi. Naturalmente, per quanto riguarda il termine
coscicnte, lo intendo in modo completamente diverso che per gli
uomini. Sono assclutamente d’accordo con te nel dire che cid che

chiamiamo picna coscicnza dell’io non pud” Esserenrribuita~ aphi-

animali, PEFingise; ¢'¢ aniéhe niotive di credere THE TAHTG-TosCTen-
kY non'“é‘ih‘*fg'u:rlcoﬁﬁ"d_i" semiplice. B 'ifivece qualcosa di_molto com-

plesid, & intrvieng Felalivamments tardi nalla vita d un bambino;

o b e AT

cigg Torse, solo_dopo._un_anno o poco_piu, Pertanto trascorre

un periodo di tempo enorme durante il quale dobbiamo_supporre
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che dunque c¢i sia un grado inferiore di coscienza, Quqsta
& una congettura di per s¢ quasi nccessaria dal punto di vista
della nostra esperienza, quindi & indispensabile pensare che Ia
esista una forma di coscicnza diversa dall'auto-coscienza. Non &
allora difficile attribuirla agli animali. Non piena auto-coscienza,
no, siamo d'accordo su questo; ma non ¢'¢ dif:ﬁcolta ad attribuire
agli animali una consapevolezza non-auto-cosciente. Questa, alme.
no, ¢ la mia opinione.

E: Quando ci si addentra nella questione dell’auto-coscienza si
deve considerare come un segnale o una verifica importante di
essa il modo in cui la coscienza & giunta non all’uomo in gcncra_le,
me a ciascun singolo individuo nel corso della sua vita a partire
dall'infanzia. In un certo senso, sotto questo rispetto vi @ qua]gosa
di parallelo nei due processi. Entrambi sono correlati, poichd
tutli ¢ due provengono dal Mondo 3. Ritengo che questo debba
costituire uno et nostri principali temi di discussione sul Mondo
1 ¢ la coscienza. Penso inoltre che potreme dire qualcosa .di moltf)
pill importante su questo problema se lo prenderemo in consi-
derazione a quel livello, Pud darsi allora che potremo guardare
indietro agli animali che non hanno questa incredibile esperienza
di vita ¢ di crescita in un Mondo 3 e di assimilazione di quello
a se stessi, Al contrario gli esseri umani vivono in quest'altra
dimensione data dall'interazione tra il Mondo 2 ed il Mondo 3.
Questa &, secondo me, la condizione veramente importante.

P: Credo di non essere del tutto d'accordo. Mi sembra cio¢ che
per mie lipotesi metafisica della coscienza animale sia pita impor-
tante che per te, che probabilmente non gradisci molto le ipote-
si metafisiche in generale, e questa in special modo. Non mi
sembra invece che esista nessuna diflerenza tra noi per quanio
riguarda il carattere specificamente umano della coscienza dcl:
lio, se lasciamo perdere casi come quello deghi elefanti che si
prendono cura dei loro morti.
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DIALOGO III

ore 10 2f Scttembre 1974

Evoluzione culturale - Utenstll e lnguagglo - Evoluzione e linguagglo -
Poesia ¢ linguagglio scritie - L'auto-consapevelezza e la consapevolezza
: della morte,

E: Karl, potresti dare inizio alla nostra discussione dicendo
qualcosa sul Mondo 3?

P. Il Mondo 3 & il mondo dei prodotti della mente umana, Nel
corso dell'evoluzicne questi prodotti furone dapprima probabil-
mente codificati solo nel cervello umano e comunque solo in
modo transitorio. Vale a dire che se un uomo primitivo raccon-
tava una storia di caccia o qualcosa del genere, in seguito cssa
sarebbe stata codificata sia nel suo cervello che in quello dei suoi
ascoltatori, ma sarcbbe stata presto diinenticata e in un certo
senso sarcbbe scomparsa, Gli oggetti pil caratteristici del Mondo
3 sono oggetti pit duraturi, Sono, per esempio, le prime opere d'arte,
pitture delle caverne, strumenti, utensili e barche decorati e
oggetti simili del Mondo 1. A questo stadio forse non & ancora
necessario postulare un Mondo 3 separato, ma lo diventa, tuttavia,
quande si giunge a cose come opere letterarie, teorie, problemi e,
in modo ancor pili evidente che per tutto il resto, composizioni
musicali, Una composizione musicale possiede un tipo di esisten-

‘za molto strana, Certamente, da principio, esiste codificata nella

testa del musicista, probabilmente, perd, anche 14 non esisterd
come una totalith, ma piuttosto come una sequenza di sforzi o
tentativi; ¢, una volta che la composizione sia stata scritta, in un
certo senso non & veramcnte essenziale per la questione della sua
esistenza che il compositore ne conservi o meno nella memoria
tutto lo spartito. Ma la codificazione scritta non & identica alla
composizione - per esempio, una sinfonia. La sinfonia, infatti, &
qualcosa di acustico e la codificazione scritta, ovviamente, & cor-
relata in modo puramente convenzionale e arbitrario con le idee
acustiche che essa tenta di incorporare ¢ di portare ad una forma
pitt stabile e permanente. A questo punio sorge gid un problema.

549



Poniamolo nel modo seguente. E' chiaro che la sinfonia Jupiter
di Mozart non & né lo spartito che cgli ha scritto, il quale & solo
una specie di versione convenzionale e arbitrariamente codi-
ficata «ella sinfonia; né la somma totale delle esperienze acustiche
immaginarie che Mozart ebbe mentre la scriveva, E non & nep-
pure una qualsiasi delle singole esecuzioni, né linsieme delle
esecuzioni. Cid apparc dal fatto che le esecuzioni possono essere
pit 0 meno buone, ma nessuna di esse pud essere descritta cffet-
tivamente ¢ome ideale, In un certo senso la sinfonia & la cosa che
pud essere interpretata nel corso delle esecuzioni = ¢ quel qual-
cosa che ha la possibilith di essere interpretata nel corse di un'ese-
cuzione. 8i pud perline dire che questo oggetto del Mondo 3 non
pud essere catturato in tutta la sua profonditd da nessuna singola
esecuzione, ma sole con un ascolto ripetuto piu ¢ pit volte, in
diverse interpretazioni. In questo senso Voggetio del Mondo 3
& un vero oggetto ideale che esiste, ma in nessun luogo, ¢ la cui
esistenza sta in qualche modo nella sua potenzialith di essere
reinterpretato da menti umane, Pertanto esso rappresenta, in
primo luogo, ii lavore di una mente umana o di pii menti umane,
il loro prodotto; ¢, in secondo luogo, & dotato della potenzialitd
di essere ricatturato, forse sole parzialmente, di nuovo da menti
umane. In un certo senso il Mondo 3 ¢ una sorta di mondo
platonico delle idee, un mondo che non esiste in nessun luogo,
ma che pure ha un’csistenza, e che interagisce, in particolare,
con le menti umane - naturalmente sutla base dell’attivith uma-
na. Esso interagisce anche con cose fisiche, per esempio se uno
spartito musicale viene riprodotto, o se viene [atta una regi-
strazione, E una registrazione pud agire dircttamente su di un
altoparlante senza I'intervento dell’'uomo. Benché la migliore inter-
pretazione del Mondo 3 sia forse queila in termini platonici, tut-
tavia esistono senza dubbio delle differenze molto rilevanti tra
il mondo delte idee di Platone e il Monde 3 quale io lo concepisco,
Prima di tutto il mio Mondo 3 ha una storia, cité che non & per
il mondo platonico. In secondo luoge esso non & costituito, come
il mendo platonico delie idee, da concetti, ma principalmente
da tcoric ¢ problemi, e non solo da teorie vere, ma anche da
tcorie sperimentali, invero, anche da false teorie. Tuttavia,
non mi addentrerd ora in questo problema, avendolo gid fatto in
altre occasioni’.

E: Tu ci hai offerto un'esposizione davvero eccellente sul Mondo
3 per quanto riguarda alcune delle sue manifestazioni pil elevate,
ma jo vorrei tornare indietro e ripercorrere i nostri passi fino

! Cfr.,, per esempio, la discussione nei capitoli 3 ¢ 4 del mio (1972 a}
{irad. it. Armando, 1979), ¢ la mia sczione 13,
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alla sua origine. Fino a.che punto possiamo risalire indietro nella
preistoria umana per rintracciare l'inizio, l'origine, le tracce pih
primitive del Mondo 3? Quando considero la preistoria del genere
umano, direi che essi si trovano netla cultura degli utensili, I primi
ominidi pnmm\n che ‘dettero forma ‘ad utensili di pietra per un
fine preciso avevano una qualche idea sia del progetto che della
tecnica.

Questo chiarisce come si possa pensare che il linpuaggio abbla
avuto originc, probabilmente, col tramandarsi 1'un l'altro la cul-
tura degli utensili per quanto riguarda la progettazione, l'attribu.
zione dell'uso e le istruzioni. Suppongo che questo rappresenti lo
sviluppo pilt importante del Mondo 3 - lo sviluppo dell'attivith
linguistica in cui pensicri e parole possono venir codificati in una
certa forma. La sopravvivenza di generazione in gencrazione avver-
rebbe nella forma verbale tenuta a mente, che & assicurata da
un'incessante ripetizione verbale. -\ j’ﬁx R
R EReE
P: Benché condivida quello che tu dici, preferisco considerare
che il Mondo 3 abbia avuic inizio dallp sviluppo del lnguaggio
piuttosto che da quello degli witensili. La ragione sta nel fatto che
solo cos! il Mondo 3 pud diventare non soltanto esterno a noi
benst anche oggetto di critica e di deliberato perfezionamento, Mi
sembra improbabile che prima dell'vsistenza del linguaggio gli
utensili venissero sottoposti a critica o a qualcosa di davvero
analogo. B’ assolutamente vero che potevano esser gettati via se
non si fossero dimostrati davvero utili, ma difficilmente questa
pud essere considerata una forma di critica — scbbene forse ne
sia unanticipazione. La vera critica - la critica delle idee, delle
tcoriec - ha origine, sccondo me, solo col linguaggio, ¢ mi sembra
che ne costituisca uno degli aspetti piit importanti. Voglio ora
portare l'atienzione su quel piccolo scarto che c'¢ fra il riflettere
su un certo pensiero nella propria testa e l'esprimerlo invece
verbalmente. Finché il pensiero non viene formulato esso resta
pilt 0 meno parte di noi stessi 2. Solo se viene formulato in termini
linguistici diventa un oggetto distinto da noi ¢ nei confronti. del
quale possiamo adottare un atteggiamento critico. Cosl, la picco
lissima differenza tra 31 pensare (nel genso dell'agire in base ad
ussunzioni) « oggi & sabato » e il dire « oggi & sabato », diventa una
differenza enorme dal punto di vista della possibilith di critica.
Benché spesso non ¢i sia un gran divario tra il pensare e il parlare,
dal punto di vista della critica (e dell'acutezza del nostro pensiero)

2 1l primo passo ¢ l'oggetlivazione in termini fisicl. Clr., comunque, per

guanto riguarda uno stadio di gran lunga successivo, dopo il verilicarsi di
molli feedbacks, la mia discussione sul teorema di Buclide (dinloge XI).
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ia differenza pud essere molto grande. Naturalmente, una volta
che il linguagpio si sia costituito, possiamo effettivamente for-
mulare un pensiero nella nostra mente ¢ criticarlo; ma solo dopo
che il linguaggio stesso si sia costituito in modo oggettivo, per
cosl dire, come un'istituzione sociale; dopo che si sia costituita
la possibilith di oggettivazione. Solo dopo che cid sia aceaduto
possiamo - avere effettivamente un attcggiamento critico verso i
prodotti della nostra stessa mente. Comunque concordo comple-
tamente con te che si possa con ogni probabilith far risalire il
Mondo 3 a stadi pilt primitivi, benché questi non siano la stessa
cosa del Mondo 3 sottoponibile a critica.

D’altra parte si pud considerare la costruzmnc di utensili co-
me uno siadio pil .elevato di qualcosa che risale al vero e
proprio inizio della vita, ovvero al fatto che pii organismi viventi
in un certo senso selezionang ¢ modellano il loro ambiente, Si pud
perfino dire che Vambicente di un gene nudo sia costituito in un
modo o nell'altro dagli enzimi prodotti da quello stesso gene, e
che questi enzimi siano qualcosa di vagamente analogo agli uten-
sii prodotti dal cervello umano., Mi rendo conto benissimo che
questo significa spingere Panalogia molto oltre, ma credo che in
_un certo senso questi enzimi siano quasi come utensili; essi co-
stituiscono eflettivamente un ambiente artificiale auto-generato.
La cosa strana & che questi ambienti artificiali crescono sempre
di pitt e diventano sempre pitt complessi, fino ad essere, alla
fine, sottopenibili a critica. Questo, secondo me, & il grosso passo
che si compie veramente solo con il linguaggio.

A questo punto posso forse aggiungere che due cose mi sem-
brano decisamente importanti riguardo al linguaggio. Una & che
esso consente l'esercizio della critica; I'altra & che la rende addi-

rittura necessaria dato che mediante il linguagpio si possono’

raccontare storie, L'invenzione del linguaggio porta con sé anche
I"invenzione detle giustificazioni, delle false giustificazioni ¢ delle
false spiegazioni addotte per nascondere qualcosa di non del tutto
giusto che si & fatto, e cosl via; e con questo nasce 1a necessitd di
distinguere fra verith ¢ falsith, Questa nasce pertanto insieme con
Ia possibilith di raccontare storie, ¢ rappresenta, a mio parere, il
mode in cui & comparsa I'g critica nello sviluppo del linguaggio
e del Mondo 3.

E:. Sono spinto ad avanzare delle critiche in seguito a questa
tua esposizione, e voglio farlo ora in mode molto drastico perché
penso che l'uso del termine « utensile » come prefigurato da ordi
nari processi biologici quali il DNA, I'RNA messaggero, 1a forma-
zione di enzimi, ¢ cosl via, possa indurre molta confusione. Io

penso che con gli utensili sia intervenuto qualcosa di completa. -
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mente diverso. Voglio mettere in rilievo come si possa sottovalu-
tare di molto I'abilith necessaria per costruire anche un semplice
utensile di pietra come quelli fatti dall’vomo primitive mezzo
milione di anni fa. L'uomo primitivo aveva arnesi primitivi per co-
struire utensili. Non aveva le macchine utensili di cui oggi dispo-
niamo. Per lavorare le pietre possedeva solamente c¢id che aveva
fatto a partire dalle pietre. Tutto quello che cid implica & pre-
sentato, a mio parere, in un interessante corso di archeologia che
il Professore Washburn tiene a Berkeley, Gli studenti hanno
tutto un semestre per tentare di costruire un utensile di pietra
confrontandolo con alcuni esemplart in mostra, e usando solo gli
arnesi di cui disponeva l'uomo primitivo. Le pictre vengono
accuratamente scelte simili a quelle che aveva l'uomo primitivo.
Durante questo corso gli studenti hanno fatto grandi sforzi per
molti anni con un gran dispendio di parole ¢ di istruzioni su come
battere la pietra per ottenere che le schegge si stacchino in que-
sto o gquel modo; ma in tutto un semestre nessuno riuscl a co-
struire qualcosa che si potesse legittimamente chiamare un'ascia
di pietra. Essi hanno costruito solo oggetti che l'nomo primitivo
avrebbe gettato via. Tuttavia, un insegnante del corso, il Dott.
Desmond Clark, ci riusel. Ho citato questo fatto perché costituisce
un esempio di azione intelligente per quanto riguarda le abilita, il
controllo del movimento e l'uso di capacith e giudizio critico.
Come scheggiare la pictra, dove batterla e con quanta forza, sono
questioni che richiedono discussioni e decisioni anche per la co-
struzione di un utensile cost primitivo. Cid rappresenta qualcosa
di completamente diverso da quanto gualsiasi animale ¢ mai in
grado di fare ¢, secondo me, richiede un linguaggio ed una capa-
cith critica, Dobbiamo stare attenti a non liquidare questa cultura
degli utensili dell’'uomo primitivoe come se si trattasse semplice-
mente di un livelle di attivith umana decisamente non specializ-
zata. Essa fu.invece un’attivith umana specializzata se si consi-

derano l'ambicnte e i mezzi di azione che erano a disposizione.

P: Cib & senza dubbio molto interessante ed io lo condivido in
pieno poiché tu dici che questo genere di costruzione-di-utensili
di livello pili clevato, e propriamente umano, presuppone il lin-
guaggio. Jo mi limitavo a sostenere che il tipo di costruzione-di-
utensili che non presuppone il linguaggio non mi sembra che 'si
trovi alle stesso livello di quella che lo presuppone, Quanto alla
questione circa it momento in cui questa costruzione-di-utensili di
tipo pilt elevato sia comparsa, non ho informazioni sufficienti;
cosi come probabilmente nessuno ne ha quanto alla comparsa del
linpuaggio. Suppongo che si debba assumerc¢ che il linguaggio
abbia .avuto inizi modesti e che di fatto sia l'interazione tra il
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bisogno di parlare e le capacitd cerebrali ad avere indotto ¢ sti-
molato il cervello a svilupparsi come ha fatto nel corso di uno o
due milioni di anni. Pertanto io congetturo che il vero e proprio
esordio del linguaggio avvenne, probabilmente, in connessione
con un cervello che non si era ancora ingrandito, e che esso abbia
condotto molto rapidamente ad un aumento delle dimensioni ce-
rebrali. Non credo che ci sia discordanza di opinioni a questo
proposito, Prima io stavo eflettivamente parlando di utensili che
precedono il linguaggio. Tali utensili, direi, devono essere piit
primitivi di quelli che tu hai descritto e che sono stati studiati
nel corso di Washburn.

E: E’ assolutamente chiaro che possiamo solo immaginare ¢
tentare di ricostruire il passato a partire da cid di cui attualmente
disponiamo. Credo che esistano due linee di evidenza utilizzabili
a partire da questi tempi primitivi, Una &-la velocith di crescita
del cervello. Dobbiamo pensare ai bellissimi stampi endocranici
fatti da Halloway e da lui descritti in un recente articolo su
« Scientific American », Questo ci dia un'idea della forma del cer-
vello insieme con la corrispondente crescita di peso e dei vari
lobi. Personalmente credo che si esageri alquanto I'interpretazione
del rapporto tra i lobi e il linguaggio. 8i tende a pensare che se
si verifica un allargamente nell'areéa dei lobi temporale ¢ parie-
tale, ci sia allora una corrispondente crescita del linguaggio. Tn
linea generale sarei d'accordo, ma sc si considerano tutti i rischi
che si corrono nel fare dapprima le ricostruzioni craniche per
ricavarne poi gli stampi, questa diventa naturalmente solo una
preva suggestiva. L'altra prova che abbiamo sulla crescita del lin-
guaggio proviene in realth dallo sviluppo delle culture. C¢ in
primo luogo lo sviluppo degli utensili e, infine, con l'uomo di
Neanderthal, ¢i sono le usanze cerimoniali funebri che, come sot-
telinea molto giustamente Dobzhansky, ci danno la prima chiara
indicazione del fatto che quest'uomo primitivo aveva ormai svi-
luppato una certa spiritualitd, una certa auto-coscienza, che egli
sperimentava non solo su sc stesso, ma anche nel riconoscimento
dei suoi simili. Quindi il cerimoniale funebre c¢i offre la prova
che ['uvomo primitivo pensasse: «la morte raggiunge questa per-
sona, questa creatura simile a me, cssa verrd anche da me, ed
io percid devo rendere a lui tutti gli onori, affinché altrettanto
sia fatto a me quando anch'io morird »,

Questi sono, dunque, i segni di come il linguaggio sia perve-
nuto all'uomo ad un livello decisamente elevato; e, naturalmente,
ancora piit tardi troviamo le forme di belle arti, per esempio nelle
caverne-di.Lascaux, che a mio parere sono un segnoe dell’esisten-
zh ir} quel luogo. di una scuola d'arte primitiva, di gruppi di uomini
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che dipingevano e criticavano, dandosi reciproche valutazioni e
istruzioni, Questo poid accadere solo quando il linguaggio ebbe
raggiunto uno sviluppo molto elevato, Sfortunatamente, se¢ non
risaliamo a templ molto recenti nella preistoria, o nella cosiddetta
protostoria, non troviamo tracce del momento in cui si pervenne
alle forme d’arte linguistiche in quanto distinte da quelle plasti-
che, La prova dell’esistenza di tale momento, precedente la fase del
linguaggio scritto, ci & lornita dalla ripetizione di storic da parte
di cantori, storic che, come ncl caso dei poemi omerici, dopo
centinaia di anni di tradizione orale, ad opera di bardi che pro-
fessionalmente si dedicavano alla ripetizione detle gesta eroiche
del passato, vennero infine messe per iscritto. Questa lunga tradi-
zione orale certamente si diffuse con I'Epica di Gilgamesh che fu
il primo grandc poema epico di cui abbiamo conoscenza. Rag-
giunse alla fine una forma linguistica ai tempi dei Babilonesi, seb-
bene il poema epico stesso esistesse gid da lungo Témpo presso
i Sumeri, precedentemente alla prima stesura scritta, intorno
al 2000 a.C, '

Il tema di quesia discussicne illustrativa & la sua relazione
con la crescita del cervello e lo sviluppo di prestaziont speciali
di differenti zone del cervello, che ho descritto nei capitoli El,
E2, E3, E4, E6. Credo che questa crescita non si sia prodotta
spontaneamente senza un qualche tipo di causa, ma che invece
sia sorta in risposta a delle esigenze, le esigenze pressanti degli
sviluppi linguistici e di tutti gli aspetti creativi connessi, richiesti
dal pensicro, dal pensiero discorsive, dal pensiero critico e
cosl via,

Cosi siamo ritornati al punto di partenza per quanto riguarda
le prove che abbiamo sul fatto che lo sviluppo del Mondo 3 agli
albori dell'cdistenza umana possa essere collegato alla contempo-
ranca crescita del cepyello. Va notato che i due fatti non sembrano
andare di pari passo,? come si potrebbe pensare in un primo mo-
mento. Sicuridricnte 1l cervello umano si ¢ sviluppato molto prima
del Mondo 3, per trattare il quale ¢sso costituiva un prerequisito
nceessario. Questo ¢ uno dei misteri dell'csistenza umana. Direi
che al tempo dei Sumeri o dell’antico Egitto il cervello umano
era in grado di svolgere tutte le prestazioni di quello di un uomo
moderno, ma aveva fatte molto poco nel campo delle scienze
astrafte ¢ davvero non molio anche nelle arti creative, special-
mente nella musica. Tutto cid era ancora a venire, Ci'si pud chie-
dere quale fosse, per esempio ai tempi del Neolitico, il valore di
sopravvivenza dal punto di vista evolutivo di un genio matematico
o di individui ampiamente dotati di pensiero concettuale o di im-
maginazione artistica. Tuttavia, a partire dai progenitori dcl Neo-
litico, in due o tremila anni furono create le prime grandi civilta
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(i Sumeri ¢ gli Egiziani). Questo rappresenta, secondo me, un mi-
stero, perché non abbjamo abbastanza immaginazione per renderci
conte delle condizioni di vita che l'uomo primitivo affrontava
per sopravvivere, servendosi delle capacith intellettuali e di quelie
critiche di irnmaginazione in un mondo brutale e violento, E'
certo che la crescita del cervello procedette a velocith pazzesca
nel corso del milione o due di anni dell’eth paleolitica, rag-
giungendo nell'nomo di Neanderthal le dimensioni di un cervello
uguale al nostro ¢ che, come ho gid ricordato, era associato con
certe forme di conoscenza tipiche della spiritualith primitiva,

P: 8, sono d'accordo, ma vorrei aggiungere qualcosa a gucllo
che ho detto prima. Mi sembra che [a funzione che ha condotto
a questo sviluppo nel suo complesso sia la funzione descrittiva del
linguaggio umano (vedi la mia sezione 17) in contrapposizione ad
altri aspetti come la semplice attivithA di denominazione, Cid che
caratterizza un‘asserzione descrittiva & che essa pud essere vera o
falsa e pertanto anche il fatto che essa pud cssere utilizzata per
scopi diversi: col proposito di dire la verith — ovvero per trasmet-
tere informazioni - o con quello di mentire; per esempio, per
rendere accettabili certi pretesti, o per mascherare un insuccesso,
e cosl via. Penso che il raccontar storie emerga direttamente da
questi resoconti descrittivi, dal dire bugie, o da entrambi. Sia
1 resoconti descrittivi che le bugic adempiono ad una specic di
funzione esplicativa. Il raccontar storie & senza dubbioc stimolato
soprattutto dall’esigenza di spicgare certi eventi non compresi,
presenti in ogni genere di vita, e ¢cid in seguito di luogo ad un
godimento nel raccontar storie il cui sviluppo credo si possa far
rvisalire ad uno stadio abbastanza primitivo, molto prima degli
importantissimi miti descritti nel Gilgamesh e nei poemi omerici.
Praticamente tutti i popoli primitivi noti posseggono storie fan-
tastiche, e tutte le storie fantastiche hanno una struttura comples-
sa. La maggior parte di esse pud essere considerata come espli-
cativa; ma possono anche essere considerate come dotate di un
clemento terrorizzante ¢ di uno consolatorio ¢ ‘cosi via. Ora io
credo che laspetio veramente importante di tutto questo stia
nel fatto che cid conduce a qualcosa che & possibile con certezza
solo a questo livello di sviluppo umano, ovverc allo sviluppo del-
Vimmaginazione umana, della fantasia, dellinventiva. Non credo
che esista niente di assolutamente paragonabile a ¢id a livello
animale. Vale a dire che gli anima!i possono fare qualcosa di
nuovo, ma ben difficilmente possono fare voli di immaginazione
e di fantasia. Questi voli di immaginazione mi sembrano incredi-
bilmente importanti rispetto allo sviluppo di una civiltd superiore
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e di una cultura materiale, o comunque la si voglia chiamare, e
per ovvie ragioni, Queste cose condussero -al plu‘rqlism_o p(;lla
creazione di utensiii da parte dell'uomo, alla moltcpllcz.tﬁ' di Cl\{llﬁf
anche molto primitive, ¢ infine al fatto che grandi invenzioni
furono realizzate non solo una ¢ due volte, ma in continuazione,
ripctutamente, fin dai tempi primitivi. Ed & 'uproprip.questo che
mi induce a pensare che gli utensili che tu descrivi, che sono
vere opere d'arte, cosl difficili da costruire, non debl'Ja.np pro-
babilmente aver fatto la loro comparsa prima dell'inizio del
linguaggio. o .

' Tanto pilt questo vale per la funzione descrittiva del linguag:
gio. Tuttavia la cosa interessante & che la funzione descrittiva del
linguaggio reca con sé il fondamento per lal funzione argomenta-
tiva del linguaggio stesso, € per un atteggiamento Critico verso
di csso. Proprio il fatto che diventi possibile mentire significa
che, per ovvic ragioni pratiche e di adatt.arncmo, & importante
per gli uomini distinguere tra verith ¢ fa]s:llﬁ._Ed & a’pp'untu per
questa specifica ragione che abbiamo interllorlzzalo I'esigenza di
sviluppare la critica, nonché quella_di sviluppare un _attcglg;;}.
mento critico nei confronti di una motizia, ¢ con essa lcsll-'
genza di sviluppare un linguaggio argomcntati?'q - un linguaggio
mediante il guale di tale notizia si possa criticare o attaccare
la veritd o la si possa difendere con altre notizie supplementari.
Cib, a mio parere, scgna linizio della funzione argomentativa
nel linguaggio umano, Direi che tutto ¢id parla A favore dcl}a
concezione secondo cui queste funzioni del linguaggio, la dC?CI"ll:
tiva e l'argomentativa, costituiscono gli aspctli pit czlu'atllcnst-lm
del linguaggio wmano in quanto distinto dai linguaggi animali e
da altri mezzi di comunicazione sociale.

Vorrei aggiungere la seguente congettura: pud darsi che que-
sta tensione tra la descrizione ¢ Pesigenza di criticare la de-
scrizione rappresenti la base dell'importante problema intellet-
tuale che linvenzione del linguaggio descrittivo sottopone al-
l'uomo, e che questo sforzo intellettuale abbia stimolato la cre-
scita rapida, senza precedenti, di tutto cid che Segue - ciod,
la crescita del linguaggio stesso, del cervello e della civilta.

E: C'¢ un aspetto del Mondo 3 che credo meriti un'ultcyiore con-
sideraziocne. In primo lucgo, c'¢ una tendenza a conmdcrarq.nl
Mondo 3 in termini di informazione, idee, concetti, e cosl via,
che sono codificati su una qualche base materiale ¢ pertanto
assumono un carattere pubblico, che tutti possono vedere e
leggere selettivamente purché posseggano !e capa(:l_la a(:lat.te di
interpretazione o decodificazione, Questo é. il modo in cui si p}xf)
guardare ad ogni forma artistica, forme di arte plastica, utensili,
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sculture, sviluppi tecnici quali la ruota, come pure i testi lingui-
stici scritti che ereditiamo dal passato: Ma ¢’¢ un altro aspetto
che & stato toccato ed & importante. Penso che, proprio fin dal suo
inizio, il Mondo 3 abbia aviito una.componente di immagazzina-
mento mnemonico. \L'immagazzinamento, non avvicne su qualche
clemento esterno, metallo, pletra, carta o qualunque cosa sia, ma
si tratia di immagazzinamento anche nel caso dei cervelli di sog-
getti che abbiano momorizzato idee creative, pensieri fantastici,
storic artistiche ¢ cosl via e poi li abbiano diffusi. In questo
modo di fatto venne conservata la letteratura pid antica prima
che potesse essere  trascritta. Il folklore trasmesso oralmente
che si perpetud net corso di incalcolabili periodi di tempo de-
ve essere stato uno dei pih importanti mezzi di crescita della
civilth in questi popolt. Tutto cid si pud riscontrare in una
popolazione intelligente prima che abbia imparato a scrivere.
Porto come esempio i Maori. Tu ed io siamo stati in Nuova Ze-
landa e conosciamo bene i racconti sulla storia dei Maori e sulle
loro gesta croiche alla ricerca della via per la Nuova Zelanda
(identificata da lontano come la Lunga Nuvola Bianca) attraverso
migliaia di miglia di oceano, ¢ sul ritorno e sul trasporto la
della maggior parte della loro gente. Tutto questo & stato rac-
contato nei gid citati poemi cpici, che venivano diffusi, reci-
ta_ti ¢ ripetuti ¢, senza alcun dubbio, modificati ¢ aceresciuti.
Cid nondimeno quella storia regge molto bene al confronto con te-
sti che forniscono la data del loro arrive e la loro provenienza,

Qucsta memoria tribale sotto forma di tradizione orale & pro-
seguita in ogni epoca, in guelle che possiamo chiamare narrazioni
poetiche orali. Negli ultimi decenni il Professore A. B, Lord ha
visitato la Jugoslavia ¢ la Bulgaria, dove in regioni remote vive
una popolazione relativamente illetterata, It libro che ha scritto
¢ intitolato The Singer of Tales. Egli irova molte similarith tra
it modo in cui vengono cantate e ripetute le storie secondo certi
ritmi e forme metriche, ¢ quello in cui | poemi omerici, le opere
classiche del grande passato, sono stati tramandati, probabilmente
per centinaia di anni prima di venire scritti,

Cid mi conduce ora a considerarc lo sviluppo successivo —
ovvere il fatto che noi si seguiti a tutt’oggi a fare esattamente
le stesse cose ogni volta. Non dobbiamo codificare immediata-
mente a stampa o su un nastro o in qualche altra forma permanente
i nostri pensieri e le nostre idee, Le conserviamo anche a memoria.
Per esempio, se vado a fare una conferenza in qualche posto ho
a disposizione alcuni appunti ¢ diapositive, ma uso soprattutto
1 miei ricordi attraverso cui posso recuperare le mic idee da
presentare al pubblico. Ritengo che noi operiamo sempre in modo
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fluido tra i nostri ricordi e cidé che immagazziniamo in forma
permanente codificandoli sotto forma di testi seritti e illustrati.

P: Non credo. di aver niente di importante da aggiungere, ma
vorrei dire che la pocesia primitiva - 'epica primitiva - pud esse-
re un‘indicazione dell'esigenza di qualcosa di simile alla serit-
tura molto tempo prima che questa si sviluppasse cffettivamente.
Si potrebbe quasi dire che l'esigenza insoddisfatta di testimo-
nianze scritte rappresenti I'inizio della poesia; che Tuso di ritmi
vocali a sostegno della memoria porti a cid che oggi si chiame-
rebbe l'arte poctica.

E: Considero tutto questo sviluppo di idec relativo al Mondo 3
come una delle grandi concezioni chiarificatrici e sintetizzatri-
ci che possediamo poiché e¢ssa mette in relazione una tale varieth
di prestazioni umane che hanno cost tante in comune, In un certo
scnso considero il Mondo 3 come dotato di cid che si polrcbbe
dire un’anatomia, una fisiologia ¢ una storia. Si tratta di una
storia evolutiva, E' la storia dell'eveluzione culturale dell'uomo
¢ credo che quel percorso debba essere considerato in prospet-

-liva - che l'uomo si sia sviluppato come risultate di due evolu-

zioni che pur interagerclo sono deb tutto differenti tra loro.
Una & Vevoluzione biologica, che agisce attraverso il scmplice
caso e Ja necessitd sotto forma di mutazioni ¢ sopravvivenza in
termini di sclezione naturale; la scconda riguarda lo sviluppo dei
processi di pensiero che conducono alla creativith in un vasto
ambitoe di attivith culturali; artistica, lctteraria, critica, scienti-
fica, tecnologica ¢ cosl via, Inline arriviamo al livello in cui 'uomo
non solo cerca di rendersi la vila pilt accettabile e pilt sicura, ma
contemporancamente si dibatte negli enormi problemi del signi-
ficato della vita: a che scopo tutto cid? Qual & la natura della mia
esistenza? Come posso affrontare non solo 'autoconsapevolezza,
ma Ia consapevoleza della morte?

Tultte questo € avvenuto nella storia dello sviluppo del Mon-
do 3, e tale questione sul significato della vita ci ha offerto, na-
turalmente, nel suo complesso, meravigliose prestazioni in campo
letterario, artistico e musicale. Le si potrebbe definire come il
gemito creativo dell'umanitd perduta nella sua solitudine ed an-
che nella paura del mondo in cui scopre di esistere, ma natural-
mente esse rappresentano anche l'intenso piacere e apprezzamen-
to della propria esistenza nel mondo. Tutte queste esperienze si
sono verificate grazie allo sviluppo della cultura umana ncl Mon-
do 3, naturalmente con il raffinarsi dei sentimenti, della sensibi-
lith e della creativith artistica. Tutto quesio ha accompagnato la
crescita del cervello. Le due cose vanno insieme. Non & accaduto
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come se dapprima fosse cresciuto il cervello ¢ solo dopo l'uomo
si fusse improvvisamente accorto di avere un cervello capace di
tutte queste prestazioni, Dobbiamo immaginare che la crescita
del cervello, che & un processo biologico con valore di sopravvi-
venga, comportd non solo una migliore sopravvivenza, ma anche
limmensa gamma delle prestazioni umane, che raggiunge natu-
ralmente la sua pilt completa espressione nel Mondo 3. Quindi
il vantaggio filosofice di questa chiara concezione del Mondo 3
sta nel fatto che essa rende pit netia la distinzione tra evoluzione
biologica da una parte ¢ cvoluzione culturale dall’altra. L'evolu-
- zione biologica offre all'uomo il suo corpo e il cervello, che appar-
tengono al Mondo 1, ¢ questi a lore volta rendono possibile lo
sviluppo del Mondo 3 ¢ del Mondo 2 in stretta interazione. Penso
pertante che il Mondo 3 rappresenti un concetto eslremamente
illuminanic per chiarire cid che spesso ¢ stato piuttosto confuso
e ncbuloso. - o A, A

r Y §
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P: Vorrei fare qualche osscrvazione a proposite dei due metodi
evolutivi che hat menzionato. 11 primo consiste, in breve, ncll'in-
troduzione di qualche novith, anatomica, fisiologica, o comporta-
mentale, e nel suo vaglio medianto la selezione naturale. Il se-
condo introduce qualcosa di nuovo al poste della selezione natu-
rale, ovvero un rifiuto critico cosciente che, a mio parere, co-
stituisce la differenza davvero fondamentale tra evoluzione natu-
rale ed evoluzione culturale. Alcuni hanno sostenuto che tale dif-
ferenza risicda nel fatto che l'evoluzione naturale ha carattere
darwiniano mentre quella culturale & lamarckiana e procede per
induzione. Cid, sccondo me, ¢ sbagliato. L'evoluzione culturale
¢ anch'essa darwiniana; la diflerenza sta solamente nel fatto che,
al” pusto della selezione naturale, noi stessi cominciamo parzial-
mente ad assumerci la responsabilitd eliminando con l'esercizio
della critica i nostri sforzi, A questo punto vorrei dire qualcosa a
proposito della novith nclfevoluzione ¢ nell’invenzione, Sugperi-
sco che molta, anche se non tutta, la novith in ambito evolutivo
possa esscre interpreiata come il risultato di una specie di inven-
zione, da parte dell’organismo, di un nuovo ambiente: una nuova
nicchia ecologica (vedi la mia sezione ),

Ora, quella cosa incredibile che & linvenzione del linguag-
gio equivale ad un gencre completamente nuovo di cambiamento
dell'ecologia. Per esempio, con l'invenzione del linguapgio i suoni
vengono divisi in privi di significato ¢ significativi. Siamo por-
tati a cercare di interpretarc perfino j suoni naturali, quelli
degli uccelli e cosl via, nel tentativo di-vedere sc non siano
dotaii di vn significato; se il tuono non sia, per caso, il suono

prodotto da un dio, con un significate preciso. In questo modo
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tutta la nostra ecologia si anima e richiede un nuovo tipo di in-
terpretazione, un'interpretazione ad un livello linguistico co
sciente, o piuttosto autocosciente; e cid si manifesta nell’esi-
genza di interpretare le nostre percezioni non solo in quanto
percezioni, ma in quanto percezioni che possono esprimere un
certo significato nascoste che sta dietro di loro. In altre parole
porta all'invenzione di una sorta di mondo metafisico dictro al
mondo, Questa & una delle piit grandi sfide che il linguaggio pre-
senta all'uomo, e questa sfida alla fine conduce alla scienza, che &
un tentativo di scoprire un mondo dietro il mondo relativamente
immediato della percezione (che naturalmente & anch’esso non
propriamente immediato, ma interpreiato), Cid porta ad un nuevo
livello di interpretazione e questo, a mioc parere, & una delle
grandi sfide che probabilmente condusse al tipo di selezione na-
turale che, alla fine, portd alla crescita del cervello,

E: 81, sono d'accordo sul fatto che si debba pensare che 'imma-
ginazione creativa sia comparsa assai precocemente nel genere
umano. Quando, come dice Dobzhansky, comparve nel genere
umano per la prima volta una forma di auto-consapevolezza, essa
era connessa con la consapevolezza della morte. Ad essa era le-
gato il terrore dell'esistenza; non solo la meraviglia, ma il terrore
¢ il timore, Le menti creative in quelle cpoche primitive devono
aver affrontato questa nuova illuminazione sviluppando i miti
dell’origine di cui abbiamo molte testimonianze. In un'epoca suc-
cessiva sono apparsi i miti esplicativi che rimandavano ad un

-mondo invisibile di cui tutti erano partecipi, dando cosl una spe-

cie di significato pilt ampio, un significato cosmico, all'intera
vita della societh primitiva e al mondo circostante, Possiamo
congetturare che questa intuizione religiosa debba aver dato ori-
gine al primo pensiero artistico, immaginativo, creativo, Non
c¢'t dubbic che l'vomo primitivo debba aver avuto bisogno di
qualcosa del gencre; tuttavia, la sola testimonianza che abbiamo
dai tempi pit antichi riguarda le usanze funebri, in cui si pud
vedere che i corpi dei morti venivano trattati secondo modalith
definite, ma cid deve essere stato semplicemente il risultato finale,
Prima di quel cerimoniale deve essere esistita una gran mole di
parole, pensieri, immaginazioni, creazioni di miti, e cosl via.
Credo che concordiamo sul fatto che la costruzione di miti
fu un grande incentivo per Vuomo e, naturalmente, i miti ri-
chiesero il miglioramento delle prestazioni umane. La costruzione
di miti e il miglioramento delle prestazioni umane condussero ad
un pit elevato valore di sopravvivenza per l'uomo primitivo, do-
tato di un cervello capace di tutto questo nuovo modo di pensare
immaginativo e creativo, Le tribli che avessero a capo individui
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cosl dotati sarcbbero state pih efficienti per quanto riguarda la
caccia, la coesione socinle ¢ la guerra, di quelle non unificate o non
tenute insiome da questo tipo di pensiero creativo. Questa & an-
cora una volta una sfida al cervello nel corso della sua storia
evolutiva, in cui la selezione naturale gioca il suo ruole nella ma-
nicra caratteristica, ma in cui, contemporaneamente, in un cervel-
lo che era cresciuto attraverso mezzi biclogici e selezione, si com-
piva lo sviluppo culturale. Entrambe, evoluzione biologica ed evo-
luzione culturale, agiscono insieme nella stessa direzione, poiché
la cultura provvede alla selezione naturale che sceglie il cervello
migliore.

P:1 linguhggio produce i suoi problemi, le sue tendenze, le sue
sfide e percid la sua selezione, sia naturale che critica,

E:  Come possiamo risalire indietro per scoprire di piit da guesto
passate? Penso che uno dei problemi pitt importanti in cui si
imbatte l'uomo che si confronta con la sua esistenza presente
¢ quello di saperne di pih su come sia venuto a trovarsi in que-
sto stato attuale, e che cosa sia stato il passato, quali siano
state le sfide del passato, e come l'uome primitivo le abbia su-
perate. Riterrei percido che uno dei grandi contributi al {uturo
del genere umano dovrebbe venire dagli archeologi che studiano
per rendere pih chiara ¢ per capire pitt a fondo la storia passata
dell'umanitd, Credo inoltre che sia necéssaria una dettagliata
valutazione che spinga indietro lo studio della storia delle usanze
funebri da un centinaio di migliaia di anni fa fino ad epoche pil
remote con usanze funcbri pilt primitive. Mediante scavi in zone
archeologiche si perverra indubbiamente a molte nuove ¢ valide
scoperte. Debbiame ricordare che 1'archeologia nel suo complesso,
che teniamo cosl tanto in considerazione, ha alle sue spalle solo
un centinaio d'anni di scoperte, interpretazioni e spicgazioni det-
taglinte.
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DIALOGO/ V/

ore 15,50 21 Sctiembre 1974

Le Idee astratte e Ilo - Modelll . Immaginazione e formazlone delle
teorle - Immaginazione,

P: All'interno del Mondo 3 vanno operate varie distinzioni o di-
visioni; per esempio, la divisione tra i prodotti della nostra
mente come tali, che It in un certo senso si trovano (come un teo-
rema ben noto, per dire, o una ben nota canzone) e le conseguenze
involontarie ¢ ancora sconosciute che di questi prodoii] possono
Venir¢ “Scoperte. Ma ¢'® un'altra questione che forse dovremmo
menzionare per prima, ovvero la questione del processo effettivo
della scoperta. Il processo della scoperta pud, a parer mio, ve-
nire descritto mediante un’elaborazione e, in un certo senso, una
variante, della dottrina platonica secondo la quale noi vediamo
le idee o le forme con un occhio interno: le forme platoniche
del Mondo 3 {vedi la mia sczione 13).

Se vogliamo comprendere una teoria penso che limitarsi a
darle uno sguardo, per cosi dire, non conduca a niente, ¢ in questo
senso la teoria platonica delle idee e del nostro modo di afferrarle
¢ insoddisfacente ¢ deve cssere riconsiderata. La mia proposta &
che sia possibile afferrare una teoria solo se si cerca di reinven-
tarla o di ricostruirla, e se ne vagliano, con I'aiuto dell'immagi-
nazione, tutte le conseguenze che sembrino interessanti e im-
portanti,

La comprensione ¢ un processo attivo e non consiste semplice-
mente nel dare uno sguardo ad una cosa in attesa di un’illumina-
zione. Si potrebbe dire che il processo della comprensione e
quello dell’elfettiva produzione o scoperta degli oggetti del Mon-
do 3 siano molto simili. Entrambi sono processi di costruzione e
confronto !,

Anche il comune vedere (¢ '« afferrare» un oggetto visivo)
¢ non gid semplicemente una sorta di processo fotografico, ma

! L'aspette del confronte sta nel doversi adattare ad una cornice, che
¢ ¢id che io chiame Mondo 3.
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un processo di interpretazione, e come tale senza dubbio que-
stione di tentativo ed errore. Non andrebbe confrontato troppo
da vicino con una fotografia a colori, perché si tratta di un
processo dinamico. E' un processo di interazione, un processo
in senso attivo e passivo, simile a quello mediante il quale sco-
priamo gli oggetti del Mondo 3. Veramente direi che il modo in
cui scopriamo gli oggetti del Mondo 3 o li « vediamo » (per usare
un termine platonico) & una specie di sequenza cinematografica a)

rallentatore del modo in cui si verificano nel cervello i processi”

della visione ¢ della percezione. Ora ho toccato un punto che non
mi & molto chiaro, ma che mi affascina; vale a dire che la rela-
zione globale tra noi stessi - o i nostri io coscienti -~ e il Mondo 3
& nell'insicme qualcosa che si verifica in modo determinato, ad
una velocitd in qualche modo pitt lenta di quella del normale pro-
cesso di interpretazione che avviene nel cervello. Questo proba-
bilmente accade perché nel cervello si verificano pill cose, ma la
mia sensazionc & che la questione sia pili complessa: cid potreb-
be essere dovuto al fatto che il lavoro & effettivamente pit diffi-
cile, alquanto pili astratto e non cosl strettamente correlato agli
stimoli, come accade per il normale lavoro di interpretazione.
Penso che se la mia congettura sull'esistenza di una forma infe-
- riore di coscienza venisse sviluppata, potremmo scoprire che tale
coscienza & altresl! connessa con un ritardo temporale ?, anche
se, forse, pili breve di quanto non lo sia quello della coscien-
za superiore. L'intervenire tra percezione e azione motoria e
it ritardare in qualche modo quest'ultima potrebbe far parte
della funzione biologica della coscienza inferiore.

E: Mi piace l'idea che hai sviluppato che ci siano gradazioni
nei tempi in cui si verificano i processi cerebrali. Esistono attual-
mente moltissime prove a questo riguardo, Si ¢ lavorato molto
in numerosi laboratori di alto livello. Ho gid fornito nel capitolo
E2 esempi sulla percezione cosciente, ma ora potrei aggiun-
gerne qualcun altro. In primo luogo sappiamo che si conscgue
un giudizio pitt rapido sul riconoscimento di un viso che sia
gih stato presentato e che pud, in seguito, essere distinto da
un insicme di visi mediantc i meccanismi di tipo gestaltico del
lobo temporale destro, Cid avviene pitl velocemente delle operazio-
ni analitiche del lato sinistro di tipo soprattutto verbale, ed &
pertanto segno che in alcune parti del cervello ¢'& un qualcl}c
meccanismo molto cfliciente e specificamente organizzato proprio
per ottenere un rapido riconoscimento dellimmagine in modo
gestaltico.

2 Cfr. il capitolo E2, Tigg. 2 ¢ 3.
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Ci sono dei modi per dimostrarlo. Per esempio, se si fa una
sezione completa del corpo calloso, questa funzione dell’emisfe-
ro destro & messa fuori gioco per il campo visivo provenicnte
dal lato destro (capitolo ES). E' ancora possibile effettuare il
riconoscimento di visi, ma ci vuole pit tempo. Il soggetto deve
analizzare l'immagine. a pezzi, per vedere se questo viso ¢ lo
stesso di quello che ricorda. Guarda le orecchie, le sopracciglia, il
naso ¢ ¢osl via, a pezzi, parlando ira sé e sé durante tutto questo
tempo, ¢ rivelando cosl che lemisfero sinistro sta usando un
meccanismo di etichettatura verbale e non, invece, il mecca- .
nismo gestaltico che usa I'emisfero destro. Penso che questo pro-
cesso si verifichi ad ogni livello,

Credo che non sia possibile sopravvalutare la meravigliosa
complessitd delle prestazioni cerebrali ‘nel corso di operazioni
spesso basate su una gran guantitd di conoscenze tecniche in mate-
matica, nel pensiero linguistico o spaziale, ¢ negli sviluppi costituiti
su di essi. E’ in questi termini che dobbiamo pensare ai nostri
cervelli; e al livello di funzionamento del Mondo 3 noi li mettiamo
alla prova al massimo grado. 1 pil indicati sopravvivono ¢ accet-
tano tutte le varic divagazioni e diramazioni del pensiero. Le loro
critiche pussono condurli a rifiutare alcune tcorie che hanno
richicsio un grosso sforzo mentale. Essi devono riconoscere di
aver fallito ¢ cercare di sviluppare ¢ formulare mediante l'imma-
ginazione creativa teoric e spicgazioni nuove e migliori. Sono
questi i livelli delle prestazioni intellettuali e artistiche elevate,
dal momento che ¢ identico il modo in cui si realizza la grande
arte, come la grande scienza.

P:  Ho duc precisazioni da fare su questo tema. In primo luogo, a
proposito dei lunghi intervalli di tempo necessari all'espletamento
dell'attivith di soluzione di problemi; in altre parole, I'effettiva atti-
vitd del cervello e della mente, Queste dipendono, seconde me, es-
senzialmente dal Mondo 3 e credo, addirittura, dal nostro modo dj
sperimentare gli oggetti del Mondo 3 come se fossero cose: I

‘sperimentiamo pilt 0 meno- sul modello delle cose materiali. Cid

in parte spiega la metafora platonica del guardare e del vedere gli
oggetti del Mondo 3 e del perché essi siano considerati come
analoghi alle cose, dal momento che le cose stesse non rappresen-
tano aliro che una nostra mectafora standard per riferirsi a
qualcosa che abbia una durata. E’ il carattere permanente degli
oggetti del Mondo 3, gli oggetti a cui & ancorato il nostro interesse,
che sta alla base della coerenza tra i nostri molteplici sforzi, e
particolarmente tra i nostri molteplici tentativi per risolvere un
problema. Nel corso di questi tentativi ¢’ qualcosa ché noi spe-
rimentiamo come un oggetto del pensiero, c questo oggetto, il
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problema che stiamo studiando, deve essere sperimentato come
durevole nel tempo, come una cosa materiale. Penso che questa
sia la radice di cid che si chiama ipostatizzazione, Credo, cioe,
che si debbano ipostalizzare in qualche *modo tutte lo: nostre
idee astratte, perché altrimenti non & possibile ritornarci ripetu-
tamente; ed & necessaria questa specic di durata nel tempo.

La seconda precisazione che volevo fare a questo punto ri-
guarda il fatio che, quando dico che l'io ¢ ancorato al Mundo 3,
intendo dire qualcosa del genere; ciod che csso ¢ effettivamente
ancorato ad una tcoria dol Mondo 3 ncll'ambito detla quale noi
visualizziamo, per cost dire, noi stegs! come qualcosa di du'l'aturu:l
direi quasi come un pezzo di metallo. Visualizziamo noi stessi
come esseri che c'erano ieri, 'altro teri, e che, con l'aiuto della
provvidenza, potrebbero esserci domani., a meno 'chc non ci_ ca-
piti qualcosa di grave. Questo ¢ un pgenere di ipostatizzazione
dell'io che ci aiuta nella comprensione di noi stessi. Sappiamo
benissimo che l'io non & una sostanza materiale; ma, per cosi dirc.,
il fantasma immateriale nella macchina non & una cattiva ipotcm‘,
con l'ajuto della quale l'io pud raggiungere una comprensione di
se stesso. In altre parole, penso che un'idea simile rappresenti uno
stadio quasi necessario — lo stadio del fantasma - per I.a com-
prensione di noi stessi come io, anche se, naturalmente, si tratta
di uno stadio molto scmplice ¢ rudimentale. Tuttavia non ce ne
liheriamo mai completamente, proprio come in pratica non ci
liberiamo mai della nostra ipostatizzazione.

E: Tu hai dungue sollevato, seguendo Gilbert Ryle, questo pro-
blema del fantasma nella macchina. lo tenni le miec Waynflete
Lectures proprio nel momento in cui The Concept of Mind eser-

citava il massimo della sua influenza. In quella occasione affermai, |

nel corso della prefasione, che non si era resa adeguata giusti-
zia allo stato attuale di comprensione del cervello in termini di
macchina neuronale, ma che si stava ancora discutendo sul cer-
vello cartesiano dotato di pompe, valvole, condotti ¢ fluidi che
scorrono al loro interno. Proscguii dicendo che le nuove sotti-
gliezze e complessith ancora solo parzialmente comprese sembra-
vano assomigliare anche di pitt al gencre di macchina che un
fantasma potrebbe abitare ¢ far effettivamente funzionare! Non
facevo troppo sul serio, ma mi & sembrato proprio di dover
riproporre cid ora che tu hai menzionato questia stessa idea,
qualunque sia il significato della parola fantasma. Nz}tura!mcnu‘:
Ryle la usava in senso ironico, ma in un certo senso io l’qccclta!
parzialmente interpretandola a modo mio, perché questa idea di
un fantasma non ¢ affatto cattiva,

566

iy

B s

P:  Mi hai raccontato cid che in seguito dicesti a Ryle (¢ credo
che si trovi anche nel tuo libro) % Per prima cosa facei vedere
a che cosa somiglia la macchina, prima di deciderc sul ruolo del
fantasma,

Io ho una storia simile. Poco dopo la pubblicazione del libro
di Ryle tenni una conferenza presso un'associazione studcentesca
di Oxford, nel corso della guale criticai il libro di Ryle ¢ tentai
di abbozzare uno schema alternativo del problema corpo-mente.
Gli studenti crano manifestamente molto pit impressionati da
Ryle, ma continuarono a sostenere, a proposito di quello che stavo
dicendo, che era esattamente cid che avrebbe detto lui, Cosi,
disperato, dissi: Bene, vi faccio una confessione, credo nel fan-
tasma nella macchina. Non potete sostencre che questo sia
esattamente cid che ha detto Ryle,

E:  Karl, quando tu parlavi del modo in cui noi pensiamo a not
stessi, ai nostri problemi ¢ ai nostri tentativi per risolverli, io
avevo in mente qualche altro atteggiamento. Io sono uno scien-
ziato impegnato in un campo ancora non troppo sofisticato, con
strumenti matematici non suflicientementc potenti. Quando tento
di formulare una teoria ¢ un nuovo meoedo di considerare critica-
mente un intero campo di risultati, io penso costantemente in
termini di diagrainmi, spesso con proprieth dinamiche, Ossia con-
getiuro nella mia immaginazione rappresentazioni o modelli di-
namici degli eventi. Naturalmente si tratterd di modelli speri-
mentali, ma tuttavia io devo cercare di costruire qualcosa nel
pensiera per cercare di trovare un accordo con i risultati speri-
mentali che tento di spicgare. Comincio col tracciare dingrammi
per vedere come andrebbe e 'su una certa base diagrammatica,
chiaramente imperfetta, costruisco teorie. Questi modelli semplifi-
cati mi permettono di sviluppare il mio pensiero concettuale e
di conseguenza di sviluppare ulteriori esperimenti di controllo.

P: Questo metodo diagrammatico di disporre le ipotesi pud forse
essere classificato col termine costruzione-di-modelli, E il metodo
di costruirc modelli semplificati ¢ decisamente un metodo ben
noto. In realtd esso ¢ forse il metodo pin diffuso per la formula-
zione di teorie, ma certamente non l'unico. Einstein, per esempio,
descrive una procedura di manipolazione dei simboli; non parole,
ma simboli, correlati I'un l'altro in modo che & all'inizio comple-
tamente indistinto, ma che in sepuito consente loro di diventare
gradualmente sempre pit correlati®. Pud darsi che anche questo

¥ LG, Eccles, The Newrophysiological Basis of Mind (1953 vedi p. VI,
1 Vedi Hadamard (1954), pp. 142 ¢ segg.
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metodo abbia un elemento diagrammatico, ma in base alla sua
descrizione io credo che si dovrebbe dire che tale elemento & rela-
tivamente insignificante rispetto a questo medo di pensare. Tutta-
via i diagrammi sono, senza dubbio, particolarmente ulili nel caso
in cui si tratti, in parte, di una questione anatomica.

E: Senza dubbio sono pienamente d'accordo che questi siano i
modelli in base a cui io costruisco e penso. Alcuni, naturalmente,
sono pill anatomici di altri, alcuni di questi piit dinamici, con vie
di flusso e con gradienti. Si deve modellare ]a natura per ottenere
con i nostri sforzi, nella sfera di creativith del Monde 3, un qual-
che tipo di comprensione.

P: Sono necessari tanto modelli che leggi di successione dinami-
ca, che indichino il modo in cui i modelli operano. Presi assieme
quesii costituiscono una teoria e forniscono una spicgazione e,
per cosl dire, quasi una copia del processo naturale.

E: Credo a questo punto di dover fare una precisazione poiché
¢i stiamo occupando del.cervello ¢ questa rientra nel nostro tema
centrale. Dal momento che tu hai menzionato i modellt anatomici,
essa riguarda, naturalmente, che cosa cssi siano; o meglio, ri-
guarda cid che essi dovrebbero essere perché, a tutti i livelli di
comprensione di cui attualmente disponiamo, noi dobbiomo co-
struire in gran parte su di una basc anatomica. Cid che sappiamo
sul sistema nervoso & che esso & costituito di unitd, i neuroni, con
proprictd stereotipate. Ci sono neuroni cccitatori ¢ neuroni ini-
bitori, come descritto nel capitolo El, Essi sono agganciati con
meccanismi sinaptici ¢he funzionano in un senso o nell’altro a se-
conda che siano eccitatori o inibitori, e naturalmente possicdono
sia linee convergenti che divergenti. E' un gioco di numeri. Li
conti ¢ vedi come siano disposti tutti in una specie di reticolo,
per cosl dire, che alla fine dovra essere posto in un reticolo ad
n-dimensioni a fini di calcolo. Se ogni cellula, diremo, si connette
ad altre dicci cellule e cost via attraverso un assctto scriale di
circa 100 connessioni, ci si presenta un numero enorme di ele-
menti strutturali in un reticolo che secondo il nostro particolave
modello dovrebbe essere calcolato in base a 10 dimensioni. Questo
&, secondo me, un campo veramente fecondo per l'applicazione
della geometria n-dimensionale.

Sono convinto che si possa ricavare molto di pit da questo
mutamento di modello dall'anatomico al geometrico. L'anatomia
conduce alla geometria, Le connessioni neuronali hanno tutte for-

ma, struttura ¢ schema. Nel tentar di derivare, a livello det Mon-
" do 3, qualche tipo di comprensione teorica del sistema nervoso,
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dobbiamo sviluppare enormemente il nostro concectto di schemi
nello spazio e nel tempo, dal momento che i costrutti base su cui
lavora l'intero sistema nervosc sono schemi. Possiamo prendere
in considerazione l'enorme complessith e il grandissimo numero
di possibilita, di permutazioni ¢ combinazioni delle associazioni
cellulari, Nel cervello ¢’2 un numero relativamente limitato di cel-
lule, ma le opportunita e le potenzialitdh di assumere certi schemi
sono enormemente pilt grandi del numero delle cellule. Teorie sul-
lo schema dovrannc essere sviluppate specificamente a questo
scopo.

P: Vorrei fare un’ulteriore considerazione sul modo in cui l'io
& ancorato nel Mondo 3. Ritengo che il modo pit semplice ed ¢le-
mentare per porre la questione che intendo affrontare consista
nel far rilevare che senza una qualche teoria cosciente sul sonno
e sull'interruzione della nostra coscienza che esso determina, non.
possiamo avere auto-coscicnza. Penso anche che a queste punto si
potrebbe fare un'altra considerazione sul rilievo dato da Dobzhan-
sky alla morte: ovvero, che la nostra idea della relazione tra son-
no ¢ morte dipende in modo assolutamente cvidente da una teoria
del Mondo 3 che gioca un ruolo molto importante rispetto alla
nostra coscienza della morte, Sccondo questa teoria la morte pur
essendo in qualche modo correlata al sonno, o ad esso simile, in
quanto comporta in un certo senso una perdita di coscienza, &, pur
tuttavia, diversa; & differente in un medo davvero definitivo, ben-
ché, probabilmente, da un altro punto di vista, non definitivo.
Queste cose si trovano, secondo me, proprio alla radice «i ogni
teoria sulla morte, sul sonno ¢ sull’auto-coscienza; ¢, a guesto
punto, naturalmente, entra in campo anche una teoria del tempo,
Whorf, il famoeso linguista, ha sostenuto che gli indiani Hopi non
abbiano di fatto nessuna idea o modello del tempoe del genere che
abbiamo noi; ovvero, del tempo come, in un certo scnso, simile
ad una coordinata spaziale, Penso che ci sia sicuramente qualcosa
di vero in cid che dice Whorf, ma dubito che gli indiani Hopi non
abbiano alcuna teoria astratta del tempo (Whorf lo nega assoluta-
mente). Credo che essi debbano avere un’ idea del sonno, dell’ad-
dormentarsi ¢ del risvegliarsi di nuovo, e del ripetersi di questi
processi, ¢ che tali idee astraite siano, direi, fondamentali tanto
per il nostro senso del tempo quanto per il loro. Ad ogni modo,
per quanto possa avere ragione Whorf circa gli Hopi, queste idee
sono ancorate al linguaggio, e le nostre lingue occidentali hanno
i tempi verbali, e l'idea di tempo & naturalmente implicita in quel
la dei tempi verbali.

E: Vorrei discutere un po' sul ruolo dell'immaginazione per
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quanto riguarda il modo in cui sviluppiamo le teorie, spicghiamo
i fenomeni, costruiamo il Mondo 3, Scmbra che I'immaginazionc
costituisca un qualche processo attivo di esplorazione, rigetto, e
di nuova esplorazione, alla costante ricerca di creare qualche
nuova sintesi, qualche nuova conoscenza, qualche penetrazione
nei nostri concetti. Sembrano esserci vie diverse che conducono
al successo. Quella che o terrei in maggior conto consiste nel
riempirsi la mente con tutte le storic, le idee, i risultati, gli espe-
rimenti, le spicgazioni. In un modo o nell'altro senti Ia tensione
crescere ¢, se cominci a scrivere, senti afliorare nuove idee in
cerca di espressione. E' possibile, naturalmente, che esse debbano
venir respinte, se sono rifiutate dalla conoscenza corrente. Nondis
meno hai la sensazione che qualcosa accada ad un dato stadio
di riflessivne — di intensa rillessione - a proposito di un dato
soggetio e che la tua immaginazione riuscird vittoriosa ¢ arri-
verd ad un nuovo livello di comprensione.

In questo momento mi sto dibattendo in tal senso con questo
grande problema dell'io e del suo cervello. Sento prodursi una
tensione nella mia mente, Finora ho letto moltissimo sullaspetto
neurologico e su quello antropologico ¢ filosofico, abbiamo fatto
tutte queste discussioni ¢ ho continuamente la sensazione che
qualcosa possa spezzarsi, Intendo dire che si possa intravedere
un po’ di luce alla fine del tunnel, o possa sopraggiungere qualche
improvvisa intuizione. Naturalmente so benissimo che non esiste
nessuna garanzia che cid accada, ma mi sono pid messo in questo
stato di attesa che alla mia immaginazione arriverd presto qual-
cosa in cui esista un qualche germe di veritd circa questo diffici-
lissimo campo. Naturalmente so benissimo che non ci sard nes-
suna soluzione definitiva di questo profondo problema, ¢ che dob-
biamo moderare le nostre aspettative, Se solo potessimo avere
qualche piccola intuizione, qualche delimitazione di questo grande
problema, qualche piccolo appiglio a cui afferrarci in qualche modo
per raggiungere una certa comprensione, allora cid sarebbe inco-
raggiante ¢ potremmo procedere in queste direzioni di passo in
passa.

Nota che io ho la sensazione che ¢i siano alcune scoperte
molto stimolanti che non abbiamo ancora completamente assimi
lato. C’¢ il problema della commisurotomia di Sperry, ¢ del modo
in cui questo emisfero destro possa fare cosc tanto sofisticate e
ingegnose, come & descritto nel capitolo E5. Naturalmente non
avrebbe potuto farle se non fosse stato originariamente aggan-
ciato all'intero cervello per quel che ripuarda tutte le provedure
apprese nel passato, Quando viene cfletiuata la commissurotomia
I'emisfero destro rimane da solo, per cosi dire, per quel che con-
cerne le connessioni cerebrali, ma mantiene tutte le capacith fis-
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sate nel ricordo e che possono entrare in campo nclla ricostru-
zione della striscia di fumetti che ti ha cosl impressionato. Sono
assolutamente certo che ¢id non sarebbe aceaduto se quel cervello
fosse stato diviso nel corso della primissima infanzia, prima che
il soggetto avesse mai avuto una qualunque cspcr:iunza di strisce
di fumetti, Dunque quel cervello destro sarcbbe rimasto per sem-
pre semplice ¢ ingenuo, se prima della commissurotomia non
fosse diventato un raflinato cervello umano adulto. Credo che in
questo caso si trattasse del cervello di un adolcscc.nte che aveva
14 anni quando fu cficttuata la commissurotomia. Esso porta con
s¢ tutto il suo passato, ¢ questa & la ragione per cui conserva
anche alcune capacith linguistiche primitive. Alcuni aspetti piu
stimolanti di questo problema circa il modo in cui gli eventi cere-
brali ci conducono all'nute-coscienza vengono in luce quande ma-
nipoliamo eventi ad un livello pit sofisticato,

Prendi, per esempio, la seguente situazione. Stiamo ascoltando
musica, Come ho gid descritto {cfr. i capitoli E2, Ii4, E6)', questa
passa attraverso un meccanismo acustico ed & claborata in prima
istanza nel lobo temporale destro. Si pud immaginare che venga
utilizzata una gran quantith di esperienze provenienti da tutta la
aostra conoscenza passata € dalle nostre capacith appresc per
condurci ad una completa analisi ¢ sintesi, ad una picna com-
prensione della perfezione dell’esecuzione, delle sequenze tempo-
rali, delle melodie, delle armonie, ¢ di tutto quello che abbia un
carattere di sequenzialith temporale. Sarcbbe molto bello se la
coscienza [osse associata con i siti effettivi in cui si svolgono tutte
le operazioni neuronali ineredibilmente complesse che hz}nnp per
intero la loro base ncliapprendimento del passato, con i rtcord}
e lintera struitura che & costituila geneticamente all'interno di
quell'area, ¢ che offre le capacitd iniziali per apprezzare Ja rpus:‘.ica.
Quest'area & il lobo temporale destro e, tuttavia, secondo i risul-
tati dell'operazione di resezione del corpo calloso con(.lotla da
Sperry, I'auto-coscienza del soggetto si trova solo nell'emisfero si-
nistro dominante. Si pud assumere che in tali condizioni, questi
soggetti sfortunatamente commissurotomizzati avranno pratica-
mente perso tutia la loro capacith di apprezzare, giudicare e va-
lutare la musica. Pud darsi, ma & dificile da stabilire, perché nei
casi di cui sono a conoscenza la capacitd musicale cra probabil-
mente fin dall’inizio molto scarsa ¢, per quel che ne s0, non sono
ancora state compiute veriliche a guesto proposito.

P: Che cosa ne dici dell’applicazigne delfa tecnica di Wada ad
alcuni musicisti?

E: Tu vuoi sapere se possiamoe studiare questo aspetto con la tec-
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nica di Wada dell'iniezione nelle arterie carotidee sinistra o de-
stra, nel caso in cui, con un po’ di fortuna, si possa mettere tem-
poraneamente fuori causa 1'uno o l'altro degli emisferi, A quanto
ne so neanche questo ¢ stato ancora provato, I guaio del test di
Wada & che esso comporta un considerevole rischio. Non si deve
usarlo indiscriminatamente. Questi tests vengono ora usati prati-
camente solo nel caso in cui sia necessario scoprire se la capaciti
linguistica si trovi nell'emisfero sinistro o nel destro, poiché cid
guida il chirurgo nella scelta delle parti dell’emisfero cerebrale
che & possibile rimuovere. Suppongo che il test di Wada potrebbe
essere utilizzato pilt ampiamente. Quando dei soggetti vengono
sottoposti ad esso si potrebbe effettuare un esame piut approfon-
dito nei pochi second iche dura la sua azione: ma dovrebbero es-
scre esperimenti molto ben programmati.

P: Tu hai appena ricordato l'importanza dell'immaginazione, e
penso che tu abbia perfettamente ragione, L'importanza dellim-
maginazione non pud cssere sopravvalutata. Ora io penso che la
comparsa dell'immaginazione sia dovuta quasi certamente al lin-
guaggio. Naturalmente ¢’z anche I'immaginazione che, per esem-
pio, possicde il pittore, ma penso che la pittura, almeno ai suot
inizi, abbia una componente illustrativa molto ampia, che & ancora
tale perfino nel caso di una pittura molto claborata, come l'opera
dei grandi maestri, e all'origine & probabilmente nata sotto forma
di diagrammi disegnati talvolta per illustrare una storia. Forse
vale Ia pena di riprendere in considerazione la mia proposta pre-
cedente che linizio dell'immaginazione risalga probabilmente alla
origine del linguaggio descrittivo e alla menzogna, Dagli csperis
menti condotti da Kéhler su scimmie antropomorfe risulta che,
perfino nelle scimmie, l'immaginazione & molto debole. Penso che
per guesta ragione sia piuttosto improbabile che le scimmic ab-
biano un linguaggio descrittivo,

£: In riferimento a questo problema dell'immaginazione anima-
le, posso descrivere il modo in cui essa pud venir sottoposta a
controllo ad un livello molto semplice. Mi riferisco ad esperimenti
su cid “che viene chiamato trasferimento trans-modale, Ossia, si
pud verificare se un oggetto percepito solo con la vista e poi toc-
cato al buio con la mano pud essere riconosciuto come lo stesso
oggetto. Si potrebbe trattare, per esempio, di un tetraedro o di
qualchic altra forma geometrica, oppure di una banana, ma deve
essere qualcosa con una forma semplice e riconoscibile. L'oggetto
visto ¢ l'oggetto toccato vengono identificati con precisione anche
da bambini piuttosto piccoli. Ora, in esperimenti di trasferimento
trans-modale condotti su scimmie, Ettlinger ¢ Blakemore (cfr. il
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capitolo E6) non ebbero praticamente alcun successo, Le scimmie
potevano venir addestrate a rispondere in modo appropmato ad
un oggetto visto, venendo condizionate a .dare la rlgposta appro-
priata quando lo vedevano, ma non crano in grado di darc' questa
risposta quando, senza vederlo, lo toccavano sullanto.']:.oggettq
toccato non offriva loro lo stesso segnale di quello visivo. Tali
animali sono notoriamente ben dotati di sensibilitd per questi due
aspetii, e pertanto non & che si stia lavorando su organi di Sef.‘so
deboli. Questo test trans-modale & a mio parere un test per I'im-
maginazione, perché il soggetto che vede un oggctto_lo deve imma-
ginare per identificarlo col tatio. Naturalmente si tratta (.il un
livello molto basso di immaginazione, E’ 'unico livello che si pos-
sa sperimentare negli animali e potrebbe anchc.csserc troppo dif-
ficile per essi. Penso che ci si debba sforzare di prendere in con-
siderazione i tests per I'immaginazione che partono da un livello
semplice e possono diventare piu sofisticati, :
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DIALOGO V

are 10 22 Settembre 1974

Interazlone ottica . La mente auto-cosclente - Percezlone visiva - I
due emisferl cerebrail,

E: Ricorderai che l'altra sera, quando discutevamo passeggian-
do, tu hai sollevato una critica molto importante all'argomenta-
zione che io stavo sviluppando. In breve, io sostenevo che si dove-
vano considerare gli eventi cerebrali come capaci di fornire una
risposta completa e integrata al complesso dell'input sensitivo ¢
di tutto il passato che permane nel ricordo; e in quesia comples-
sitd integrata si rintracciava, per cosi dire, la totalitd delle pre-
stazioni umane, Il passaggio successive consisteva nell'afTermare
che Ia mente auto-cosciente leggeva soltanto da questo insieme
neuralmente integrato. Nel far ¢id essa era piuttosto passiva ¢ non
era impegnata in modo attivo a modificare tale insicme, ma lo
assumeva cosl come le veniva presentato dal meccanismo neuro-
nale nel corso della sua attivith strutturata nello spazio e nel
tempo. Il tuo avvertimento che, a partire da un tale punto di vista
sarei rimasto intrappolato nel parallelismo, mi ha veramente preoc-
cupato, perché potevoe rendermi conto che se la mente auto-co-
sciente si limitava a fornire una lettura selettiva dell’attivita del
meccanismo ncuronale, questa sarcbbe stata sicuramente una po-
sizione parallelistica. Naturalmente avrei potuto cavarmela dicen-
do che, nell'agire volontariamente deliberato, si pud avere una
retro-azione dalla mente auto-cosciente all'apparato neurale: ma
questa mi sembra una via d'uscita del tutto inadeguata.

Percid ho riconsiderato la mia argomentazione alla luce di
questa critica, e sono giunto alla conclusione di essere stato sviato
nel tentativo di spiegare il complesso dell’attivitd di integrazione
in termini di meccanismo ncuronale, Mi sono reso conto che cjo
non cra indispensabile. Abbiamo infatti due livelli di integrazione
nell’attivita ordinaria, che noi stessi sperimentiamo: il primo &
Fintegrazione fornita dalle nostre azioni nel corso dei movimenti,
i movimenti di un organismo nel suo complesso correlati e orga-

574

nizzati per fornire risposte appropriate, Esiste un'unitd di espres-
sione che ¢i & familiare, Secondo la concezione materialistico-
monistica, questo pud costituire una spiegazione completa, una spie-
gazione comportamentale, dell'unith operazionale di una persona
vivente. In contrapposizione a questa abbiamo l'altra unitd, che
¢ la nostra unith esperienziale, e 1A io vedo la dicotomia,
Prendiame quindi in considerazione l'ipotesi che la mente auto-
cosciente non sia impegnata soltanto in modo passivo in un'ope-
razione di lettura sclettiva degli eventi neurali, ma che si tratti
di un'operazione di ricerca attiva, Prima di questa vengono illu-
strati & rappresentati istante per istante tutti i complessi neurali,

e in base all’attenzione, alla scelta, all'interesse o alla pulsione,

la mente auto-cosciente pud selezionare da questo insieme di pre-
stazioni del cervello di collegamento cercando ora questo ora
quello e integrando i risultati delle letture selettive di molte arce
diverse nel cervello di collegamento. In questo modo la mente
auto-cosciente raggiunge un'unith dell'esperienza, Capisci che que-
sta ipotesi attribuisce un ruolo primario all’azione della mente
autocosciente, un’azione di scelta, di ricerca, di scoperta e di in-
tegrazione. Il meccanismo neurale funziona qui come il medium
spazio-temporale sempre mutevole e pluri-complesso, Partecipa a
tutte le operazioni della mente auto-cosciente, Penso che questo
sia l'aspetto essenziale delln mia argomentazione. Da cid derivano
parecchi sviluppi ulteriori, ma io volevo dirti che la critica che
mi hai fatto durante la discussionc che abbiamo avuto passeg-
giando mi ha condotto a riconsiderarla in questi termini. Penso
che cid costituisca un allontanamento radicale da qualunque cosa
che sia stata definita con precisione nel passato, € che si presti
attualmente anche ad un’indagine sperimentale, come dird in
seguito. .

P: Mi interessa moltissimo quello che dici. Credo che i limiti
del parallelismo, se cosl posso chiamarli, siano molto interessanti.
Certi aspetti del parallelismo sono indubbiamente validi, ma i1 pa-
rallelismo ha i suoi limiti molto gravi, ed & 14 che avviene ['inte-
razione - che qualcosa di completamente diverso dal sistema fisico
agisce in qualche modo su di esso. Non c't dubbio che cid sia
connesso con il problema dell’integrazione.

Mi sta molto bene anche il rilicvo che dai all'attivitd perché,
come tu sai dal mio interessamento per la storia del gattino della
gondola nell’esperimento di Held ¢ Hein {cfr, il capitolo E8), an-
ch’io ho la scnsazione che l'attivith sia molto importante e che
I'io cosciente sia altamente attivo. Perfino se sta semplicemente
in stato di contemplazione, csso contempla attivamente, Penso
che questo mettere l'accerto - sull®azione sia molio importante.
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Potrei anche far riferimento all'idea della teoria della mente co-
me faro!,

"Vorrei anche aggiungere un'altra precisazione, e ciot che, in
un certo senso, la mente auto-coscicnte ha una personalitd, qual-
cosa di simile ad un ethos o ad un carattere morale, e che & in
parte essa stessa il prodotto delle azioni compiute nel passato.
Fino ad un certo grado la personalitd, in un certo senso, di effet-
tivamente forma a se stessa in modo attive. Chiaramente essa pl}b
essere in parte preformata dalla sua struttura genetica, ma io
ritengo che si debba tener presente tanto il fatto che la questione
non si risolve tutta qui, quanto quello che una gran parte della
sua formazione sia realmente ottenuta grazie alla libertd d’azione
della persona stessa. La personalitd & in parie un prodotto della
sua stessa liberth d’azione mel passato. A dire il vero questo & un
concetto importante, ma molto difficile. Si potrebbe forse tentare
di capirto pensando che il cervello di fatto sia in parte costituito
da queste azioni della personalith e dell'io. Potendo dire, ciod, che
la parte mnemonica del cervello sia parzialmente il prodo}to del-
I'io. Dipende in parte da questa idea la mia proposta che si debba
sostituire il titolo del nostro libro L'ic e il cervelio con quello
Lo e il suo cervello,

E: Da questi nuovi sviluppi deriva un concetto molt9 importante,
Non solo abbiamo appurato che la mente auto-cosciente effettu:}
in modo attivo una lettura selettiva dal grande spiegamcnto di
prestazioni nedrali nelle aree di collegamento, ma dobbiamo an-
che riconoscere che quest'attivith ha un feedback e che non si
limita soltanto a ricevere, ma produce anche, ovverc svolge un
ruclo attivo. Mi farcbbe piacere pensare in un certo senso ch(?
in questo processo attivo — in questo processo di sqleZ}one — si
verifichi un costante scambio di dare e avere. Vorrei riprendere
il tuo concetto del mondo fisico che & aperto in certi siti e pen-
sare che si possa avanzare la proposta dell'esistenza del -monflo
fisico aperto in certe localizzazioni speciﬁch.? del cervello. Poslsm-
mo congetiurare che tali aree cercbrali abbiano questa.proplrlct_ét
dell'apertura grazie alla precisione del progetto e all_cquihbno
delle loro caratteristiche operative. Ora, questa interamonc. & un
processo a doppio senso, la mente auto-cosciente riceve ¢ sv1luppz§
le sue esperienze ogni qual volta mette in atto il suo processo di
ricerca ad ampio raggio e di selezione di cid che proviene dal
cervello di collegamento, Ma retro-agisce anche, e come riceve,
cosl trasmette. In questo modo essa produrrd mutamenti nella
attivith cercbrale, ¢ poiché integra, disloca e armonizza queste

I Vedi il mio {1972 a), Appendice (trad. it. Armando, Roma 1975).
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prestazioni del ocervello, esse alla fine, se tenute sufficientemente
in funzione, si stabilizzeranne nei cireuiti neuronali che pPossono
esscre messi in relazione con i ricordi, come & stato descritto nel
capitolo E8. Pertanto si potrebbe dire che Ja mente auto-cosciente
aiuti di fatto a modellare i circuiti della memoria, i depositi mne-
stici del cervello, Questi depositi di memoria non sono semplice:
mente a disposizione di ogni input percettivo immediato, ma essi
lo sono contemporaneamente per insieme del mondo percepito e

. del mondo di pensicro e di immaginazione che & il nostro io, il

mondo della mente auto-cosciente,

Penso che l'esistenza di questo feedback sia molto importante,
Se posso insistere ancora un po’ su questo argomento, direi che
in questo feedback che va dalla mente auto-cosciente al cervello,
un singolo piccolo elemento ¢ in grado di produrre evenii mecca-
nici nel mondo esterno mediante muscoli che mettono in movi-
mento articolazioni o danno luogo al discorso e cosi via, come
descritto nei capitoli E3 e E4. Direi tuttavia che il movimento
volontario vada considerato soltanto come una piccola componen-
¢, una componente specializzata, dell’attiviey globale «declla mente
auto-cosciente nella messa a punto e nel controllo dei processi
cerebrali, )

Congetturiamo che tutte le prestazioni intellettuali, artistiche,
creative ¢ immaginative della mente auto-cosciente vengano lette
selettivamente in modo non proprio passivo a partire dagli eventi
cerebrali, La mente autocosciente @& impegnata attivamente nel-
l'operazione terribilmente sofisticata ¢ di ordine superiore che
consiste nell'organizzare, selezionare, integrare la sua lettura se-
lettiva. Essa attiva i processi cerebrali necessari per la lettura, e
questi, a loro volta, possono stabilizzarsi in qualche processo |
mnestico per essere recuperati a richiesta sotto forma di ricordo
da parte della ‘mente auto-cosciente. Credo che cid accada conti-
nuamente. Quando pensiamo a qualcosa dicendo a noi stessi di
dovercela ricordare, stiamo operando sul cervello in modo tale
che si possano costituire i circuiti neuronali che renderanno pos-
sibile il richiamo alla memoria ad uno studio successivo, Si pos-
sono avere, inoltre, certe forme di ricorde per associazione che
consentiranno di cffettuare il richiame mnemonico appropriato.

Cosl noj stiamo ora attribuendo alla mente auto-cosciente una
cnorme gamma i azioni, azioni realmenfe efficaci, non passive
come nel caso del paralleclismo, dell’epifenomenismo e di tuite
le altre teorie analoghe - identitd psico-neurale, biperspettivismo,
doppio aspetto, ecc. Al contrario, attualmente noi riconosciamo
alla mente auto-cosciente un ruclo primario nella sua relazione
con il cervello. Sperry ha espresso in parecchic pubblicazioni re-
centi un'idea analoga, ovvero che gli eventi mentali siano attiva-
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mente impegnati in uno scambio attivo ¢ passivo con il cervello.
Inoltre egli giunge a dire che questo spicga 'evoluzione della mente
cosciente.

P: Fammi aggiungere qualcosa. Penso che sia del tutto sbagliato
considerarc la memmoria come una specic di pellicola cinemato-
grafica o televisiva sulle esperienze percettive. E’ assolutamente
ovvio che l'azione sia molto importante per la memoria. Se per
esempiv ricordiamo come abbiamo imparato a suonare il piano,
allora questo non & nicnte altro che l'apprendimento di un certo
modo i agire, ovvero una tipica conquista della memoria, proprio
come quando, per esempio, suoniamo un pezzo al piano ¢ poi
stamo in grado di ripeterlo senza nessun aiuto, appunto a me-
moria. L'elemenio dell’'azione sembra quindi estremamente im-
portante per la memoria, e dal momento che l'azione ¢ una que-
‘stione che riguarda il caratterc morale ¢ la sua volontd, & piut-
tosto chiare che il nostro cervello & almeno in parte il prodotto
della nostra mente. '

E: Posso andare ancora pilt a [ondo su quesia interazione fra
la mente auto-cosciente e il meccanismo neuronale, La visione
parallelistica prevede un tipo di relazione del tutto rigide basato
su una lettura sclettiva puramente passiva. Direi che a questo
punto dovremmo rendere i nostri concetti molto pitt elastici. La
coerenza c't, vale a dire che le operazioni del meccanismo neuro-
nale sono coerenti con cidé che la mente auto-cosciente trova dove
capita, ma la mente auto-cosciente non t assolutamente limitata
solo a qualche zona ristretta o al complesso di un‘unica zona.
Essa ha possibilith di scelta. Seleziona a suo piacimento, si po-
trebbe dire, dallintero apparato del meccanismo ncuronale di
momento in momento. Si pud pensare che ¢id sia molto dispen-
dioso, che nel cervello sia in atto continuamente un enorme vo-
lume di attivitd che non giunge mai ad essere sperimeniata nella
coscienza e che non viene immagazzinata nella memoria. Essa &
irrimediabilmente persa, ma & senza dubbio estremamente impor-
tante. La mente auto-cosciente deve selezionare. Saremmo stati
sovraccaricati di informazioni se ad ogni momento avessimo preso
atto di tutto quello che veniva riversato su tutti i nostri organi
di senso. Questa ¢ forse una delle ragioni pitt importanti del fun-
zionamento della mente auto-cosciente ¢ della sua evoluzione, am-
messo che esista coscienza negli animali. Essa opera una sclezione
o esprime una preferenza nell'ambito di tutta l'attivitd operativa
del meccanismo neuronale,

Ora, un altro aspetto di cui volevo occuparmi qui riguarda
il fatto che in questa azione reciproca fra la mente auto-cosciente
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¢ gli eventi cerebrali noi abbiamo un campo enormemente ricco
per nuovi processi di pensiero ¢ per nuove indagini sperimental.
Dobbiamo anche immaginare di essere in grado di muoverci in
avanti e indietro nel tempo. La mente auto-cosciente non & limi-
tata agli eventi immediati che si verificano nel cervello, ma essa
li giudica ¢ li valuta continuamente in rapporto a eventi passati
¢ alla previsione di cventi Futuri, Uno degli esempi pitt semplici
che posso prendere in considerazione riguarda la musica. Quando
ascolti della musica che conosci, non solo le note o le armonie
pcrccpftc all'istante vengono integrate con quelle precedentemente
percepite che si conservano ancora nel tuo ricordo per raggiun-
gere una qualche unitd melodica, ma anticipi anche il futuro, e
tutto cid ti offre alcunc esperienze irrvipetibili che non avrebbéro
assolutamente potuto verificarsi sulla base del solo meccanismo
neurale. La mente auto-cosciente rivela in questo modo la sua
capacith di andare al di 1 della stretta cocsione con gli schemi
neuronali quali essi sono ad ogni singolo istante, Penso che, an-
cora una volta, una certa elasticitd di manipolazione delle opera-
zloni cercbrali ci sia fornita dal modo in cui la nostra mente pud
disporle in ordine e attingere alle sue risorse del passato per
costruire il futuro.

P .Mi ha interessato molto quello che hai detto a proposito della
musica. Per esempio, ¢ importante, quando si impara a suonare
!l pianoforte o a suonare un deierminato pezzo al pianoforte, che
il processo cosciente di addestramento diventi inconscio. La men-
le auto-cosciente ¢ aiutata da una memoria specializzata ad un
llvcllol completamente fisiologico che non ha pit a lungo biso-
gno di attenzione cosciente, ma che pud subire interfercnze ne-
gative nel case in cui ci si occupi improvvisamente di essa in
modo cosciente. A volte le interferenze esercitate dall’attenzione
coscicnte sono positive, ma talvelta sono negative. Voglio met-
terc I'accento sulla grande importanza del ricordo di azioni e di
abilita?, Una delle parti pitt importanti del depositc mnestico
{della memoria acquisita) & la memoria di azioni che rappresen-
lano abilita acquisite, ossia la memoria del sapere come, piutto-
sto che la semplice memoria del sapere che. Noi abbiamo, per
c?sl dire, due apparati completamente distinti, I'uno per le capa-
cith acquisite ¢ l'altro per il processo di acquisizione di una nuova
capacith con I'atuto dell’'attenzione consapevolmente rivolta verso
azioni determinate,

) Questo ¢ il processo attraverso cui le nostre attivith si im-
primone sul nostro cervello, e tra queste attivith'ci sono, natu-

2 Vedi anche la min sezione 41,
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ralmente, i tratti della nostra personalitd, anch'essi impressi nel
nostro cervello,

E: Ct qualcosa di molto importante nei rapporti di sincroniz-
zazione della mente auto-cosciente in rapporto agli eventi neurali.
Ho gid descritto nel capitolo E2 un esperimento di Libet che lo
condusse a sviluppare l'ipotesi dell’anticipazione. Le attivitd cor-
ticali evocate da un qualche stimolo improvviso applicate sulla
mano di soggetti umani coscienti impiegano fino a mezzo secondo
per costituirsi al livello della coscienza; eppure il soggetto anti-
cipava nella sua esperienza lo stimolo al momento in cui si veri-
ficava 'arrivo del messaggio dalla periferia alla corteccia cerebra-
1e, che pud avvenire quasi mezzoe secondo prima. Questo ¢ un fatto
straordinario ¢ non c¢'® modo di spiegarlo con le sole operazioni
del meccanismoe ncurale. Lo si deve spiegare semplicemente in
base al modo in cui la mente auto-cosciente viecne a conoscenza
dell'evente periferico mediante a lettura selettiva dal meccanismo
neurale, quando le sue risposte si siano sviluppate al livello ne-
cessario per quanto riguarda dimensioni e attivith.

Il secondo punto & quello di cui siameo attualmente a cone-
scenza grazie agli studi di Kornhuber e altri (capitolo E3) se-
condo cui, quando si ha intenzione di compiere un'azione, non la
si fa scattare immediatamente, ma, anche in questo caso, la mente
auto-cosciente lavora sui meccanismi neurali in parti del cervello
distribuite ad ampio raggio ¢ gradualmente vi modella gli schemi
trasformandoli in modo attivo; cosl, alla fine, l'attivitd neurale
strutturata si localizza sulle cellute piramidali giusie della cortec-
cia motoria, per determinare 'azione desiderata. Questo processo
dura nellinsicme circa 0,8 secondi ¢ si pud ben immaginare per-
tanto lUincredibile complessith degli eventi che si verificano. Que-
sta & di nuovo un'influenza attiva della mente auto-cosciente sul
meccanismo neuronale.

A partire da queste scoperte ho sviluppato la congettura che
non esista un qualche semplice rapporto unitario tra gli eventi
neurali ¢ la mente auto-cosciente; la mente auto-cosciente € in
grado di agire sul cervello solo quando questo si trova in stati
particolari di attivith dinamica altamente integrata ¢ naturalmente
cid conduce alla questione dell’incoscienza, del sonno, del coma,
delle convulsioni. In queste condizioni non esiste alcuna auto-

coscienza. Si pud congetturare che il meccanismo neuronale non

funzioni ad un livello in cui la mente auto-cosciente possa entrare
in collegamento con lui. Questo sarad il tema di una discussione
successiva e viéne anche preso in considerazione nel capitolo E7.

P: In un certo senso, si potrebbe dire che la mente non solo de-
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codifica I'informazione codificata, come avviene, per esempio, per
quanto riguarda il campo visivo, per quella ricevuta dalla retina, ma
che essa cerca dj leggere immediatamente, a partire da quella, lo
stato del mondo per quanto concerne lorganismo in questione,
Penso che in questo senso ci sia qualcosa di vero nel realismo
ingenuo o, se non vuei chiamarlo cosl, potresti chiamarlo realismo
diretto, Vale a dire che il cervello tenta di ottenere direttamente
una visione della situazione del mondo esterno che sia significa-
tiva per l'organismo, Inoltre, questa non @ semplicemente una per-
cezione di una Gestalt o di qualcosa del genere: & essa stessa una
ar{iw’m ¢ in un certo senso partecipa alla preparazione di una
azione ulteriore sia quanto ai movimenti che sta per compicre,
sia anche per qucl tipo di azione che consiste nello sviluppare
aspettative per il futuro ¢ pilt in particolare per i futuri sviluppi
della situazione dell'organismo nel mondo esterno.

E: Sono pienamente d'accordo sul fatto che la nostra mente
auto-cosciente non legga sclettivamente dal cervello niente di sem-
plice o di unitario. Sono certo che il suo compito consista nello
estrarre un‘immensa attivitd integrata dal cervello. Dal punto di
vista radicalmente opposto, sarebbe proprio assurde pensare che
la mente auto-cosciente prestasse una qualsiasi attenzione alla
scarica di una qualunqiie specifica cellula nervosa, Cib & pressoché
privo di interesse, dal momento che non ¢’ quasi nessuna infor-
mazione nella scarica di una singola cellula, E' Vattivith collet-
tiva svolta in comune da un gran numero i ncuroni che deve
costituire il fondamento della lettura selettiva.

P Penso che tu debba distingucre tra questa e la teoria del
campo,

E:  Sono completamente d’accordo, Si tratta di qualcosa di asso-
lutamente diverso dalla teoria del campo della Gestalt o dalla
teoria del micro-campe di Pribram. In questo momento noi ci
stiamo occupando non di campi, ma di nuovi sviluppi opcrazio-
nali in quelli che possiamo chiamare moduli. Szentdgothai ha ri-
conosciuto che Porganizzazione della corteccia cerebrale si rea-
lizza in una moltitudine di moduli orientati verticalmente, ciascu-
no con un complicato assemblaggio di alcune migliaia di neuroni
(capitolo El). Egli ha considerato il modulo simile ad un micro-
circuito elettronico integrato, ma molto piir complesso. E' questo
tipo di complesso assemblaggio neuronale “integrato che si rea-
lizza nell'attivith dinamica che, secondo me, offre alla mente auto-
cosciente qualcosa di interessante, Sorge perd ancora un proble-
ma: a cosa ¢saltamente presta ascolto la mente auto-cosciente?
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Qual ¢ la natura delle attivith neuronali? Consiste nella scaricn di

alcune cellule nervose o nell’azione collusiva nel suo complesso

delle cellule nervose? Di questo dobbiamo ancora discutere.

P:  Hai detto cose assolutamente giuste su cid che la mente legge
sclettivamente dall'attivith del sistema nervoso. Vorrei prendere
ulteriormente in considerazione questa parola « legee ». Quando
leggiame un libro, diventiamo abbastanza presto consapevoli detle
lettere e anche della forma delle parole che vediamo, ¢ 1la mente
comincia a leggerne direttamente il significato; il significato come
tale, Naturalmente, leggiamo anche le parole, ma solo nel contesto
¢ solo in quanto veicoli di significato. Penso che probabilmente
cid assomigli molto al processo che tu descrivi. Nell'atlivith per-
cettiva viene letto il significato dello schema neuronale di scarica
del cervello, ed esso sta, per cosl dire, nella situazione del mondo
esterno che cerchiamo di percepire.
E: 8Se prendiamo ulteriormente in considerazione che cosa la
mente auto-cosciente legga sclettivamente, possiamo considerare
it modulo con la sua micro-attivith integrata di schemi neuronali.
Siamo ancora molto ignoranti in proposito, ma possiamo usare
Pimmaginazione {cfr. it capito El). Possiamo congetturare che il
modulo con 10.000 ccllule nervose non sia una struttura semplice.
Esso ha una intensa vita interna attiva che coinvolge ncuroni
eccitatori e inibitori. Ha due livelli operativi, uno superficiale
molto pitt fine (lamine I e IY) ¢ un livello pit profondo (datla
lamina 111 alla IV) che opera in modo pilt potente. I modulo po-
trebbe essere una struttura specificamente progettata attraverso
cui il mondo fisico, il Mondo 1, ottiene un'apertura verso it mondo
della mente, i1 Mondo 2. Penso che cid sia implicito nella nostra
ipotest. Deve esistere qualche specinle struttura ¢ azione neuro-
nale che consente Peffettuarsi di questo collegamento, ¢ 't atti-
vith in entrambe le dirczioni. Se dovessimo spingere l'annlogia
molto oltre, potremmo paragonare il modulo ad una radio rice-
trasmittente cosl che esso funzioni non solo per trasmettere alla
mente, la mente auto-cosciente, ma anche per ricevere da cssa.
Penso che questo concetto sin valido, poiché ritengo, come abbia-
mo detto prima, che si debba porre V'accento sul fatto che 'azione
¢ sempre a doppio scnso. Penso che la mente auto-cosciente non
si limiti a ricevere in modo passivo, ma che funzioni attivamente.
Anche nel ricevere & attiva. Nella ricezione la maggior parte della
sua azione si esplica nel controllo defl’attivith del meccanismo
neurale.

C'® un’azione sempre in corso ¢ in continue mutamento da
parte della mente sul cervello, e percid dobbiamo pensare che
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il sistema fisico del cervello. presenti un'apertura davvero consi-
derevole. Suppongo che continuercmo a considerarlo in termini
riduzionistici come un sistemna puramente fisico, e ¢id nonostante
I'apertura verso la mente auto-cosciente - aperto per lo meno
quando si trova in certi stati particolari, ma non sempre apcerto.
Durante il sonno non & aperto, cosl come nel corso di un'anestesia,
o quando si sia in coma profondo o feriti alla testa. E’ invece
aperto in condizioni normali di veglia, e si potrebbe dire che il
problema stia tutto qui,

. Ho davvero molle domande da farti. La prima riguarda lo
stato attuale di questa ipotesi che stiamo discutendo, Suppongo

.che orva -rifiuteresti completamente lidea che vi siz nel centro

visive una regione sulla quale vengono, per cost dire, proicttate
le immagini con una corrispondenza topologica se non addirittura
ntetrica. Vale a dire che tu rifiuteresti la leeria sccondo cui c'e
proiczione dalla retina al centro. Questa teorin & un’idea tipica-
mente parallelistica ¢ se accolta comporterebbe un nuovo pro-
blema, vale a dire sul modo in cui viene ora interpretata gnesta
immagine. E questo avrebbe soltanto, per cosl dire, spostato il
problema originario ad uno stadio ancora pitt arretrato, Ora sup-
ponge che fondamentalmente 1a codificazione sia ena codifica-
zione nel tempo; che essa sia simile a quella ricevuta’ da un
apparccchio tele-ricevente a cui giunge un'immagine come una
successione puramente temporale di segnali®, Cosl forse la codi-
ficazione che raggiunge l'io cosciente ¢ una.codificazione essen-
zinlmente temporale, ¢ forse nient’affatto spaziale, Tutte queste
domande sono scnza dubbio piuttosto rozze, ma penso che va-
dano fatte. Sono formulate chiaramente?

E: La domanda ¢ formulata in relazione alla percezione di una
qualche immagine che stiamo guardando, qualche paesaggio o
quello che vuoi: come viene ricomposta l'immagine dopo essere
stata scompesta in quel modo nella retina? C'e 'immagine proiet-
tata sulla retina, ma ai fini della trasmissione e dell’claborazione
il tutto deve essere organizzato sccondo un assetto a mosaico co-
dificato nelle frequenze di scarica di milioni, pitt o meno, di fibre
del nervo ottico, Abbiamo delineato nel capitolo 2 di questo libro
gli elementi riguardanti il modo in cui l'immagine comincia ad

“essere ricomposta, Per esempio, viene rimessa insieme in rap-

porto alla direzionalith (orientamento), alla lunghezza ¢ alla ango-
lazione dclla linea e, 'infine, nclla corteccia infratemporale, in

3 Poiché cid che noi sperimentiomo non & sempliceinente 'immagine, ma
il fatto che, per esempio, un dato corpo fisico si trovi di fromte ad un aliro.
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rapporto a forme pili complesse, cosicché ci sono alcune cellule
che reagiscono ai cerchi piuttosto che ai quadrati e cosl via, Fino
a prova contraria cid va bene, ma, come tu stesso sottolinei,
non ci ha assolutamente dimostrato in che modo vediamo un'im-
magine, in che modo, ciot, questa viene rimessa globalmente
insieme per darci l'esperienza visiva di cui noi tutti godiamo. E’
qgui che questa nuova ipotesi divienc importante. '

Ora la domanda & questa: come viene messa insieme I'imma-
gine? Pud darsi che non troveremo mai cetlule in grado di rispon-
dere a immagini che csercitino azioni di scatenamento veramente
specialistiche. Vale a dire che non troviamo cellule che risponde-
rebbero a qualcosa come pud essere un viso nel suo complesso.
Questa idea vienc spesso criticata e tali cellule sono ironica-
mente chiamate «ccliule nonne». Eppure dobbiamo spiegare
come possiamo identificare in qualche modo globale un viso,
distinguendolo istantancamente da un altro, Dobbiamo dungque im-
maginare che nelle aree in cui cid avviene, alcune cellule siano
specializzate per un tipo di viso ed altre per un altro tipo e che
ci siano migliaia di cellule come queste, ciascuna adattata per
esscre attivata da un particolare viso? Allora dobbiamo pensare
che tutto cid diventi estremamente complesso poiché non si tratta
soltanto di un viso ad una data distanza, in una determinata illu-
minazione, in un rapporto di contorno dato e cosl via, ma piutio-
'sto di un vise umano nelle pilt svariate situazioni, ¢ noi possiamo
ancora effettuarne Videntificazione. Diventa un'impresa tremenda
per il meccanismo neurale eseguire un tale compito di discrimina-
zione, poiché esso ¢ incredibilmente fine. Noi distinpuiamo un
viso da un altro viso e da un altro ancora e cosl via. Le procedure
sperimentali dimostrano che noi abbjamo capacitd molio ampie
a questo riguardo, _

Forse a questo punto si pud giungere ad esaminare un livello
differente prendendo in considerazione la nostra mente auto-co-
sciente allorché csamina sistematicamente l'intera massa dei dati
nei moduli di collegamento ¢ 1i scleziona in un qualche modo oli-
stico in relazione al ricordoe delle esperienze di tutta la vita. Natural-
mente di questa immensa varietd sto scegliendo 'interpretazione
corretta dell’esperienza visiva che viene ivi presentata. Si tratta
solo di un esempio. Penso che tutti questi siano incentivi per
ulteriori riflessioni, ma dovrei sottolineare che, come affermato
nel capitolo E2, non compare alcuna spicgazione di sorta circa
la nostra capacitd di integrare in un'immagine coerente gli cven-
ti neuronali disparati che insorgono nei centri visivi in conse-
guenza di un input retinico, In base alla nostra ipotesi ¢ Ia
mente auto-cosciente che compie questo incredibile rimontaggio
in un'immagine osservata coscicntemente, Ma noi possiamo anche
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costr;'uire un'immagine coerente di inpuis polimodali di grande
complessitd, Per esempio, inputs visivi, auditivi e tattii posso-
no venir montati insieme per dare l'esperienza del suono di uno
strumento musicale,

P: Pud non essere del tutto irrilevante citare a questo proposi-
to una congettura di Hobbes. In un certo senso si potrebbe dire
che Hobbes sia l'ideatore della teoria ondulatoria della luce o
piuttosto di quella vibratoria. La sua argomentazione destd inte-
resse benché egli non avesse alcuna teoria sulla propagazione
della luce, ¢ pud venir meglio compresa se la si considera come
un perfezionamento di quella di Descartes. Descartes riteneva
che, di fatto, noi vediamo nello stesso modo in cui un cieco
tasta con il bastone mentre si muove, Hobbes introdusse una
specie di variazione su questo tema, sostenendo che il cieco
dovrebbe costantemente tastare e tastare di nuovo, rinnovando
ogni volta, per cosi dire, la pressione, cosi da esscre sicuro che
niente sia cambiato. Di consegucnza anche se non mutasse asso-
lutamente niente, e noi vedesstmo proprio un dato colore, esso
dovrebbe consistere in una vibrazione costante della pressione
che si esercita sui nostri occhi. Questa era l'idea di Hobbes, ed
era un'argomentazione completamente speculativa, tratta solo
dal fatto che lo stimolo provenicente dalla visione di un colore per-
siste nel tempo,

Penso che si potrebbe estenderc questa interessantissima ri-
flessione speculativa di Hobbes sostenendo che in genere & una
successione esscnzialmente temporale di scgnali ad agire su di
noi, in mode analogo a quello in cui un apparecchio tele-ricevente
funziona grazie ad una successione mono-dimensionale di segnali
sotto forma di vibrazioni, ¢ che, in realtd, sia proprio quesia a
esercitarsi su di noi ¢ che noi interpretiamo ¢ leggiamo in
modo selettivo nella nostra attivith di decodificazione. Se ora
posse accennare ad un altro punto in rapporto a questa faccenda
della «lettura sclettiva », penso che, proprio come quando leg-
giamo un libro ¢ tentiamo di penetrare, per cosl dire, attraverso
tutti gli elementi sensoriali del leggere, ciot il significato proprio
del Mondo 3 inteso dallo scrittore, in manicra analoga nei - come
io — legpiamo il messaggio del cervello penetrando attraverso di
esso nel Mondo 1 ¢ ricostruendone la struttura significativa (com-
preso il suo significato situazionale per not) 4, proprio come cer-

* Dal punlo di vista dello sviluppe la significanza sembra essere il pri
missimo elemento di interpretazione. It bambino sorride ¢ risponde ai sor-
risi sorridendo ad un'etd melto precoce: in qualche modo registra il signi-
ficato dei sorvisi (vedi la mia sezione 31). Dopotatto i cosiddetti tispositivi di
stmulazione {(clr. il mio 1963 a, p. 381, trad. it. 1969, p. 644}, ai quali bambini
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chiamo, nell'alivo caso, di ricostruire la struttura significativa del
Mondeo 3. Ritengo che sia, di nuove; molto importante, che durante
tutto cid la mente sia molto attiva, Vale a dire che essa non si limi-
ti solo a ricevere passivamente questi segnali tempaorali, come rite-
neva Hobbes, ma che di fatto cerchi costantemente di interpretarli.
Esiste a questo proposito una specie di risonanza, vale a dire
che la mente tenta costantemente di prevedere in modo attivo
quale potrebbe essere il prossimo messaggio ¢ poi di confrontare
queste anticipazioni dei messaggi con 1 messaggi in entrata, per
vedere se ‘coincidono. E' un processo di costruzione e confronto
e st potrebbe effettivamente formulare l'ipotesi che la costruzione
¢ il confronto implichino, dal punto di vista del cervello, un
messaggio che & essenzialmente temporale, come suggerivo in pre-
cedenza, Naturalmente vi saranno molte zone del cervello in cui
questi messapgi temporali svolgono un ruelo. Si potrebbe pimma-
ginare la mente che manipola in modo attivo il cervelio nel cor
$0 del processo di percezione; analogamente ad un dottore che
bussa un pazicnte in modo attivo, invece di limitarsi ad ascoltare
in modo passivo (cgli ausculta e palpa il paziente). Il dottore
cerca attivamente di verificare le varie ipotesi diagnostiche, pre-
mencdo vari punti sul corpo del paziente e, alla fine, cgli pud
avere un quadro completo delle condizioni interne del paziente.
In un certo sense tutte le scoperte scientifiche procedono nello
stesso modo,

E: Voglio sollevare un ulleriore problema, Dal momento che,
quando si taglia il corpo calloso, si impedisce completamente
P'accesso della mente auto-cosciente agli eventi neurali che avven-
gono nell'emisfero destro del cervello, siamo forse autorizzati a
pensare che essa non abbia alcun accesso a tali eventi anche quan-
do il corpo calloso sia intatto? Oppure, il corpo calloso & una
specie di canale attraverse cui la mente aunto-cosciente pud fun-
zionare, ¢ con la resezione abbiamo bloccato Ja sua normale
via d'accesso agli eventi dell'emisfero minore? Possiamo congettu-
rare che tale via vada dai moduli aperti a quelli chiusi ed anche
che, quando il corpo calloso ¢ intatto, la sua influgnza possa far

¢ uccelli reagiscono, come ha scoperto Konrad Lorenz, sono probabilmente
forme pei non tunte scmplificate (dell’uccello madre, per csempio) col va-
lore di segnali scatenanti per reazioni altumente significative dal punto i
vista biologico. Vale a dive che il giovane uccello viconosce in queste lorme
non fanie sua madre, - cioé un determinato corpo lisico - quanto chi
gli procura il cibo. Pertanto la significanza di un segnale visivo sembra pre-
cedere Ia sua interpretazione fisica ¢ forse possiomo domandarci se qualcosa
di analogo non aceada quando leggimmo: i significale di una parela in un
certo senso anticipa o sun lettura leltera per lettera (cosa che in parie
spiegn gli errori di orlografia). .
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st che i moduli dell’emisfero minore siano direttamente aperti
alla mente auto-cosciente (cfr. il capitolo E7, Fig. 5).

P: Quando il corpo calloso & intaito probabilmente tutto cid che
accade nell’cmisfero minore porta ad una sorta di riverberazione
nell'emisfero maggiore cosicché anche se la mente avesse accesso
solo all'emisfero maggiore, essa avrebbe non di meno un accesso
indiretto praticamente ad ogni informazione interessante prove-
niente dall'emisfero minore. Sappiomo infatti che se il corpo
calloso viene tagliato, il paziente riceve alcune di tali infor-
mazioni indirctic attraverso le ripercussioni sul lato destro del
suo corpo derivanti dai movimenti degli arti di sinistra, Non
dobbiamo dimenticare che, anche se i segnali codificati sono mol-
to incompleti, 'attivith di interpretazione pud completare il mes-
saggio. Fornire parti mancanti dell’informazione in entrata rap-
presenta una delle funzioni pitt importanti ad ogni livello di
interpretazione e specialmente al livello pih alto.

E; Sono daccordo che le cose dovrebbero andare cosl. Quello
che mi precccupa sta proprio in questo, che noi abbiamo nell’emi-
sfero minore, lo ammetto, un meccanismeo neurale straordinario
per quanto riguarda tutte le abilitd fini ¢ le prestazioni acquisite
per affrontare, per esempio, un’esperienza musicale, anzi la com-
plessith dell'esperienza musicale in tutti i suoi dettagli. Come
¢ possibile che cid passi attraverso il corpo calloso fino ad
un'area di ricezione sconosciuta aflinché la mente auto-cosciente
lo legga? Pud darsi che avvenga in questo modu, tutltavia io ho la
sensazione che la menie auto-cosciente, a conoscenza di cid che
sta succedendo, sta capace di « introdursi furtivamente » nell’emi-
sfero minore ¢ di gettare uno sguarde A dove hanno luogo gli
aspetii operazionali, di integrazione ¢ globali, veramente fini di
questo apprezzamento musicale! Quesie sono le questioni che
pongo. Penso che sia ancora possibile che noi si debba modificare
unt pd la nostra ipotesi e attribuire alla mente auto-coscicnte la
capacith di muoversi nelle condizioni in cui il corpo calloso &
intatto ¢ di riconoscere che nell’altro lato sta accadendo qualcosa
di molto interessante, cosi da esaminare i moduli appropriati.
Senza dubbio, essa normalmente « svolazza » d'atiornoe, esami-
nando l'emisfero dominante, e, se il corpo calloso & intatto, pud
assumere spesso che non stia avvenendo nulla di interessante nel-
I'emisfero minore di cui valga la pena di occuparsi. Bene, penso
che questo modo di discutere per analogie sia molto rozzo, ma
dal momento che non riusciamo ad esprimerci meglio, ritengo che
lo si debba fare cosl come possiamo!
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P:  Mi piacerebbe chiedere se esistono prove che la capacita di
apprezzare la musica sia ristretta in modo cosi completo all'emi-
sf;ero minore. Voglio dire che sarebbe necessario un gran numero
di prove per dimostrare che l'emisfero dominante non partecipa
all’effettivo apprezzamento della musica. L'emisfero minore pud
rappresentare una condizione necessaria per essere in grado di
apprezzare la musica, ma non del tutto sufliciente. Penso che que-
sto sia proprio il caso, e che noi si debba seguire questa conget-
tura a meno che tu non abbia prove reali del contrario, Un motivo
sta nel [atto che la musica molto spesso @ costituita da parole che
vengeno cantate: una comune canzone & una delle pilt semplici for-
me musicah, Posso inoltre far riferimento a quanto tu hai detto
iert a proposite dell'origine dell'epica. L'epica evidentemente &
cantata per ottenere, con la partecipazione dell'emisfero minore,
un metodo facile per la memorizzazione delle parole, dato che sia
ritmo chc' melodia sono d'aiuto, Penso che questi siano alcuni mo-
tivi @ priori per dover essere molto- cauti prima di affermare
che il funzionamento dell’emisfero minore sia una condizione
sufficiente per il pieno apprezzamento della musica,

E: Ritengo che l'aspetto che hai sottolineato sia molto importante,
Devo confessare perd che le ricerche finora compiute sulla capa-
cith di apprezzamento della musica da parte del cervello sono ad
un livello molto clementare, addirittura primitivo. E' diflicile
sviluppare tests suflicientemente discriminativi e sofisticati per
I'apprezzamento della musica, e molti dei soggetti disponibil,
ic abbiano qualche tipe di lesione neurologica, sono del tutto
ignoranti per quanto riguarda la musica. Non ¢'¢ molte materiale
su cui lavorare. Esistono perd casi rari di interesse molto maggio-
re. Per combinazione sono venuto a conoscenza di uno di questi.
Un famoso musicista andd dal suo medico dicendogli: « Dottore,
c'e q'ualcosa che non va nel mio cervello perché ho perduto tutta
la mia cqpacim di apprezzare la musica, Non provo alcun brivido,
né emozione o sensazione, Ho perduto il senso della bellezza c

del valore», Si scoprl che aveva una lesione vascolare al lobo .

temporale superiore del lato destro. Tutta la sua vita artistica
andd perduta per una lesione vascolare non molto estesa.

P: Cid dimostra solo che queste parti del cervello sono necessarie.

In realta propr_io la perdita che egli ha subito, dimostra che
nlor:malment(:- esiste una coopcrazione tra il lato destro e quelio
sinistro, alirimenti essa avrebbe potuto non essere cosi grave.

E':‘ S, S0no d_’accordo. Naturalmente vorrei collocare quanto
pitt & possibile il legame mentecervello sull’emisfere dominante,
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perché questo semplifica la nostra ipotesi, Tuttavia mi & dif-
ficile pensare che nel lobo temporale destro possa svolgersi tutta
I'attivita neuromale che consente di apprezzare la musica e di
conservarne completamente il ricordo, la finczza, 'enorme quan-
tith di attivita ivi immagazzinata e che viene pol in qualche
modo rapidamente trasferita in forma codificata all'emisfero do-
minante per essere letta. '

P: Non posso sottrarmi alla sensazione che esista, per mettere
ancora la questione in termini meolto rozzi, una struttura della
auto-coscienza, che lauto-coscienza sia in qualche modo uno
sviluppo superiore della coscienza ¢ probabilmente che l'emisfero
destro sia cosciente, ma non auto-coscicnte, mentre al contrario,
I'emisfero sinistro & tanto cosciente che auto-cosciente. E' pos-
sibile che la funzione principale del corpo calloso sia, per cosl
dire, quellta di trasferire interpretazioni coscienti — ma non
auto-coscienti — dall’emisfero destro a quello sinistro e, senza
dubbio, anche di trasferire qualcosa ncll'altra direzione. Penso
che questa possibilitd vada considerata davvero con molta serieta.
Sappiamo cosi poco di queste cose che si deve prendere in con-
siderazione un qualche tipo di sviluppo strutturale dell’auto-co-
scienza che parta da un livello pil basso di coscienza. '

E: In conclusione, io sostengo che questo problema del trasferi-
mento commessurale dovrebbe cssere preso in considerazione
anche per quanto riguarda il senso figurativo. Sui pazienti di
Sperry e Bogen con il cervello sezionato & stato condotto un esame
davvero completo delle prestazioni dell’'emisfero destro, che &
quelto minore, ¢ deli’emisfero sinistro, che li contrappone per
quanto riguarda la loro capacitd di copiare immagini ¢ anche di
riconoscerle. L'emisfero minore risulta superiore al dominante,
Pertanto si deve ammettere a questo proposito che it meccanismo
che consente di compicre tutta questa dettagliata valutazione di
schemi e immagini, di prospettive, di significati di forme e di
scenari, e cosl via, si svolga nel mcccanismo neurale dell’emi-
sfero minore. Sc viene tagliato il corpo calloso I'emisfero domi-
nante fallisce spaventosamente per quanto riguarda questo aspet-
to. Presumibilmente esso potrebbe funzionare bene se facesse
passare i messaggi, ¢ la nostra ipotesi si presenterebbe nella
sua forma pii semplice se si dicesse che tutti i processi ncurali
implicati in schemi ¢ immagini, ciod tutto il mececanismo neure-
logico nei suoi particolari, opera in parti speciali dell’emisfero
minore per poi trasmettere il risultato integrato della sua attivita
attraverso il corpo calloso. Naturalmentc esso viene trasmesso in
contintiazione, come si sa, e si congettura che il riconoscimento
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cosciente si verifichi mediante trasmissione a speciali siti di colle-
gamento che ancora non sono stati neanche localizzati nell’emi-
sfero dominante, Questi sarcbbero i siti di scansione (scanning)
se cos) si vuol dire, per la mente auto-cosciente. Penso che csista:
no un gran numero di incognite per quanto riguarda il complesso
dell’attivitd cerebrale considerata nei particolari, e che si potreb-
bero certamente sollevare molti problemi stimolanti a questo
proposito. Comunque, ritengo che ci siano buone prospettive, dal
momento clhie queste nuove ipoiesi sono cosl feconde di problemi
per il futuro. Questo tema delle prestazioni funzionali dell'emi-
sfgro dominante ¢ di quello minore & stato trattato ulteriormente
nej capitoli ES ¢ E6.
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DIALOGO VI

ore 10,15 23 Settembre 1974

Memotla ¢ interazione - Memorla - Memoria: implicita ed espliclia -
L'lo ¢ 11 Mondo 3 - Riaffermnzionc dell'lnterazionismo - Sonno ¢ sognl.

P: C'¢ un grosso problema che riguarda il modo in cui & possi-
bile concepire V'interazione tra l'io ¢ il cervello e, in realtd, una
questione anche pilt vasta sulla possibilitd che due mondi del
tutto differenti siano aperti I'uno all'altro e interagiscano tra di
loro. Ho discusso questo problema nel mio capitolo storico P5,
ma solo in senso negativo, vale a dire sostenendo che il medo
tradizionale di porre la questione ¢ di fatto illegittimo, perché
basato su una concezione di causalith che ¢ stata superata dagli
sviluppi della fisica, It modello cartesiano dell’interazione tra corpi
estesi, che ha dato origine a questo problema, & stato sicuramen-
te del tutto abbandonato; esso & inapplicabile alla fisica moderna.

Tuttavia la questione resta, ¢d ¢ molto interessante ¢ impor-
tante, To sugperisco che effettivamente si abbia nella nostra espe-
rienza immediata, per quel tanto che le esperienze immediate esi-
stono veramente, una sorta di modello del modo in cui l'io pud
interagire con il cervello; e questo modello rappresenta realmen-
te la nostra esperienza del modo in cui I'io interagisce con la
memoria. {Sto pensando principalmente ad un compito come
quello di ricordare un nome). Possono ecsserci ben pochi dubbi
sul fatto che la memoria sia essenzialmente fisiologica e basata
sul cervello, E altrettanto pochi possono essere i dubbi che, cosl
come l'attivith del cervello in genecrale, la memoria sia uno dei
prerequisiti della coscienza, Comunque sia, la memoria senza dub-
bio ha un aspctto cosciente. Vale a dire, possiamo sforzare il no-
stro cervello a ricordare qualcosa ¢ nel farlo siamo cffettivamen-
te impegnati in modo attivo, interferendo atlivamente, per cosl
dire, con il meccanismo a orologeria delta memoria o il centra-
lino telefonico della memoria (se cosi si pud dire). (Che questa sia
o meno una buona metafora non ha importanza per il mio

.

scopo). Ora, se noi consideriamo i modi in cui interferiamo con
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la memoria, scopriamo che esiste qualcosa che ci & intuitivamente
inaccessibile. Voglio dire che noi in qualche modo sappiamo come
innescare la nostra memoria, ma contemporaneamente non sap-
piamo come lo facciamo. Ritengo che quando frughiamo nella
nostra memeria, abbiamo la sensazione di stare seduti al posto di
guida detla nostra macchina, per cost dire, e compiamo determi-
nati atti che producono determinati effetti., Come un qualsiasi
autista, noi abbiamo, nella migliore delle ipotesi, una conoscenza
solo parziale di quanto stiamo facendo - delle catene causali che
stiamo mettendo in moto, La combinazione tra la sensazione che
ci serviamo di un meccanismo noto e l'altra sensazione per cui
non sappiamo in che modo in realtd vengono determinati gli
effetti delle nostre azioni, pud essere presa a modello del modo
in cui l'io interagisce con il cervello. Vale a dire che il funziona-
mento del cervello & in parte accessibile e in parte inaccessi-
bile all'io.

Tutte le scnsazioni che ho appena descritto piacciono alt'in-
terno della nostra csperienza cosciente, ¢ pertantod all'interno
di un dato mondo, ciot il Mondo 2, Questo modello, ciod quello
dell'autista della macchina, o, seccondo la terminoclogia di Ryle,
del fantasmd nella macchina, & molto grossolano, ma pud cssere
preso come modello per llinterazione tra due mondi, ovvero
Mondo 1 ¢ Mondo 2,

Generalmente si assume che non sia molto difficile capire 1'in-
terazione all'interno di un mondo, ma quelle che ho descritto
sono appunto esperienze all'interno del Mondo 2 e io penso che,
in primo luogo, si scopra come non sia vero che linterazione
all'interne di un mondo sia comunque cost gencralmenie com-
prensibile: non solo all'interno del Mondo 1 -~ dopo Descartes —
ma ‘anche del Mondo 2. In secondo luogo, non esiste cvidente-
mente difficolth maggiore nella comprensione dell'interazione tra
due mondi di quanta ce ne sia per quella all'interno di uno stesso
mondg,

Mi chiedo che cosa si possa ricavare dall'esistenza di qual-
cosa di intermedio, per cosl dire, cio¢ la memoria, che abbia i
suoi aspetti consci ¢ quelli inconsci; ma su questo sarebbe ne-
cessario uno studio a parte. Vorrei solo aggiungere che, secondo
me, l'interazione’ tra 1o ¢ la memoria pud non solo essere simile
o analoga, ma di faito identica a quella che c'e tra l'io e il
cervello. Penso che cid quanto meno debba esscre indagato,

E: Questa mattina hai fatto un'introduzione molio stimolante
ed cccitante. Vedo di fronte a noi molti problemi importanti e di
difficile soluzione. In primo luogo dobbiamo renderci conto, se-
condo me, che per quanto riguarda la mente auto-cosciente e la
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memoria esistono interazioni con il cervello nei due sensi. lo
considero ciot che la mente auto-cosciente agisca in modo deli-
berato sul cervello, cercando di recuperare quelle cspericnze ce
rebrali che a loro volta conducone alle esperienze desiderate dalla
mente autocosciente, §i pud trattare i un compito molto sempli-
ce, come, per esempio, la ricerca di una parola, di un‘espressione,
di una frase, o di gualchc secmplice ricordo di questo tipo; ri-
tengo comunque che Ja mente auto-cosciente non possa eseguire
questo compito da sola, in-guanto cid richiede che il cervello le
sottoponga t ricordi e che cosl essa cerchi e sondi e alla fine, even-
tualmente, accetti la risposta. Per esempio, se stiamo: cercando
un sinonimo, una parola piii adatta ad esprimere un mnostro
pensiero, di nuovo cid deve avvenire nel cervello ed arrivare da
ess0. Forse compiamo questo processo ripetutamente in un senso
e nell'aliro, valutando ¢ giudicando. Qui, in un caso che figura tra
le nostre esperienze pit comuni, & dunque presente un dualismo
molto forte,

Vorrei inoltre ribadire che & necessaria una notevole quan-
tith di intenso apprendimento per lefficace funzionamento di
questa azione reciproca, ossia perché la mente auto-cosciente fun-
zioni in modo efficiente in collaborazione con il cervello ¢ intera-
gisca con esso, Senza dubbio questo & quanto si consegue con
'uso specializzato del linguaggio, quando le idee vengono espresse
mediante parole e frasi, e si esercita un controllo in un senso
¢ nell'altro, Penso che a questo punto ci si debba rendere conto
che non si tratta di un semplice processo meccanico della mente
auto-cosciente, che si limiterebbe semplicemente a indurre alcu-
ne pause nel funzionamento del cervello per ricevere indietro
un messaggio, come avverrcbbe nel caso del ricordo di un foro
da parte dei piccioni o della memoria di un computer! Le cose
sono infinitamente pilt complesse. La mente auto-cosciente deve
operare sul complicatissimo meccanismo cerebrale che converte,
agisce, riceve e interagisce in continuazione, Non & per I'appunto
un tipo di processo in « staccato », come premere un tasto e ri-
ceverc una risposta immediata e definitiva. Nella produzione di
frasi si verifica in continuazione il modellamento e la modifica-
zione in tutte le direzioni, il che, secondo me, costituisce l'essen-
za del gioco di interazione tra la mente auto-cosciente da una parte
e i centri cerebrali superiori dall’altra.

Parlando di questi problemi, mi pongo indubbiamente declle
questioni. Pessiamo procedere olire e chiederci se la mentc auto-
cosciente possegga un suo proprio meccanismo interno di doman-
da e risposta o se per questo dipenda dal cervello, essendo sol-
tanto capace di porre domande, ricevere risposte, per porre poi
altre domande, BEsiste quello che si potrebbe chiamare un livello
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verticale di comunicazione a doppio senso tra il Mondo 2 e il
Mondo 1? Esiste anche un livello orizzontale di comunicazione?
Sappiamo che un tale livello orizzontale esiste nel Mondo 1 nel
cervello. Abbiamo un gran numero di prove anatomiche e neuro-
fisiologiche a questo proposito come & descritio, per esempio, nei
capitoli El ¢ E2. Si potrebbe dire che l'intero cervello sia un'im-
mensa macchina complessa che opera a livello orizzontale, Ma ora
veniamo alla domanda: esistono anche alcune operazioni orizzon-
tali che si compiono nel Mondo 2 allinterno della mente apto-
coscienie, o essa deve sempre interagire con il cervello di colle-
gamento per ottenere la richiesta orizzontalitd di esecuzione?

P: Quello che devo dire si collega in modo pilt o meno diretto
- con la questione che tu hai sollevato. Quando ¢i spremiamo jl
cervello e, alla fine, acquisiamo i prodotti che ¢i vengono sottopo-
sti dalla nostra memoria, l'io resta, per cosl dire, al di fuori, ¢
rimane per tutto il tempo come uno spettatore, quast come un
recipiente di questi prodotti sottoposti dalla nostra memoria,
Vale a dirc che proprio in tali momenti vediamo con assoluta
chiarezza come si debba distinguere l'io cosciente dalle sue espe-
ricnze. .

8i potrebbe essere tentati, sotto l'influenza indiretta di Hume,
di pensare all'io come alla somma di tutte le sue esperienze (Cfr,
la mia sezione 53). Mi sembra perd che questa teoria venga con-
futata direttamente dalle esperienze mnegstiche a cui ho fatlo
riferimento. Nel preciso momento in cui la memoria ci sottopone
qualcosa, né la memoria che ce lo sottopone, né l'oggetto che ci
vicne sottoposto sono parte di noi stessi, ma piuttosto cssi sono
al di fuori di noi ¢ li guardinmo da spettatori (anche se possiamo
avere un ruolo attivo immediatamente prima ¢ dopo che cid av-
venga), e, per cosl dire, osserviamo con stupore quanto ¢i viene
sottoposto. Possiamo percid separare le nostre espericnze coscien-
ti, come tali, da nei stessi. Non mi sembra che questo sia un tipo
di distinzione all'interno della coscienza, tanto verticale che oriz-
zontale, in cui l'ic occupi un livello pit clevato di certe altre
regioni — quast ad un livello logico pill clevato ¢he la somma to-
tale delle esperienze, Questa idea dell’io come spettatore & esposta
con chiarezza e lucidith anche da Penfield (vedi le mic sezioni 18
¢ 37). Penficld, naturalmente, prende in considerazione una situa-
zione altamente artificiale, in cui il cervello viene stimolato elet-
tricamente. Io direi che in circostanze normali lio si limita
ad essere esclusivamente spettatore solo in rari momenti ¢ che
di regola ¢ molto attivo. Pud darsi che sia uno spettatore proprio
nel momento in cui la sua attivith porta al successo. Usando il
termine di Ryle, il «ricordare » (remembering) {net senso in cui
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esso & il risultato di uno sforzo) pud essere descritto come una
« paroa che indichi successos. « Io ricordo» cquivale a dire
« sono riuscito a ricordare ». Cosi solo nel momento in cui la sua
attivith consecguc il successo, lio & realmente uno spettatore;
altrimenti esso @ costantemente ¢ quasi costantemente attivo.

E: 8%, penso che gquesta sin un'ottima critica alla questione della
verticalith e orizzontalith ~ che vi siano allinterno del Mondo 2
queste dilferenze e che, in un certo senso, si possa considerare
la mente auto-coscicnte come superiore a tutte le csperienze e
i ricordi che le vengone prescentati, Questo rapporto ¢ rappresen-
tato nella figura E7-2 del capitolo E7, dove l'io viene distinto
dalte sue esperienze nelle categorie del senso interno e del sen-
S0 esterno.

Tutte le velte che cerchiamo un ricordp, una parola, qualcosa
dal deposito del passato nel nostro cervello, stiamo cercando,
ricevendo, giudicando e valutando con questo jo cosciente, Esso
& superiore agli oggetti che gli vengono sottoposti, ed ¢ superiore
in quanto pud accettarli ¢ rifiutarli, e usarli o modificarli e
inserirli nel deposito del cervello. Questo & certamente un con-
cetto importante, Dobbiamo renderci conto che esiste un'azione
reciproca attiva, La mente auto-cosciente sonda sempre il cervello
in qualche modo, per recuperare o per cercare di recuperare da
esso qualcosa che vuole indictro, gualche input desiderato pro-
veniente dal cervello. Ora, tutto questo deve comportare una im-
mensa  attivith appresa. Dobbiamo pensare che tutto il nostro
sviluppo verso la civiltd e la cultura consiste non 'nel possesse
di un cervello dotato di tale complessivo deposito di memoria, ma
nell’avere una mente auto-cosciente che ¢ in grado di recuperare
da questo deposito e sa come farlo in modo fine ed cfficace. Essa
ha un certo modo di operare in questo immenso deposito di
memaoria, ossia negli schemi spazio-temporali di collegamento che
agiscono nel corso della codificazione neurale, nonché un modo
¢li ricevere indietro risposte da quello - benché forse non al primo
tentativo, ma ricorrendo a strategic ¢ trucchi per il recupcro.

Io so di avere diflicolth net recupero di nomi di persone ¢
di luoghi, ma uso dei trucchi per cercare di icnerdi a mente,
Alcuni ricordi posso ritrovarli immediatamente con una sorta di
metodo globale ¢ posso contare sul. fatto di essere sempre in gra-
do di farlo. Per altri so di incontrare diflicolth. Pense che ognuno
di noi abbia questo gencre di esperienza, ciot di dover usare true-
chi ¢ strategic per il recupero mnemonico ¢ cio fa assolutamente
parte del mode in cui riusciamo a supervisionare e a leggere
sclettivamente a volonta dallenorme deposito di  informazione
che & codificato nel nostro cervello, Se tentiamo di pensare
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al tipo di sistema a schedario del quale avremmo bisogno per
I'adeguato raggiungimentio di tutte le prestazioni umane di un
cervello estremamente addestrato, cid superercbbe ogni nostra
immaginazione. Naturalmentce usiamo ogni tipo di strategia ba-
sata sulla schedatura; ecco perché scriviamo libri e indici, perché
teniamo schedari e cos1 via. Abbiamo ogni sorta di stratagemma
per far luce sull'immenso accumulo di ricordi.

Se ci si pensa, questo & esattamente il motivo per cui si @
sviluppato il linguaggio scritte, La scrittura fu inventata dai
Sumeri una volta che la memoria orale si fu dimostrata del tutto
inadeguata per la registrazione di transazioni commerciali, di
affari economici, decreti di stato e cost via, Nel funzionamento
delle prime grandi citta, le citth con piu di centomila abitanti,
il linguaggic scritto si rese nccessario perché la complessita delle
cose non poteva essere pilt immagazzinata e recuperata nelte menti
_degli nomini, che per la prima volta avevano a che fare con
la gestione di una grande comuniti civile.

P: Vorrei dire qualcosa di non particolarmente importante e che
riguarda la terminclogia, Preferisco i nostri termini « Ia mente
auto-coscicnte » 0 « auto-coscienza » o «la coscienza superiore »
al termine « il puro ego » perché, ammesso pure che termini come
« il puro cgo » siano usati dai loro autori in riferimento allo stes-
s0 tipo di oggetto a cui ci riferiamo noi quando parlinmo della
mente auto-cosciente, questl termini sono pesantemente caricati
di teorie filosofiche che a parer mio sone di fatto inaccettabili
(vedi la mia sezione 31).

Mi & venuto in mente un altro punte mentre stavamo par-
lando dell'incredibile sistema di recupero che noi usiamo per la
nostra memoria {che, nel mio caso, in un certo qual medo a causa
dell’eth, sta cominciando a fallire; ed io sperimento il suo insuc-
cesso in modo rilevante ¢ lo sento come una perdita considerevole,
s¢ non per la mia personalith, almeno, diciamolo, per l'aspetto
intellettuale della mia personalitd). Questo & quanto volevo dire su
questo sistema di recupero che tu descrivi cosl bene. Due o tre
giorni fa abbiamo parlato dello sviluppo evolutivo straordinaria-
mente rapido nell'aumento dimensionale del cervello umano, e
abbiamo discusso delle eventuali sollecitazioni e neccessith che
rendono entro certi limiti possibile 1a spllcgazione del tipo di pres-
sione seclettiva che pud aver condotto a questo rapidissimo svilup-
po. Ora io penso veramente che sia assolutamente chiare che gli
animali non dovrebbero avere questo tipo di recuperc cosciente.
Ovvere, io ritengo che si debbano distinguere due tipi di me-
moria o due tipi di rapporto tra I'io cosciente ¢ la memoria, Une
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¢ la memoria implicita e l'altro la memoria esplicita). La memo-
ria implicita &, per cosl dire, sempre presente in noi. Finché
siamo svegli ci sono tante ¢ tante cose che implicitamente
stanno 14 e basta, a disposizione, e che determinano in parte le
nostre azioni e ci influenzano costantemente. Esiste perd la me-
moria esplicita, che tu hai descritto quando abbiamo parlato del
sistema di recupero. Voglio ora proporre un'ipotesi, e cioé che la
memoria esplicita sia specificamente umana, € che essa sorga con
il linguaggio umano, vale a dire che il sistema di recupero si svi-
luppa insieme con il linguaggio umano. '

Si potrebbe discutere moltissimo a proposito di questa ipotesi,
ma tra le altre cose essa spiegherebbe I'incredibile richiesta
fatta al cervello e insieme Iincredibile pressione selettiva che
verrebbe esercitata sull'evoluzione del cervello in seguito alla
cmergenza del linguaggio. Non si tratta solo del fatto che dob-
biamo imparare a parlare, il che & gia abbastanza; si tratta, in
realta, del fatto che dobbiamo imparare ad usare il linguaggio
non sol.o in modo inconscio {come fa il bambino che balbetta), ma
in certi casi, quando sia necessario, in maniera cosciente: il che
in realtd significa che dobbiamo avere a disposizione il sistema
di recupero. Pertanto la mia ipotesi & che le grandi dimensioni
del cervello siano il risultato delle richieste fatte al sistema di
recupero in seguito all’evoluzione del linguaggio. La distinzione
tra memoria implicita e memoria esplicita ¢ piuttosto importante
(¢ dovremmo fare ulteriori ricerche a questo proposito, special-
mente tu, alla luce del lavoro di Brenda Milner in cui vengono
desaritti certi insuccessi sia della memoria implicita che di quella
esplicita), ma esse possono essere distinte con molta chiarezza,
[noltre, per inciso, la memoria esplicita pud, nel corso del tempo,
diventare sempre pitt implicita, come avviene per esempio per
quanto riguarda la capacith del signor HM. di parlare e di raccon-
tare storie quale risulta dal resoconto che Brenda Milner fornisce
a prepesito del tentativo da lui fatto di risalire a vecchie storie.
Evidentementc queste ultime erano sia implicite che esplicite e
per questa ragione erano molto facilmente disponibili, mentre,
per altri aspetti, si verificava un fallimento della memoria espli-
cita (vedi capitole E8).

E:  Mi piace questa distinzione della memoria in due categorie,
Patrei persino andare oltre, Forse mi piacerebbe, piuttosto provo-
catoriamente, pensare che una gran quantitd di esseri umani, pur
servendosi del linguaggio, se ne servano in modo implicito. E' una
specie di corrente in movimento nella quale si immergono senza

I Per altre distinzioni riguardanti la memoria si veda la mia sezione 41,
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nessun pensiero - il vano chiacchierio, la ripetizione di storic,
di eventi, le lunghissime descrizioni di futilith a vanvera, senza
nessun giudizio critico, senza pictd per chi ascolta. Suppongo
che questo sia cid che tu chiameresti memoria implicita, come
ho potuto ricavare dalla tua descrizione,

P:  Potrebbe esserci un terzo stadio, una specie di stadio inter-
medio, Dovremmo davvere occuparci di questo aspetto pin atten-
tamente. Quel che diciamo gui non ¢ niente di pitt che una pro-
posta,

E: Si, pud darsi che esista uno spettro di stadi, ma io ho piut-
tosto la sensazione che il concetto di memoria csplicita debba
esscre ulteriormente studiato. B’ evidente che questa si verifichi
laddove, nell’espressione linguistica, il cervello viene impicgato
ai suoi livelli pili alti, Cid comporta un lungo ¢ arduo addestra-
mento ed anche la crescita del Mondo 3 nel suo complesso. Penso
che cid accada grazic all’uso ‘della memoria esplicita per guanto
riguarda tutta la gamma di problemi ¢ discussioni ¢ la valutazio-
ne di qualsinsi prestazione visibile, cosi come nelle arti, nei
mestieri, nella tecnologia, nelle scicnze, cce. Tutto cid compor-
ta giudizi critici che intervengono a quel livello con l'uso del
linguaggio ¢ della memoria esplicita. Inoltre, io suppongo che
si possa sostencre che tutta la matematica ¢ una specic di me-
moria esplicita, Pertanto, a questo punto, sembra che si stiano
delineando alcune nette distinzioni. Abbiamo congetturato che il
Mondo 2 cresca grazie al Mondo 3. Essi interagiscono, aiutandosi
a vicenda, ma & davvero impossibile dire che sia la categoria
della memoria esplicita del Mondo 2 ad essere coinvolta in que-
sta relazione simbiotica con il Mondo 3, sia neclla sua crescita
che in qualsinsi momento della’ sua utilizzazione?

Dobbiamo pensare al Mondo 3 in due modi: in primo luogo,
che ce ne scrviamo per tutte le nostre azioni appartenenti alla
sfera culturale ¢ per quelle di abilita, le scientifiche, le artistiche,
le creative; in secomdo luogoe, che lo incrementiamo ¢ pertanto
abbiamo un feedback positivo con esso, aggiungendo qualcosa al
grande ¢ meravigliose deposito della creativith umana che chia-
miamo appunto Mondo 3. Ritengo che la tua descrizione dello
spettro della memoria sia indubbiamente valida, e che una specie
di spettro esista anche per la memoria esplicita.

P:  Considererei forse, la memoria implicita, come il fattore pil
potente nella formazione delle nostre personalith nel corso, per
cosl dire, del loro sviluppo nel tempo; anche in questo caso gli
elementi del Mondo 3 esercitano indubbiamente un cffetto. Una
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voita mi hai raccontato che da bambino eri circondate da ri-
produzioni di famosi dipinti classici. Ora, senza dubbio, questo
fatto ha in qualche modo influcnzato tutta la tua. personalitd, il
tuo modo di guardare un pacsaggio, il tuo modo di godere la vita.
Ncl caso del soggetto di Brenda Milner, HM, effettivamente, dalla
descrizione delt'autrice, si riceve Uimpressione che si tratti di una
personalith piena di fascino, innocente, ma che sembra esserg
costitutta in grandissima parte da ricordi impliciti, che gli so-
no rimasti dal perioedo precedente lo sviluppo della sua amnesia
anterograda, Parlando in linca generale, i nostri scopi ¢ i no-
stri piani, la concezione che abbiamo nel nostro io ¢ del nostro
status, sono tutti in grandissima parte determinati dalle nostre
interazioni passate con il Mondo 3. Queste, ¢ percid indiretta-
mente gli elementi stessi del Mondo 3, hanno formato la nostra
personalith ¢ formano parte della nostra memoria implicita.

E: Potresti, per favore, dire qualcosa di pilt su cosa effcttiva-
mente intendi per memoria implicita? Che cosa comprende? Poi-
ché io sono un pd confuso a proposito di quell’estremo dello
spettro. Per l'aliro estremo penso di non avere difficelth, ma quan-
do parli di memoria implicita a quali livelli di memoria ti ri-
ferisci?

P: Per memoria implicita intendo tutte quelle cose che costitui-
rono le nostre esperienze passate, le quali, anche se non sono
esplicitamente presenti alla nostra coscienza, ¢id nonostante c¢i so-
ne, ¢ influenzano le nostre azioni, e di cui un giorno potremio even-
tualmente disporre, Ma el sono anche cose che pur essendoci, non
sono disponibili e che io sarei propenso a chiamare anche memoria
implicita, almeno fin tanto che non divengano esplicite. Cid include
cose del tutto dimenticate, ma che eventualmente possono cssere
recuperate ¢ rese esplicite. (Suggorisco pertanto di operare molte
suddivisioni all'interno della memoria implicita). La mia idea
principale consiste nel fatto che la nostra capacith di parlare sia
un risultato delle nostre prime esperienze, dei nostri precedenti
tentativi di parlare; noi non 1i ricordiamo esplicitamente, ma
essi hanno lasciato una specie di traccia, una soria di caratteristica
permanente del nostro io ¢ della nostra personalitd, che ci modella
costantemente ¢ che, naturalmente, &, a sua volta, costanternente
¢ ulteriormente sviluppata dalle nostre azioni, dai nostri pensieri,
dalle nostre attiviti,

E: Ora capisco, e in un certo scnso penso che tu includa anche
quelli che normalmente vengono chiamati ricordi subconsci, ri-
cordi che non sono manifesti, ma forse, in condizioni particolari,
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‘possono essere recuperati, e, senza dubbio, in un certo senso, pos-
siamo essere d'accordo con Freud che i nostri stessi caratteri
siano modellati in modo rilevante da influenze che abbiamo rece.
pito nel passato ¢ che ora spesso non riconosciamo, Queste rap-
presentane un'intero aspetto della vita, di una vita normale, e
nel loro complesso possiamo considerarle come parte di cid che
& dato, Esso modella i nostri io e i nostri caratteri. Cid significa
che noi abbiamo certe attitudini, certe paure, certe credenze,
certi terrori, certi pregiudizi e cost via, che non possiamo spie-
gare, Questi sono forse risultati di avvenimenti del passato di cui
siamo immemori. Le ossessioni rientrano in questa stessa cate-
goria. Normalmente possiamo controllare tutto questo, ma d'altra
parte, a volte, cid sfugge al nostro controllo e distrugge o danneg-
gia gravementic la nostra personalith. Suppongo che questo sia
il metodo attraverso cui la psichiatria ha conscguito una buona
influenza terapeutica. Non dico che la psichiairia sia completa-
mente valida, ma penso che lo sia nella misura in cui riconosce
queste influenze e cerca di aiutare il paziente ad elaborarle in
qualche medo razionale attraverso la loro esposizione e in questo
modo, forse, a immunizzarsi contro di loro.

P: In relazione a quello che hai detto “sulla psichiatria vorrei
rimandare alla mia sczione é del capitolo 1 del mie 1963 (a),
pp. 49-50 [trad. it.,, Bologna 1972].

Stavi anche parlando del rapporto esistente tra la memoria
esplicita e il Mondo 3, Ora, nella misura in cui il Mondo 3 &
codificato nel cervello, suppongo che esso sia codificato princi-
palmente neclla memoria esplicita, ma volevo proprio far notare
che, per quel tanto che il Mondo 3 esercita un forte influsso sulla
formazione o sul modellamento delle nostre pcréonalitﬁ, anche
esso & probabilmente codificato nella memoria implicita,

Per quel che ripuarda la questione dell'unitd dell'io csistono,
a mioc parcre, diverse « unith ». Una ¢ quella rappresentiata dal-
l'io come sopgetto di azioni, di attivith, ¢ come soggetto che
riceve informazione ¢ cosl via. Questo tipo di unitd & molto im-
portante, ma ne esiste anche un altro, cio¢ 'unitd della nostra
personalith, che in un modo ¢ nell’altro & impressa nella nostra
memoria — probabilmente nella nostra memoria implicita — e che
¢ in gran parte il risultato delle nostre azioni precedenti. Fino
ad un certo punto si pud perfino dire che questa personalith im-
pressa nella memoria, per quel tanto che ecsiste, apparticne come
tale, in un certo senso, al Mondo 3, Essa & realmente, in un certo
modo, il pradotto della nostra mente, del nostro io, ed essendo
un prodotto del nostro jo & una specic di oggetto del Mondo 3.
(L’io come oggetto del Mondo 3 comprende le nostre aspettative
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su quello che saremo domani e, come sottolinca Dobzhansky,
sulla nostra morte. In questo senso l'io & un oggetto teorico, come
ho detto prima, e la sua « unita » & una teoria).

A questo punto potrei forse far riferimento ad una domanda

‘che mi fu posta una volta, cioé se, quando noi alleviamo cosciente-

mente certe razze di animali, queste non siano allora oggetti
del Monde 3. La mia risposta fu aflermativa. Fino ad un certo
punto essi sono oggetti del Mondo 3, tanto quanto le opere d'arte;
¢ infatti esiste una vecchissima teoria secondo la quale la nostra
stessa vita & un'opera d'arte, Ora direi che questa teoria sia
valida anche per i nostri io, per quel tanto che i nostri stessi
io sono, fino ad un certo punto, oggetti del Mondo 3 che vengono
codificati nella nostra memoria e nei tratti della personaliti
che la nostra memoria ha stabilito. Vi & sia una sorta di uniti,
nonché qualcosa di comparabile al Mondo 3 e nel quale l'al-
tro Mondo 3, il Mondo 3 delle cose impersonali, ha, a mio parere "
giocato un ruolo veramente decisivo, Pertanto direi che & impor-
tante distinguere diverse «unith»; ma tu stavi per lo pil par-
lande dell'unitd dellic come soggetto di attivith e centro di in-
formazione. '

E: Vorrei fare qualche commento a questa tua osservazione mol-
to importante ¢ inieressante, secondo cui, in un certo modo, ogni
o umano & un oggetto del Mondo 3. Penso che questo sia un con-
cette importantissimo. Si pud dire che cid sia immediatamente
comprensibile quando si pensi ad una biografia. Una biografia &
un'opera d'arte o di scienza o una storia su un oggetto del Mondo
3, ciot un esserc vivente - un'autobiografia, poi, lo & perfine in
modo pil radicale. E anche s¢ le persone non hanno una lunga
biografia, ¢sse hanno almeno storie, ricordi, reminiscenze, ne-
crologi ¢ cosl via, che mostrano la loro appartenenza in un loro
modo particolare al corso globale della civilth e della cultura.
Dobbiamoe renderci conto che gli individui sono esemplari viventi
di una vita che si svolge sotto l'aspetto culturale, civile, morale
¢ che in questo senso sono oggetii del Mondo 3 che portano un
messaggio per l'umanit,

P: Questo & esattamente quello che intendevo dire ¢ condivido
completamente la tua interpretazione,

E: Possiamo ora rivolgerci ad altri aspetti su cul si fonda la
nostra forte ipotesi dualistica. Voglio accennare solo brevemente
al fatto che si debba assumere che ]a nostra mente auto-cosciente
abbia una qualche coerenza con le operazioni neuronali del cervello,
ma dobbiamo inoltre riconoscere che essa non si trova in una
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rcelazione passiva. Si tratta di una relazione attiva di ricerca o
anche di modificazione delle operazioni neuronali. Pertanto questo
& un dualismo molte forte ¢ distingue complelamente la nostra
teoria da qualsiasi visione parallelistica, in cui la mente auto-co-
sciente sia passiva. Questa & lessenza dell'ipotesi parallelistica,
Tutte le differenti teorie dell'identith implicano che le esperienze
coscicnti della mente abbiano una relazione esclusivamente pas-
siva, come un derivato dalle operazioni del dispositive neurale,
che sono di per sé auto-sulficienti, Queste operazioni consentono
'attivith motoria nel suo complesso ¢ in aggiunta forniscono tutte
le esperienze coscienti ¢ i richiami mnemonici, Pertanto, nelle
ipotesi parallelistiche le operazioni del dispositivo ncurale for-
niscono una spicgazione ncecessaria ¢ sufficiente di tutte le azioni
umane,

P: Questo & esattamente quanto ho cercato di esprimere quan-
do, con un senso di disperazione, dissi ad Oxford, nel 1950, che
io credo al fantasma nella macchina. Vale a dire che, secondo me,
Mo, in un certo senso, agisce sul cervello, come un pianista sul
piano o un autista sui controtli di un’automoebile.

E: Tanto per provare presenterd un breve riassunto o abbozzo
della tcoria cosl come io la vedo. La mente auto-cosciente & atti-
vamente occupata a leggere selettivamente dalla moltitudine dei
centri attivi al livello piln alto di attivith cerebrale, ciot ncl
cervello di collegamento. Essa seleziona da questi centri in base
all'attenzione ¢ all'interesse e i momento in momento integra
la sua sclezione per dare unitd anche alle esperienze coscienti
pitt fugaci. Inoltre, la mente auto-cosciente agisee su questi centri
neurali modificando gii schemi dinamici spazio-temporali degli
eventi neurali, Pertanto, in accordo con Sperry, si postula che
essa eserciti un ruolo superiore di interpretazione e di controllo
sugli eventi neurali.

P Penso che cio sia decisamente giusto, Il solo punto al quale
forse si dovrebbe cercare di dare maggior rilievo ¢ quando parli
del cervello di collegamento; ¢id si potrebbe ottencere chiarendo
che il cervello di collegamento &, per cosi dire, quasi un oggetto
di scelta della mente auto-cosciente. Vale a dire che, se una
certa parte del cervello non ¢ disponibile, allora la mente auto-
cosciente n¢ cercherd un'altra in sostituzione. Alla luce del fatto
che, dopo certe operazioni o certi danni, il cervello di collega-
mento cambierd cffcttivamente, per quel che ne sappiamo, la sua
collocazione, nol non dovremmo, secondo me, considerarle come
qualcosa di fisicamente dato, ma piuttosto come il risultato della
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cooperazione ¢ dell'intervazione tra il cervello ¢ lio. In questo
modo io vado anche un po pilt in A di tc nel mio interazionisine,
in quanto considero la reale collocazione del cervello di collega-
mento come it risultato dell'interazione tra il cervello ¢ la mente
auto-cosciente. Su altri punti, comunque, dovrei csserc picnamente
d'accordo con te.

E: Pertinenic alla discussione & anche il resoconto, che si tro-
va nel capitolo E7, su cid che avviene durante il sonno e nei
sogni. Posso immaginare che nella normale vita da svegli Ia mente
auto-cosciente scandisca e sondi continuamente. tutti i moduli
di quelle parti del cervello che si pud ritenere le siano accessibili
o nei confronti delle quali essa abbia ragioni di interesse. Ritengo
che in molti casi essa non si preoccupi di quelle arce detla cortec-
cia cerebrale che di solito lavorano a basso livello, laddove esiste
soltanto una mocdalith di funzionamento {come illustrato nel ca-
pitolo El, Figg. 7 ¢ 8) ¢ dove si verificano i primi stadi dello
assemblaggio in configurazioni significative. I moduli di queste
arce dovrebbero essere permanentemente chiusi ¢ dunque di nes-
sun interesse per la mente auto-cosciente. Essa vuole leggere se-
lettivamente, forse per scelia, forse per esperienza, dalle aree
corticali dove accadono eventi il cui verificarsi attiri il suo inte-
resse, perché si deve pensare che essa, grazie all'atienzione, su-
sciti in s¢ sempre nuovo interesse. Non prende cerio in conside-
razione qualsiasi cosa che si verifichi nel cervello, ma piuttosto
seleziona tra cid che avviene, in base a criteri di scelta ¢ di inte-
resse. Credo che dovremmo inscrire questo aspetto nella teoria.

It sonno & uno stato naturale ¢ ripctuto di incoscienza, di
cui ignoriamo perfino la ragione. Ovviamente csso ¢ in relazione
con il nostro tema attuale perché & correlato con la mente auto-
cosciente ¢ con lattivitd del cervello, come & descritto nel capi-
tolo E7. Inoltre sappiamo che sognare ¢ bene. Se i soggetti
vengono risvegliati preprio all'inizio di un ciclo di sonno, che
pud esscre rilevato con lelettroencefalogramma, € ¢id viene ri-
petuto ad ogni ciclo di sonno, notte dopo notte, essi diventano
completamente psicotici nel giro di due o tre giorni. Questa strana
¢ bizzarra attivith del cervello, che viene letta selettivamente dalla
mente auto-cosciente, ha per noi degli effetti benefici forse a cau-
sa dell'enorme e intensa attivitd del cervello durante le ore di ve-
glia. Si verifica un certo processo di depurazione, un‘climinazione
dell’enormitd di dati depositati c¢he il cervello riceve quotidiana-
mente e cost giungono i sogni, Non so come queste sia in relazione
con la lettura sclettiva da parte della mente autocosciente. E’
proprio necessario che si abbia anche questa lettura selettiva o
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sarebbe sufficiente che gli eventi neurali si verificassero come se
fossero sogni, ma senza dar luogo a sogni? o

P: Quello che hai suggerito implica quasi l'ipotesi che il sogno
abbia una funzione curativa e che questa funzione consista nel
purgare la memoria da materiale mnestico inutile e indesiderato
che si &, per cosl dire, accumulato. Penso che questa idea potreb-
be essere utilizzata per una sorta di teoria anti-freudiana dei
sogni, .

E: T soli sogni che ricordiamo il giorno dopo sono quelli che
interrompono il nostro sonno. Siamo siati svegliati dal sogno
e l'abbiamo sperimentato in retrospettiva nella memoria, dopo
averlo richiamato alla mente in tutta la sua stranezza, e allora
possiamo dormire di nuove ¢ il giorno dopo siamo in grado di
ricordarlo pilt © meno bene, Naturalmente il modo pil efficace per
richiamarlo alla mente consiste, non appena ci si svegli dal so-
gno, nel tornarci sopra pit e piti volte, analizzandolo nei parti-
colari, dandogli un’organizzazione e mettendolo in relazione forse
con aliri eventi ricordati, e cosl via, Allora puoi realmente re.
cuperarlo ¢ ricordarlo. A questo proposito c¢’¢ la straordinaria
storia di Otto Loewi che in sogno ebbe la chiara visione di come
condurre un esperimento fondamentale sulla trasmissione chimica
dal nervo vago al cuore di una rana. Egli si era sempre occupato
di questo problema ¢ in sogno vide il modo per realizzare il suo
esperimento. Si sveglid la mattina dopo rendendosi conto di avere
avuto un sogno, e che il sogho vra importante, ma che egli non
era in grade di ricordarne alcun dettaglio. La notte scguente,
per stare tranquillo, mise carta e penna vicino al letto ¢, come
aveva previsto, il sogno si ripeté, Egli si sveglio, lo ricordd e scris-
se quanto aveva sognato. La mattina dope si ricordd di averlo
scritto e ansiosamente afferrd il pezzo di carta e lo guardd, ma
purtroppo non fu assolutamente in grado di interpretarlo. Pertan-
to la soluzione finale non era davvero quella di fare affidamento
su carta e penna. La terza notte si sveglid completamente e trac-
cid un piano completo dell'esperimento. L'esperimento sognato fu
eseguito immediatamente nel suo laboratorio, Ebbe successo, e
per questa scoperta Loewi ricevette il premio Nobel nel 1936, di-
videndolo con Sir Henry Dale, che molti anni pit1 tardi mi dette
i} resoconto completo della sequenza di questi tre sogni. Pil
tardi Loewi semplificd molto il racconto climinando le prime due
notti, La versione finale, sbagliata, di questa storia, fu intenzional-
mente riportata da Dale nella sua biografia di Loewi in occasione
del necrologio alla Royal Socicty!
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P: Hai dimostrato efficacemente come la mente auto-cosciente
debba essere in questi casi davvero molto attiva, per imprimere
il sogno nella memoria. Vale a dire che & ovviamente, cosl nor-
male dimenticare wn sogno, mentre & straordinario ricordarselo o
ricostruirlo e fare qualcosa per imprimersele nella memoria.
Anche questo dimostra quanto sia attiva la mente auto-coscicnte,
¢ che nello stato di coscienza parziale che si verifica durante it
sogno essa lo & ovviamente molto di meno.

Forse si potrebbe perfino proporre una congettura biologica
sul perché dimentichiamo cesl facilmente ¢ rapidamente i nostri
sogni. Cid accade perché la mente auto-cosciente climina in modo
attivo il sogno come una sorta di disturbo o di illusione, come
qualcosa che non si adatta al mondo delle inienzioni che & rappre-
sentato alla mente auto-cosciente dalle -sue teorie sul mondo. A
partire dal fatto che non possiamo inserire il sogno nel mondo
della veglia, scopriamo che esso non pud essere messo a confron-
to. Esso fa percid parte delle tante cose che neoi facciamo e che
scnza successo cerchiamo di mettere a confronto ¢ quindi di
eliminare. Sto naturalmente parlando di persone normali, non di
nevrotici che possono venir disturbati molto profondamente da
parecchi dei loro sogni, specialmente se la loro attenzione ne &
attratta,
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DIALOGO VII

ore 1045 25 Settembre 1974

Attenzione e apprendimento - Memoria - Riflesso condizlonato? Recu.
pero del ricordo - Lo mente auto-cosclente e 11 cervello di collegamento,

P: Tutii noi abbiamo certi bisogni, ed uno dei pit forti per
quanto riguarda l'io ¢ quello dell'integrazione: il bisogno per lio
di stabilire la sua genidentith (per usare il termine di Kurt Le-
win, 1922). Un esempio di cid & il costante volgersi indietro verso
le sue espericnze passate del soggetto H.M., descritto da Brenda
Milner, poiché cid forniva il solo punto di integrazione per il suo\
io. 11 bisogno di integrazione & senza dubbio una delle cose chef
consentono all'io di agire sul cervello. Vale a dire che 'io ha l'im-
pulso, o il bisogno o la tendenza ad uniflicare e a riunire le varie
attivith del cervello,

Proporrei lipotesi seguente sulla coscienza negli animali.
Dovunque siano presenti tanto la veglia che il sonno - ¢ il loro
periodico alterparsi, 12 di fatto c't anche )a coscienza, proba-
bilmente ad un livello piuttosto basso, ovvero senza nessuna trac-
cia di memoria esplicita; coscienza che &, per cosl dire, comple-
pletamente inconscia dell'io, ma che ha memoria implicita. Mi
sembra anche che se abbandoniamo i] parallelismoe e con cib,
per quanio riguarda il cervello umano, smettiamo anche di cer-
care in esso lintegrazione, allora doviemo fare qualcosa di si-
mile anche per il cervello animale.

E: Naturalmente sono pronto a condividere questi concetti che
tu propeni circa il cervello o la coscienza degli animali. {o sotto-
lineeret che, se ci accingiamo a considerarlo dal fato delbinput
che dal cervello dell’animale passa nella sua coscienza, allora dob-
btamo anche proporre che vi sia un'azione inversa ¢ che Ia co-
scienza animale non sia una qualche entith che si & sviluppata
senza nessun altro scopo che quello, forse, di concedere agli ani-
mali una globale forma di godimento o di sofferenza. La coscicnza
animale avrebbe allora un effettivo valore di sopravvivenza, in
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quanto organizzerebbe Iattivith dell’animale nel suo complesso ¢
controllerebbe efficacemente le sue reazioni alle situazioni. Cid
cquivale a dire che, proprio come per la coscienza umana, dovrem-
mo pensare che la coscienza animale abbia sia un input che un
output,

P; Questo incide anche sul problema della possibilith che due
mondi interagiscano, nonché sulla mia descrizione storica della
tecoria fisica dell’azione di Descartes, Ia teoria della spinta (vedi
la mia sczionc 48). Penso sia molto importante notare che, nello
stesso periodo di quella di Descartes, ¢t anche una teoria simile
della interazione all'interno della mente - la teoria dell'associa-
zione delle idee (vedi la mia sezione 52).

Per molti anni ho sostenute le seguenti opinioni circa l'ap-
prendimento di qualcosa di nuovo, lo sviluppo di una nuova abilita,
0 la scoperta di una nuova ipotesi: fino a che le cose da impara-
re o le ipotesi da scoprire (che sfumano una nell’altra ¢ sono
pit 0 meno [e stesse) sono nuove per noi, dobbiamo concentrarci
su di esse e prestare loro una piena atfenzione cosciente. Prendi,
per esempio, il suonare il piano, che & veramente un ottimo esem-

‘pio, perchié in questo caso o sviluppo di una nuova abilith va di

pari passo, in un certe senso, con lo sviluppo di nuove ipotesi sul
modo in cui si dovrebbe suonare. Si vagliano, cio¢, dilferenti
ipotesi: st pud fare in questo modo? No, ma si pud fare in que-
st'altro, ¢ cosl via. Si lavora sia sulle ipotesi che sull'abilith.
La mia proposta in questo caso ¢ simile, ma non esattamente ugua-
le, ad un’ipotesi di Schridinger (vedi 1a mia sczione 36).‘*

E: Questo ¢ assolutamente in linea con le mie opinioni circa
I'apprendimente dei movimenti e il modo in cui apprendiamo
un nuove movimenio sul quale dobbiamo rifletiere. Esso viene
f[ormulato in termini di un'ipotesi sul modo in cui suonare il
piano e si programmano in anticipo i propri movimenti. Esistono
parccchi circuiti di euj attualmente siamo a conoscenza per questa
preprogrammazione i un movimento, come & descritio nel ca-
pitelo E3, Figure E3.6 ¢ 7. Si anticipa mentalmente quel che si
vuole fare ¢ il modo in ¢ui si pud [arle ¢ cid coinvolge circuiti
che vanno dalla corteccia cercbrale agli emisferi del cervello e
tornano indictro di nuovo attraverso il talamo, ed anche circuiti
che probabilmente vanno ai ganghi della base. Cost noi, non solo,
siamo coinvolti nei circuiti cercbrali, ma anche in una grande
quantith di attivith subcorticale nel corso della quale vengono
organizzate le abilith, ¢, alla fine, quando il movimento &. stato
compiuto, vi sono tutti i tipi di aggiustamenti a feedback per
controltarlo ¢ inserirle nello schema desiderato. Naturalmente,
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quando si compie ripetutamente una certa azione si qpprende
gradualmente l'intera sequenza corretta delle contrazioni musco-
lari, dei feedbacks e di tutto il resto. Essa pud allora divenire
automatica. Non & pill necessario programmarla cosl come veniva
fatto originariamente, Forse in tali casi si conserva il programma
per l'esecuzione globale. Per esempio, il pianista non pensa pil
a ogni piccela sequenza dei movimenti della mano ¢ al fr_asegglo 41
ciascun pezzo pianistico. Conscgue una visione pili ampia, pia di-
staccata, della creativith artistica globale che si esprime nella
sua esecuzione. In questo modo, secondo me, noi impariamo a
compiecre azioni che richicdono abilitd clevate, Gradualmente re-
leghiamo al livello automatico l'esecuzione di prestazioni pift
semplici, e teniamo noi stessi, la nostra coscienza, la nostra
mente auto-cosciente, disponibili per la componente pilt altamente
eveluta, integrativa ¢ creativa delle nostre azioni,

P: Vorrei fare un’osservazione a proposito dell'induzione. 1l
fatto che siamo in grado di apprendere mediante ripetizione &
stato frainteso da alcuni e usato come argomento in favore di
una teoria dell'induzione, ma (come sostengo nella mia sezione
39) io penso che l'apprendimento per ripetizione significhi _rele-
gare qualcosa dalla coscienza al subconscio o alla memoria e

renderlo non problematico (cid significa renderlo soggettivamente -

certo, ma & completamente diverso dal renderle adatto al mondo,
o oggettivamente vero). Diversamente da cid il problema dell'in-
duzione consiste nella scoperta di qualcosa di nuovo (per esem-
pio di una nuova teoria). Questo avviene non per ripetizione, ma
per costruzione c¢ confronto. Noi produciamo un'ipotesi, per cos)
dire, all'interno di noi stessi, e poi la vagliamo - vale a dire la
conirolliamo e cerchiamo di falsificarla e, nel caso che questo
avvenga, cerchinmo di produrre una nuova ipotesi e cosl via.
Questo processo di costruzione e confronto sembra svolgersi mol-
to rapidamente. Esso avvicne perfino nel caso della perce-
zidne.

E: Cid di cui voglio discutere adesso riguarda il modo in cui &
possibile depositare una traccia mnestica, ovvero che cosa acca-
de quando richiamiamo ancora una volta qualche evento all’espe-
rienza cosciente — cio¢ la sequenza che da un evento sperimen-
tato in modo cosciente attraverso un certo processo di imma-
gazzinamento giunge fino ad un eventuale recupero. Considereremo
qualche esperienza percettiva semplice, ma unica.

Prendiamo un esempio semplicissimo, Improvvisamente ti sei
reso conto dell'uso di una nuova parola che non avevi mai usato
prima, e vorresti servirtene; per esempio, le parole « paradigma »
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© « algorisma » o « fonema », Ora, in primo luogo, essa deve giun-
gere alla coscienza in seguito alla lettura sclettiva da parte della
mente aute-cosciente. A questo livello la parola viene conservata
a memoria per ripetizione fino.a quando si vuole, come & descrit-
to nel capitolo EB8. Potresti usarc la parola in un modo o nel-
l'altro, seguitando a conservarla ¢ giostrando con essa, In questo
caso, per 'uso di questa parola, tu stai utilizzando quella che si
chiama memoria a breve termine. Puoi fare lo stesso con un
numero telefonico che vuoi ricordare. Continui a ripeterlo, e que-
sta ¢ la ripetizione verbale, Ma potrebbe trattarsi di un‘immagine
che hai appena visto. Menire quest'attivith & in corso non @
necessario pensare a niente di pitt che ad una macchina neuro-
nale di grande complessitd che funziona in modo continuativo,
e che include tra le sue operazioni spazio-temporali la memoria,
che pud essere letta seletiivamente dalla mente auto-cosciente
nei termini consueti della prima espericnza. Vale a dire che si
tratta di un'esperienza che si ripete nel tempo, dello stesso tipo
di quella iniziale. Sembra che questo sia tutto quello che accade.
Per esempio, lo riscontriamo con estrema evidenza in casi di ip-
pocampectomia totale, quando sia stata effettuata la rimozione
bilaterale dell’intero ippocampo; i pazienti non conservano nien-
te altro che questa capacitd di richiamo verbale a breve termine,
ovvero pochi secondi di memoria (capitolo E8). La scoperta inte-
ressante sta nel faito che essi perdono la memoria non appena
la loro attenzione viene distratta, Appena questa operazione di
continuo richiamo verbale viene deviata verso qualche altro sche-
ma ncuronale non pud pili essere recuperata,

Nella vita di tutti i giorni quante operazioni di ripetizione
verbale ¢ figurativa occupano il nostro cervello! Questo & it primo
punto che voglic sottolineare, Esistono altri livelli di memoria,
ma alla luce di quanto detto sull'ippocampo, dobbiame conside-
rare che, nel caso in cui si voglia richiamare alla memoria qual-
cosa per un periodo pil lungo, allora l'ippocampo & necessaria-
mente coinvolto nell’operazione. E' stato dimostrato che lippo-
campectorma del lato sinistro causa ['insuccesso nel richiamo
verbale, La durata di questa perdita & stata misurata su vari
soggetti ¢ si aggira sui 20 secondi circa,

P: Quel che posso chiederti ¢ soltanto se, dal momento che tu
parli di richiamo, questo significa, come suppongo, che la Facilitd
di parola o abilitd verbale non risulta danneggiata? O, invece, lo &2
Ossia, risulta danneggiata l'area di Broca? :

E: No, questi soggetti possono usare il linguaggio conformemen-
te al loro vecchio deposito mmestico, Quanto a quesio non c'e
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problema. Il difetto non sta ncll'uso o nellinterpretazione del
linguaggio, ma soltanto nel consolidamento in nuove esperienze
verbali. Infatti, ai soggetti viene data una sequenza di numeri e
di parole da ricordare ¢ questa sparisce nel giro di 20 secondi.
La velocita di questa perdita pud perfino essere rappresentata
graficamente.

P: Vorrei accennare a qualcos’altro c¢he ha a che vedere con il
modo in cui imprimiamo le cose nella nostra memoria. Posso
forse menzionare una delle mie esperienze sui numeri di tele-
fono. Io cerco di ricordare i numeri telefonici con laiuto di dia-
grammi, C’¢ per csempio un numero che mi capita spesso di
voler ricordure - quello di mia sorella, Nel suo numero telefo-
nico ci sono le cifre: 35-37-02. Ora, jo avevo una certa difficolta
a ricordare se il numero fosse 35-37-02 o 37-35-02, cosl le ho fis-
sate nella mia memoria con laiuto di un diagramma che ha la
forma di un tetto a punta - esso indica che si comincia da una
cosa piccola per arrivare ad una grande e poi di nuovo ritornare
a qualcosa di piccolo:

o T

s 3

Questo diagramma mi ha aiutato a distinguerce tra 37.3502 e
35.37.02. Questo & solo un esempio, ma penso davvero che l'uso
di tali diagrammi rappresenti un cspediente mnemonico molto
tipico, anche per quanto riguarda la costruzione di teorie, Tu
stesso hai detto che, nel riflettere sulle teorie, elabori un diagram-
ma, e questo, secondo me, era proprio un diagramma del gencere.
In altre parole il cercare di imprimere qualcosa nelia nostra
mente ¢ il cercare di scoprire qualcosa di nuovo, comportano
un'operazione molto simile.

E: Cid, senza dubbio, & assolutamente vero. E’' questo cido che
la tua mente auto-cosciente fa in continuazione. Essa non & pas-
siva, ma attiva. L'importante messaggio che ho raccolto da questi
ultimi giorni di discussione sta nel prenderc pienamente in con-
siderazione l'attivitd esercitata dalla mente auto-cosciente sul
cervello, non sulo per quanto riguarda certe azioni volontarie,
bensi anche per le operazioni ordinarie, che si svolgono attimo
per attimo, per tutto l'arco della nostra vita, allorquando un pen-
siero conduce ad altri pensieri ¢ i ricordi vengono richiamati alla
mente e rivissuti nella nostra vita mentale e via discorrendo, ossia
nel richiamo alla memoria, nel ricordo, nell’azione ¢ neil'elabo-
razione, Tutto ¢id & meolto importante,
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P: Quello che hai detto a proposito dell'azione mi riporta alla
mente il gattino della gondola, che rappresenta per me, per cosl
dire, un simbolo emblematico del significato dell’attivith in tutt
1 processi di apprendimento e in tutti i processi coscienti.

‘E‘.: Qra_ritorniamo all'ippocampo. Rappresenta un'ipotesi straor-
dinaria, in un certo senso, il fatto che si debba pensare che I'ip-
pocampo intervenga cost precocemente ¢ in modo cost determi-
nante, tanto che perfino dopo pochi secondi esso ¢i atuta a ripor-
tare alla mente un ricordo. Cid viene dimostrato senza possi-
bilita di dubbio dal lavoro sulle lesioni che ho gia menzionato
(cfr. il capitolo E8). ’

Pcnsg che dovremmo avanzare la proposta che la mente
auwlo-cosciente agisca sui moduli aperti della corteccia in quanto
ti0 ¢i mette in condizione di pensare che in questi siti speciali
del cervello e, in particolari circostanze, il Mondo 1 sia aperto
al Mondo 2 (capitolo E7). Non vogliamo certo che si apra ovun-
que. Penso che sia necessaria un'economia, In primo luogo dob-
b.mmf) pensare a zone minimali di apertura per vedere se cosl
riusciamo a spiegare tutti i fenomeni. La mia congettura origi-
naria & che cid sia possibile,

P: Questo ¢ un aspetto del metodo molto importante e pud
essere formulato come scgue: finché si pud stabilire un paral-
lelismo, dobbiamo cercare di stabilirne uno tra mente ¢ materia:
solo laddove esso viene meno deve subentrare linterazione. Na:
turfnlmuntcf L.la principio dovremmo operare con una serta di inte-
razione minima.

.Oui dovrei forse accennare anche, a titolo di congettura, ad
u_n’ldca che ho avuto molti anni fa, secondo cui i riflessi co’ndi-
zionati in realth non esistono. Cid che Paviov chiamava il riflesso
condizionato & la costruzione di ipotesi da parte del cane. (Vedi
la mia sezione 40). Penso che l'idea di riflesso condizionato ri-
salga_a[la psicologia associazionistica di Locke, In altre parole,
per riflesso condizionato si intendeva l'aspetto fisiologico dell’as-
sociazione. Ma io penso che la psicologia associazionistica sia del
tutto sbagliata ¢ che percid si dovrebbe smettere di parlare di
riflessi condizionati,

£: Bene, cerchiamo di non essere troppo dogmatici a questo
prup'osit(_) poiché il riflesso condizionato & senza dubbio una de-
nominazione inappropriata. Sono d'accorde senza esitazioni, e
inoltre il lavoro sperimentale di indagine dimostra che normal
mente e¢sso implica 'azione corticale e pertanto si tratta di fatto
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di una serie estremamente complessa di eventi. L’errore consi-
stette in primo luogo nell'attribuirgli il nome di riflesso. Non si
tratta affatio di un riflesso. Sherrington non avrebbe mai creduto
che si trattasse di un riflesso, Egli riteneva che fosse il complesso
schema di comportamento del cane preso globalmente ¢ che si
trattasse di cspericnza appresa in cui anticipazione e memoria
erano, per cosl dire, gid inglobate. E' stata una circostanza sfor-
tunata che venisse chiamato riflesso, perché cid ha dato origine,
secondo me, ad un comportamentismo molto limitante. Un atteg-
glamento comportamentista verso l'uomo e gli animali si espri-
me continuamente nei termini di un’attivitd riflessa assurdamente
semplice, basata sullo stimolo-risposta e quindi sul condiziona-
mento operante che si presenta con la sua caricatura del modo
in cui funziona il sistema nervoso. -

P: B’ proprio cosl, ¢ non & solo la parola «riflesso » ad esserc
una caricatura, ma anche la parola « condizionato »., La mia teo-
ria & che pnon si condiziona proprio niente dal di fuori, ma si
spinge il cervello a produrre dal di dentro, per cosl dire, aspetia.
tive o ipotesi o teorie per poi vagliarle, Naturalmente se le aspet-
tative vengono vagliate ¢ funzionano bene, csse, come abbiamo
accennato prima, penctreranno nella parte inconscia del cervello,
nel livello pilt basse, per ripetizione, ¢ opereranno pilt o meno
‘automaticamente. Cosl, sia la parola « condizionato », che quella
« riflesso », sono effettivamente definizioni inappropriate, ¢ messe
insieme conducono ad un approccic comportamentista, che io
caonsidero completamente sbagliato,

E: Sono d'accordo con queste critiche. Penso che non si possa
sopravvalutare il rapporto transazionale che si verifica atiraverso
linterfaccia tra il cervello di collegamento e la mente auto-co-
sciente (cfr, i capitoli E7, E8).

A questo punto la mia successiva domanda riguarda il modo.

in cui avviene il recupero dei ricordi. Penso che questa sia dav-
vero un’attivitd funzionale molto importante della mente auto-
cosciente. Credo che in questa attivith di recupere la mente auto-
cosciente cerchi continuamente di ritrovare il ricordo di parole,
frasi, immagini, con un’azione che non & una semplice scansione
dell'apparato modulare, bensl una sollecitazione di esso volta a
suscitare risposic ¢ a cercare di scoprire i moduli prescelti,
ovvero quelli che sono connessi con la memoria grazie alla strut-
turazione del modo in cui sonc organizzati. In questo modo la
mente auto-cosciente assume, per cosl dire, un ruolo attivo nel
recuperare 1 ricordi che le appaiono in quel dato momento desi-
derabili, Ritenge che essa eserciti continuamente quest’attivita
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di scansione sulle aree cerebrali di collegamento mediante un
processo per tentative ed errore. Tutti noi conosciamo bene la
facilitd e la difficoltd di richiamare alla mente queste o quel ri-
cordo e disponiamo di parecchi trucchi a questo fine, Alcuni rie-
scono sempre facilmente e possiamo sempre trovare una certa
parola o frase, altri sono pit difficili ¢ sono tutti problemi per la
mente auto-cosciente ¢ una sfida continua per essa nel tentativo
di richiamare il ricordo veoluto mediante ['operazione di scansio-
ne e di esplorazione effettuata sugli schemi modulari. Penso che
cid sia estremamente importante per quanto riguarda tutte le no-
stre prestazioni culturali,

P: Posso solo aggiungere qualcosa, forse piuttosto banale, sulla
cultura e la memoria. Molto spesso ricordiamo solo di aver letto
qualcosa in un libro, che il libro si trova in un certo posto ¢ in
che modo possiamo ritrovare quel che vi abbiamo letto. Vi & un
rapporto di scambic tra la cultura depositata nel cervello e quel-
la del Mondo 3 esterno ed & utile sviluppare la tecnica che con-
sente di collocarla quanto piti possibile nel Mondo 3 esterno!.
Ecco perché prendiamo appunti e usiamo il registratore. Esiste
anche un altro aspetto, ovvero che, se noi stessi siamo attivi e
produciamo qualcosa, allora ¢ assolutamente insufficiente limi-
tarsi a elaborarlo nella nosira mente; benché questo sia uno
stadioc molto importante, non basta. Dobbiamo scrivere le nostre
tdee ed ¢ tipico che facendo cid si finisca per trovare problemi
che prima c¢i erano sfuggiti e su cul possiamo ora riflettere. In
altre parole, l'attivith della mente auto-cosciente rispetto al foglio
di carta e alla matita ha una precisa somiglianza con l'atlivith
della mente auto-cosciente rispetto al cervello ed entrambe com-
portano un tipo di attivitd per tentativo ed errore,

E: Nella nostra vita di studiosi avremmo fallito completamente
se avessimo potuto servirei esclusivamente di quanto fossimo
stati in grado di ricordare, senza aver messo nulla per iscritto.
Suppongo che Socrate non abbia mai scritto nulla, ma Socrate
ebbe la fortuna di essere circondato da molte persone cui poteva
ricorrere a fini di memoria,  C'era un'atmosfera di discussioni
colte, di ricerca, di dibattito, con domande e con problemi che
venivano fuori, a cui si dava una risposta e che venivano sotto-
posti ad analisi critica. Cid pud essere fatto, fino ad un certo
livello ed in condizioni particolarmente favorevoli, senza aflidare
tutto allo scritto; ma poi, naturalmente, seguirono Platone ed al-

1 Cfr. l'osservazione (autobiografica) di August Forel: « Quello che pos-
siamo mettere net nostrl scaffali non dovremmo metterlo nel nostel cervelli ».
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tri filosofi, che misero tutto per iscritto. E esattamente la stessa
cosa vale per il Nuove Testamento. Niente fu scritto a quel tem-
po, lo fu sole molti anni dopo recuperandolo dal ricordo, affinché
tutti noi lo leggessimo. Alcuni dei massimi periodi di creativita
umana ai livelli pitt alti non godettero del privilegio del libri, ma
io non voglio screditare i libri neppure per un solo istante. Credo
che a questo punto noi abbiamo raggiunto livelli di conoscenza
di tale complessitd che si & di gran lunga superata qualungue cosa
potesse essere discussa nel corso delle dispute che si conduce-
vano nelle antiche scuole, Inolire, penso che siamo diventati tan-
to sofisticati nelle scrivere che oggi ci & possibile, pit di quanto
lo fosse nel passato, quando ci si limitava al discorso orale, es-
sere critici nei confronti di noi stessi e degli altri per quel che
riguarda espressioni e idee originali. To stesso ho imparato mol-
tissimo nello scrivere i miei pensieri o nel metterli in forma
diagrammatica:

P:  Consideriamo ora il problema del recupero. Io penso proprio
che, se vogliamo recuperare, diciamo, un nome o una parola o
qualcosa di simile dal deposito della nostra memoria, allora noi
disponiamo di una specie di rappresentazione diagrammatica del-
la cosa che vogliamo trovare, precedente il nostro ingresso effut-
tive nel deposito, per cosl dire, e il nostro tentative di trovarla.
Penso che ci sia un aspetto molto importante ¢ interessante a propo-
sito del processo di recupero, ciod che noi proviamo e rigettiamo
varie soluzioni ai nostri problemi. In un certo senso confrontia-
mo quello che effettivamente consegutamo con cid che vagamen-
te ci eravamo prefissi ¢ diciamo: no, no, non & questo; ma quan-
do cffettivamente lo troviamo, allora, di solito, siamo assoluta-
mente certt di aver raggiunto quelle che stavamo cercando. A
volte, perd, nen si tratta sofo di uno stadio intermedio. Vale a
dire che, a veolte, arriviamo ad un nome ¢ diciamo: oh, si, si,
potrebbe essere questo, ma evidentemente si tratta solo di qual-
cosa di molto simile, e possiamo pilu tardi raggiungere 'assoluta
certezza di avere effettivamente ottenute qucllo che stavamo cer-
cando, e che cra un po’ differente da quella cosa intermedia. Cosl,
in queste caso, noi operiamo, per cosl dire, con l'idea diagram-
matica di uno scopo; ossia in base ad un certo punto del dia-
gramma cui possiamo avvicinarci o dal quale possiamo esserc
ulteriormente allontanati, e con l'aiuto di questo diagramma sia-
mo in grado di dire sc il nostro scopo & stato raggiunto o meno.

E: Un altro problema sorge quando prendiamo in considera-

zione se esistano ricordi che ¢ impossibile richiamare nel modo
normale, con Ia tecnica della scansione della mente auto-cosciente
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che noi possiamo indurre a ricordare, Esiste un grande deposito
mnestico che non & recuperabile in questo modo a volonth? Penso
che vi siano prove che questi ricordi possano cssere richiamati alla
mente in condizioni speciali ¢ naturalmente abbiamo l'esempio
di Penfield della stimolazione del lobo temporale (cfr. la Fig. 10
del capitolo E8).

P: A prescindere completamente dagli esperimenti di Penfield,
suppongo che una gran parte di quanto & stato immagazzinato,
ma non ¢ recuperabile, consiste di fatto in capacith e modi di fare
le cose. Cid pud includere perfino il richiamo alla memoria di
certi ipertoni emotivi che alcune situazioni esercitano su di noi -
per esempio, nell'assistere ad una recita, D'altra parte alcuni
edori possono indurre certi ipertoni emotivi, e cid rappresenta
qualcosa che ben difficilmente pud essere richiamato alla mente
a volonth, qualcosa di non aperto al richiamo, ma che cid noho-
stante esiste.

E: Sono d'accordo naturalmente sul fatto che i ricordi possano
essere immagazzinati come abilith. Quando hai imparato perfetta-
mente qualche azione, qualche attivithd, nei giochi, nella musica
o nella danza, allora puoi goderne tutti gli effetti senza preoccu-
parti dei controlli minuziosi che avvengone in modo subconscio
attraverso tuiti i tipi di circuiti di cui, in teoria, siamo 2 cono-
scenza, Penso che uno degli aspetti piacevoli del controllo che
noi esercitiamo sul movimento consista proprio nel fatio che pos-
siamo imparare a farlo in modo subconscio e automatico con
cleganza, stile e abilith. Possiamo provarc una profonda sensa-
zione di piacerc nel constatare che le nostre prestazioni sono
spesso molto migliori di quanto prevedessimo. Questa & una delle
gioie della vita. I bambini la provano molto presto in tutii i loro
divertimenti ¢ giochi ¢ senza dubbio gli animali giovani danno
I'impressione di provare lo stesso piacere nel gioco. In tutti i
processi di apprendimento dobbiamo usare, nei primi stadi, la
mente auto-coscienic, ma in scguito possiamo passare gradalmen-
te al livello di esecuzione automatica. Penso che la stessa cosa
possa accaderc ad altri livelli di espericnza cosciente. Per esem-
pio al livello sensoriale-percettivo possiamo apprendere ad eser-
citare grandissime capacith di sintesi, tanto da poter ricevere una
sorta «i impressione olistica o gestaltica che all'origine doveva
essere costituita a partire da componenti frammentarie; ma ota
possiamo dare una sola occhiata ¢ l'intera sintesi ci viene fornita
da una certa capacitd acquisita, radicata profondamente. Sono
certo che non siamo nati con questa memoria globale dell'imma-
ginazione figurativa. Analogamente per guanto riguarda la mu-
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sica possiamo immaginare che esistano capacita acquisite 13 dove
st debba cercare di capire le sequenze della melodia e le note
nell'armonia e il fraseggio nel suo complesso e cosl via, a livelli
sempre pit alti. Tutto questo fa parte del processo di apprendi-
mento, Alla fine si pud godere dell'intero insicme o si pud ascol-
tare qualsiasi pezzo strumentale si desideri, scegliecndo a piacere
e poi fondendo il tutto in un apprezzamento esteticamente gra-
devole. Penso che ogni apprezzamento esictico ci provenga in que-
sto modo. Deve esscre appreso poco alla volta e gradualmente;
con sempre maggiori capacithd possiamo arrivare alla sintesi spe-
rimentando livelli straordinari di godimento, Pertanto questa sin-
tesi automatica si verifica sia per la parte motoria che per quella
sensoriale ed io ritengo che avvenga ad un livello ancora pitl alto
per quanto riguarda l'immaginazione, laddove esistono livelli di
creativith: di creativith di pensiero, di ideazione e cosl via. Que-
sto ¢ di nuovo il modo di esistere del Mondo 2 in rapporto al
Mondo 3.

P:  Vorrei sentire qualcosa di pilt a proposito della memoria, in
particolare sulle sue varic distinzioni, come sulla memoria del-
Ia abilith e sulla memoria delle conoscenze, nonchéd sul modo in
cui Ia memoria esplicita e quella implicita sono in relazione con
queste due distinzioni. Se il recupero a breve termine non &, co-
me hai detto, in rapporto con lippocampo, allora ¢ probabile
che la fisiologia, per esempio, della memoria implicita, della me-
meria a lungo termine e delle varie abilith, avranno differenti

localizzazioni. Per esempio, Ia capacitd di parlare (intendo la co-’

noscenza del mode in cui si parla, non delle cose da dire), pare
sia situata nell'area di Broca,

E: E' perfettamente possibile che altri processi abbianoc a che
fare con le capacitd motoriec apprese, in quanto distinte dal re-
cupero i espcrienze sensoriali, percezioni e idee (cfr. il capi-
tolo EB8). Sono sicuro che occorrane ancora molte indagini sulle
possibili differenze tra la memoria motoria e quella sensoriale.
Mi chiedo anche se il tentativo di immagazzinare nella memoria
tutti i passaggi di qualche ragionamento logico o di qualche dimo-
strazione matematica richieda assolutamente I'ippocampo. Non
credo che questo sia stato provato. Il processo ippocampale di ap-
prendimento ha a che fare con il richiamo di eventi comuni di tutti
i giorni, quello che hai appena detto, cosa hai fatto, come sei arri-
vato qui, cosa & successo ieri, e tutto quel genere di cose che
fanno parte della normale attivith vitale,

-

P. Vorrei fare un'osservazione sul problema dell'unitd della
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mente auto-cosciente ¢ del parallelismo, ossia che non dovremmo
aspettarci granché da una fondazione paralielistica dell’'unita del
cervello. Vale a dire che si potrebbe giungere a sostenere che
la mente auto-cosciente sembri concentrarsi, per conseguire la
peculiare unitd del cervello, su una sola metd di esso. Fino a
che punto ¢ capace di scegliere, per cosl dire, specialmente nel-
linfanzia, la parte del cervello, sinistra o destra, sulla quale si
concentrerd alla fine per conseguire l'unith auto-cosciente? Ecco
una domanda molto interessante, Fino a che punto tutto cid &
fisiologico ¢ fin dove ¢ di fatto psicologico? Vale a dire, fin dove
I'attivith gioca un ruolo? :

E: Penso che tu abbia sollevato un problema di ordine trascen-
dente, E' un problema che mi tenta sempre. Per prima cosa io
ho dovuto prendere le distanze dalla posizione a partire dalla
quale assumevo che l'unitd di tutte le espericnze fosse costituita
nel sistema nervoso e venisse letta selettivamente in modo pit
0 meno passivo come un'unitd della mente auto-cosciente. Poi
intervenne il nuove concetto secondo cui il sistema nervoso fun-
ziona in tutta la sua melteplice disparita di attivitdh modulari am-
piamente sparse su un'immensa area del cervello di collegamento e
secondo cui tutta la sua varieth selettivamente letta e unificata
nel corso di un processo di ordine trascendente della mente auto-
cosciente. Questa & un’ipotesi piuttosto traballante. A questo pen-
siero la mia mente vacilla! Non abbiamo mai concepito questa
ampia varietd di attivithd della mente auto-cosciente su tutto que-
sto schema di eventi del Mondo | che coinvolgonoe centinaia di
migliaia di unitd indipendenti. La mente auto-cosciente esplora in
quella grande varietd, la sintetizza e la rende di volta in volta una
unitd. Questo succede in frazioni di secondo, appena la nostra
mente auto-cosciente agisce sulle attivith del nostro cervello por-
tando alla coscicnza, di volta in volta, Ja nostra immagine del
mondo, Siamo ora al di 1 di qualsiasi processo che potesse avere
qualche base fisica nel Mondo 1 e questa & la ragione per cui
dobbiamo introdurre qualcosa di completamente diverso, ciod la
mente auto-cosciente nel Mondo 2, E' a quesio punto che lidea
dell'interazione incontrera l'incredulita di coloro che sono abituati
a stare ben piantati nel Mondo 1, Come possono adattarsi fino
in fondo ad accettare quel tipo di idee che stiamo elaborando
attualmente circa il modo effettivo in cui riceviamo la coscienza
¢ in cui la mente auto-coscicnte agisce e interagisce sulle cortecce
cercbrali?

Suggerirei che la mente auto-cosciente eserciti 'azione di scan-
sione su ogni sorta di moduli. Scandisce ovunque e scopre di
poter comunicare solo ¢on alcuni moduli, sia in senso attivo che
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passivo. Questi sono 1 moduli aperti, I moduli chiusi pud giusto
sorvolarli, proprioc come un’ape quando trova fiori senza nettare
e vola allora sugli altri. Non si deve pensare che vi sia un gual-
siasi blocco di attivitd nei suoi moduli chiusi. E' proprio che non
si verifica nessuna reazione con la mente auto-cosciente ¢ percid
niente torna indictro, verso questi moduli chiusi. La mente auto-
cosciente tratta questi moduli proprio come qualsiasi altro pezzo
del Monde 1. Essa ¢ in collegamento soltanto con moduli aperti
molto particolari, ¢ dunque solo durante stati speciali di questi
moduli. Questa idea & gid stata esposta precedentemente in rap-
porto al sonno. Quando ¢i si trova in uno stato di sonno profon-
do, la mente auto-cosciente svolge la sua azione di scansione e
non trova affatto meduli che reagiscono. Cio accade quando si &
in stato di incoscienza, Poi alcuni moduli cominceranno a reagire
un po’, sviluppando una qualche attivitd coerente, Questo produce
una lettura selettiva del sogno da parte della mente auto-cosciente.
Si sa che ci si pud divertire lavorando di immaginazione su que-
ste nuove idec!

P; Penso che cid abbia messo molto bene in evidenza quello
che cercavo di suggerire. Scnza dubbio rimane ancora un grosso
problema circa la quantith di predeterminazione fisica - ovvia-
mente la differenza tra 'emisfero dominante e quello minore &
predeterminata geneticamente per una parte molto consisiente,
Questo & ovvio perché altrimenti sarebbe questione di un rap-
porto 50:50 anziché 90:10. Cid nonostanic non ¢ predeterminato
del tutto, come sappinmo da casi di lesioni, ¢d evidentemente ri-
chiede la cooperazione della mente auto-cosciente per la piena
affermazione della dominanza della parte sinistra del cervello,
Vorrei fare alcunc osservazioni sui diversi aspetti della me-
moria. Prima di tutto esiste uno spettro ai cui estremi si trovano
Ia memoria esplicita ¢ quclla implicita, In seconde luogo vi sono

delle distinzioni a scconda del modo in cui & stato acquisito il °

ricordo. Voglio accennare a tre punti:

1. Memoria acquisita mediante un processo di apprendimen-
to che ha inizio con un problema il quale conduce al metodo di
scoperta della seluzione per tentativo ed crrore; la scoperta della
soluzione; ¢ poi, la ripctizione pratica, che conduce all’acquisi-
zione di un'abilita.

2. Un processo di apprendimento che non comincia con una
soluzione cosciente, come quando il problema abbia assunto solo
la forma di una vaga irritazione.

3. Memoria dovuta ad un processo che richiama alla mente
le nostre azioni e le scelte attive in modo inconscio, e cost di
forma 2alla nostra personalith {vedi anche la mia sezione 41}.
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DIALOGO VIII

ore 1040 26 Scttembre 1974

Parallelismo? - Ilusione - Panpsichlsmo? - Auto-cosclenza.

P: Nclle mie sezioni 48-56 ho tracciato una storia del problema
corpo-mente a partire da Descartes, soffermandomi in partico-
lare sulle tappe che condussero al parallelismo - il parallelismo
di Geulinex, di Malebranche, di Spinoza e di Leibniz, Ho cercato
di dimostrare che l'emergenza del parallelismo si & fondata quasi
completamente sulla considerazione che abbiamo una teoria va.
lida del rapporto di causa ¢ effetto nel Mondo 1 - che i corpi si
comportang come sc si spingt_awro a vicenda causando cosl l'uno
il movimento dell'altro (che & la teoria di Cartesio della causa e’
delt’effetto). Esisteva anche una tcoria del rapporto di causa ed ”
cffetto nel Mondo 2, ovvero che un'idea sia associata ad una altra
e percid il richiamarc alla mente un’ideca A porta come conse-
guenza Papparire alla coscienza dell'idea B. Pertanto esistono due
semplici teorie del rapporto causa-effetto, una per il Mondo 1 e
una per if Mondo 2 ¢ date queste due teoric sembra essere asso-
Tutamente incomprensibile che il Mondo 1 e il Mondo 2 possano
interagire. Quest’apparente impossibilith di interazione porta al
parallelismo di Guelinex, Malebranche, Spinoza ¢ Leibniz.

Ho criticato questa specic di giustificazione del parallelismo
facendo notare che le teorie del rapporto tra causa ed effetto su
cui esso si fonda sono state completamente rimpiazzate e che
abbjamo all'interno della fisica un pluralismo di diversi tipi di
cause, cio¢ di forze (almeno 4 diverst tipi di forze) ¢ che all’in-
terno del Mondo 2, ovvero della mente soggettiva, abbiamo ugual-
mente delle teorie totalmente differenti dalla teoria dell’associa-
zione, Ho attaccato in special modo la teoria del riflesso condizio-
nato che rappresenta il corrispondente cerebrale della teoria asso-
ciazionistica di Locke. La teoria dell’associazione non comprende
neppure un caso che sia, per cosl dire, di pura memoria: ovvero,
il caso del richiamo mnemonico, Infatti, nel caso del richiamo
mnemonice, lungi dall'aspettare che funzioni l'associazione delle
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idee, siamo intensamente attivi, operando con ogni sorta di mez-
zo per avere la chiave che apre la porta, per cosl dire, di quella
specifica parte della memoria alla quale siamo interessati. Gli
elementi dinamici del nostro pensiero e deil nostri processi di
pensiero non sono basati sull’associazione, Esiste senza dubbio
qualcosa di simile all'asspciazione, ma non gioca il ruolo di mec-
canismo elementare che i teorici dell’associazione gli hanno attri-
buito ¢ in particolare non @ caratteristico della mente, poiché
'associazionismo presenta un certo atteggiamento da « spettatore
passivo » nei confronti della mente, mentre in effetti noi siamo
quasi costantemente coscienti che la mente ¢ attiva — essa ricer-
ca attivamente, tentando di operare con modelli, diagrammi, sche-
mi ¢ fa ¢ rifa continuamente, cambia ¢ sottopone a prova ripe:
tutamente l'adcguatezza delle sue costruzioni. Perlanto sia la
teoria della causalith del Mondo 1 fisico, che la teoria della cau-
" salitd del Mondo 2 psicologico, su cui si fondava il parallelismo,
sono oggi del tutto inaccettabili,

Questo naturalmente non significa che il parallelismo sia con-
futato; significa soltanto che i ragionamenti a priori che sem-
brano ragionamenti a posteriori — su cui si fondava il paralleli-
smo — non sono validi. Ma il parallelismo di per sé pud sempli-
comente porsi come congettura circa la relazione corpo-mente ¢
pud ancora essere una congettura valida anche sc i ragionamenti
che conducono ad essa sono stati confutati, Penso che oggi do-
vremmo tentare di criticare il parallelismo non in considerazione
del fatto che esso sia o meno dimostrabile o possa essere giusti
ficato mediante ragionamenti deduttivi, ma piuttosto dell’accetta-
bilith o meno delle sue conseguenze. In alire parcle noi dovrem-
mo cercare di criticare il parallelismo non come una conclusione,
ma piuttosto come una premessa - come un'ipotesi dalla quale
scaturiscono certe conseguenze.

E: Tutte cid mi sta molto bene, Mi piace particolarmente il
modo in cui tu sottolinei la relazione attiva tra la mente auto-
cosciente ¢ il cervello e percid critichi la passivith implicita nel
parallelismo. Jo stesso crede che questo sia il guaio peggiore del
parallelismo. Esso fallisce su questo aspetio essenziale, e posso
portare parecchi esempi, prendendoli dal nostro modo di consi-
derare il problema cervello-mente. Innanzi tutio noi dobbiamo
pensare che la mente auto-cosciente operi sul cervello non soltan-
to per quanto riguarda l'azione volontaria. Questo naturalmente
& il pilt esplicativo di tutti gli esempi del fatto che la mente agi-
sca sulla materia o che il pensicro conduca all'azione. Ci siamo
occupati di cid in un altro dialogo ¢ nel capitolo E3. Ma il fatto

&, come tu dici, che noi cerchiamo continuamente- di recuperare
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ricordi, di sviluppare idee, di giocare, per cosl dire, con i nostri
concetti e con le nostre teorie e di esercitare l'immaginazione.
in modo attivo, Cosl andiamo molte al di 1A dei dati offerti dalle
nostre esperienze sensoriali mettendo in funzione l'interpretazio-
ne, il giudizio ¢ la capaciti critica. Tutto cid fa sl che i processi
mentali ¢ [a mente auto-cosciente presentino un lato attivo ed &
del tutto chiaro che dobbiamo pensare a quest’attivith come se
fosse esercitata sugli eventi cerebrali e li trasformasse per il con-
sepuimento degli eventi desiderati, Per esempio, per riportare alla
mente cid che e interessa in quel dato momento, dobbiamo esplo-
rare e cercare tutti i tipi di strategta. Penso che si tratti di un
processo attivo estremamente complesso mediante il quale la
mente auto.cosciente agisce sulla enorme quantith di azioni neu-
rali che avvengono nella corteccia cerebrale ¢ scleziona tra di
esse in modo molto specilico — un modo che certamente non &
automatico. Noi abbiamo sviluppato meravigliose capaciti di cla-
borare, mediante i nostri processi mentali, cventi cercbrali ad
essi collegati, cosicché essi possono conscguire le letture selettive
desiderate dagli eventi cerebrali, modificarle ¢ cosl via. Questo ¢
I'aspetto principale che io ribacdirei a proposito del modo in cul
il" parallelismo fallisce completamente nclla spicgazione dei fe-
nomeni dell’esperienza. .

Ora, un secondo lallimento del parallelismo ¢, a mio parere,
in qualche modo in relazione al primo, ma pitt semplice da espor-
re. Riguarda l'unith dell’esperienza cosciente che ci accompagna
momento per momento. L'attenzionc si sposta da una cosa al-
'altra. In ogni momento stabiliamo una speciale relazione di orien-
tamento verso un clemento del mondo perceltivo, ignorando una
quantith enorme di cid che ci viene riversato dai nostri organi di
senso. Poi ad un dato momento, ci si pud spostare su certi altri
clementi di interesse, ¢ cosi via. Ora questa operazione della men-
te auto-cosciente che fornisce tale unith momento per momento
sembra proprio cssere una prestazione di importanza assoluta-
mente primaria. Non & mai stato possibile nell’'ambito della teo-
ria neurofisivlogica sviluppare una qualsiasi spicgazione plausi-
bile del modo in cui possa crearsi 'unitd a partire da una cnorme
varieth. La vastith di questa varietd degli eventi neuronali va al
di la della nostra comprensione. Come pud questa varietd essere
unificata nell'espericnza? Non conosciamo nessun altro mezzo
neurofisiologico ad eccezione dei neuroni per Hl ‘riconostimento
delle caratteristiche distintive, che perd ci forniscono solo piccoli
frammenti di una immagine percepita. Deve esistere qualche altro
meccanismo generale di scansione, come quello che abbiamo ipo-
tizzato per la mente auto-cosciente, per il conseguimento di que-
sta unith, Non c'¢ niente nella descrizione materiale delle azioni
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cercbrali che renda conto di cid in modo esauriente, Io rifiuto,
come ho gia detto, la teoria della Gestalt sui campi o la teoria
di Pribram dci campi micro-potenziali (cfr. il capitolo E7), per-
ché in questi casi dovrebbe evidentemente esserci un omuncolo
per la lettura selettiva dell'immagine! Inserendo un omuncolo co-
me agente attivo il parallelismo perde la purezza della sua es-
senza materialistica. Nella nostra teoria del dualismo la mente
auto-cosciente realizza questa incredibile ¢ inimmaginabile pre-
stazione nel suo rapporto con gli eventi cerebrali, come descritto
nel capitolo E7. Che accada in questi termini & messo in evidenza
dall'unitd dell'espericnza momento per momento, Non possiamo
spicgare questa integrazione mediante nessuna tcoria del sisiema
nervoso su base materiale ¢ percid la teoria parallelistica Fallisce
perché non pud fornirci 'unith di quanto sperimentato.

P: Sono d'accerdo sul [atte che Pattivita della mente sia incom-
patibile con un parallelismo che privilegi particolarmente la com-
ponente fisicalistica — ciot che metta particolarmente l'accento
sul meccanismo fisico del cervello,

Quello che vorrel dire per cominciare & che si dovrebbe rico-
noscere al parallelismo quello che gli spetta, Direi che esistono
casi in cui c'¢ una diretta dipendenza delle espericnze della mente
auto-cosciente da cid che le viene sottoposto dal cervello fisico.
Sccondo me questo sarebbe, in particolare, il caso delle illusioni
oftiche, E' molto interessante il fatto che non ci si possa liberare
da un'illusione tipica in quanto espericnza ottica anche nel caso
in cui si sin assolutamente certi che si tratia di un'illusione ¢ si
. cerchi attivamente di vedere la cosa nel suo significato non illu-
sorio. Consideriamo, per esempio, l'illusione di Miiller-Lyer'. Pos-
siamo misurare di quanto ci sbagliamo e vedere in che modo riu-
sciamo a misurarlo, ma pur sapendo tutto cid, ¢ a dispetio di ogni
interpretazione consapevele che abbiamo in mente, saremo an-
cora incapaci di liberarci realmente dall'impressione, ossia 'espe-
rienza visiva, che ci vicne trasmessa dal nostro cervello. Vale a
dire che, in questo caso, pud essere effettivamente sperimentato

1 Illustone di Miiller-Lyer, Le linee p
verticali sono dellan stessa  lunghezza.
{Confronta anche Ia Figura nella mia
sczione 18).
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il dualismo: io intendo, ‘da una parte, la dipendenza ¢ il lato
non attivo della percezione, ossia l'esperienza visiva; la sua dipen-
denza da funzioni cercbrali pit alte {ma, cid nonostante, pit basse
se confrontate con l'interpretazione definitiva); ¢, dall’altra parte,
la nostra conoscenza del fatto che a questa esperienza non si
deve prestar fiducia. (Si potrebbe avere la tentazione di spicgare
quesio « dualismo » come quello fra due meccanismi di decodifi-
cazione o interpretazione; tuttavia, noi non proviamo la sensazio-
ne di una doppia personalith nel momento in cui prendiamo atto
di questo dualismo).

Cid pone l'aspetio attive della mente in una posizione molio
interessante. Si pud vedere a questo punto che noi possiamo spe-
rimentare la passivitd della mente ¢ percio la dipendenza della
mentie dal cervello. Pertanto, possiamo descrivere questa illusio-
ne otticn come se si trattasse realmente, per cosl dire, di una
esperienza epifenomenistica ¢ possiame contrapporre la nostra
esperienza di tali illusioni alle nostre esperienze attivistiche e ve-
dere quanto siano differenti e quanto poco il parallelismo possa
dar conto di questa differenza?

E: La storia dcll’illusione ottica che hai citato & molto interes-
sante ¢ signilicativa. Il fatto & che, naturalmente, come dualisti,
non stiamo dicendo che la mente auto-cosciente non possa ele-
varsi al di sopra di ¢id che avviene nel cervello.

P: 8}, ma talvolta non lo fa!

E: La menie auto-cosciente lavora sempre, per cosl dire, -nei
due scnsi e potremmo perfino dire che nel corso di tutti i suoi
processi percettivi essa modella ¢ modifica le attivith modulari
del cervello per averne indictro cid che vuole. Si potrebbe dire
che questo sia un controllo ‘deliberato degli eventi cercbrali, che
le distingue del tutto dal parallelismo. La mente auto-cosciente
riceverd indietro dagli eventi cerebrali i loro resoconti del mo-
mento, ma li fard deviare ogni volta verso un’altra modalitd e

‘cercherd le esperienze che siano pitt in sintonia con i suoi inte-

ressi di quel momento. '
Voglio andare oltre in questa storia dell'illusione. Alcune illu-

# I.J.C. Smart {1959) ha fornite un case cccellente per la sua teorin del-
U'identith facendo riferimento ad un’immagine postuma debole, In questo
caso non esiste davvero nessuna ragione impellente per negare che venga
sperimentato un certo cevento cercebrale (cosicché l'evento cercbrale e l'espe-
rienza sono paralleli - ¢ non faccio molte obiezioni neppure alla sua affer-
mazione che cssi siapo forse addirittura identici), Sto solo cercando di ad-
durre esempi che si adattino piutiosto al case opposto: il caso dell'intera-
rzione dualistica,
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sioni sono create, come ora sappiamo in linea di principio, me-
diante I'elaborazione delle informazioni a vari stadi della corteccia
cerebrale. Per esempio, si possono spiegare in questo modo i fe-
nomeni di Mach, le jllusioni di Miiller-Lyer e le immagini postu-
me, Ci si deve ricordare che noi costantemente facciamo un buon
uso delle illusioni. Per csempio, la parallasse dovuta alla diffe-
renza tra le immagini date dai due occhi viene trasmessa selettiva-
mente ai moduli della corteccia visiva (Fig, E2.7) ¢ viene utilizzata
per interpretare la percezione della profondith. Avviene una fusione
di due differemti immagini in un'immagine di altro tipo in cui
risulta la profonditd. Quando si abbia questa capacitd, essa pud
anche divenire il tema di bellissime e stimolanti dimostrazioni.
Posso portare come esempio quegli stercogrammi di punti distri-

buiti a caso, che sono disegnati da Bela Julesz (1971), e che danno .

illusioni incredibili di esperienza tridimensionale.

Qui di nuove ¢’ Vintervento attivo della mente auto-cosciente
sugli eventi cercbrali. Credo che ¢id possa accadere per una gran
quantith di illusioni che conosciamo in quanto tali, eppure non
siamo in grado di modificare intenzionalmente. Presumibilmente
cid accade perché linfluenza della mente auto-cosciente sul cer-
vello ¢ molto debole, come & stato detto nei capitoli E3 e E7,
Pertanto esistono gravi limitazioni alla sua eflicicnza. Inoltre, ci
vuole iempo, e per quanto riguarda gli inputs pil fini e di pil
difficile interpretazione, come quello appena menzionato, ¢i vuole
un tempo molio lungo. Cosi si & dimostrato che il rapporto tra
ta mente e il cervello non ¢ qualcosa di istantanco e automatico,
come nella teoria parallelistica, Esso comprende un intero pro-
cesso di lenta e graduale modificazione ¢ di modellamento, si po-
trebbe dire, con interazione a doppio senso. Penso che cid sia
stato individuato con chiarczza ¢ che a queste riconoscimento
si associ il rifiuto del parallelismo.

P:  La questione che tu hai sollevato a proposito dell’azione rela-
tivamente debole della mente sul cervello pud essere spicgata in
termini biologici. Vale a dire che esistono due tipi di illusioni -
le illusioni che ci vengono trasmesse o imposte dal cervello e
quelle che hanno origine mentale come, diciamo, il conseguimen
to di un desiderio. Evidentemente & una componente costitutiva
del nostro organismo e di tutto il « meccanismo di interazione »
tra il cervello e la mente il fatto che la mente debba dipendere
per moltissimi aspetti dal cervello per non cadere con troppa
facilith in quel tipo di illusione che noi sperimentiamo nella
fantasia, .

Direi che l'intero argomento pud esscre usato per dimostrare
contemporaneamente che esiste una sorta di abisso ¢ anche di
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dipendenza tra la mente auto-cosciente e il cervello. Ora, il punto
pilt importante per quanto riguarda la dimostrazione dell’abisso
& che, pur potendo considerare l'illusione ottica in modo molto
critico, non possiamo sottrarci al fatto di subirne l'esperienza.
E' l'io ad essere critico nei confronti dell'ilhisione ottica, ed &
una specie di livello pitt basso dell'io che ne fa l'esperienza {(cfr, il
capitolo E7, Fig. 2) conformemente a cid che il cervello gli sotto-
pone. Ci si pud chiedere se questa sorta di abisso o di separa-
zione tra un apparato critico e una parte non-critica dell’ic non
possa essere imitata da un calcolatore elettronico. Io credo che
cid possa probabilmente accaderce. Poiremmo costruire un calco-
latore clettronico che sia in grado di rivedere criticamente il suo
input, ma se lo facessimo, dovremmo di fatto distinguere tra
due parti del caicolatore. E' questo dualismo che ci fornisce la
prova che cerchiamo di dare. Nel calcolatore dovrebbe esserci
una specie di separazione tra i risultati di primo ordine ¢ quelli
di secondo ordine, che sonc il risultato di una revisione critica
di quelli di primo ordine. Questo ¢ il tipo di separazione che po-
tremme costruire in un calcolatore sulla base della nostra stessa
critica, usando come modello la differenza tra i1 nostri risultati
di primo ordine e la loro revisione critica. Nel nostro stesso cer-
vello figurano sovrapposte le une alle altre percechie di tali ge-
rarchic di controllo, ma cid nonostante il risultato finale delle atti-
vith cerebrali pud esscre distinto dall'io nel caso di un'illusione,
fintanto che si possa assumere che l'illusione, che conosciamo co-
me tale, ma che malgrado cid vediamo, pud essere presa come
risultato delle interpretazioni condotte dal meccanismo di deco-
dificazione del cervello. Questo pud ben essere un effetto paralle-
listico. Lo si pud nettamente distinguere dal nostro attegpiamento
di critica attiva nei suoi confronti. Secondo me esso non ha una
base completamente fisica, ma pud darsi, naturalmente, che abbia
qualche base nel cervello, anche se io non credo che possa essere
ridotto del tutto ai meccanismi di setacciatura del cervello, Per
quel che ne so gueste cose non sono mai state discusse, Gli psico-
logi si sono occupati molto delle illusioni ottiche, ma non ritengo
che abbiano mai discusso sulla struttura gerarchica originantesi
dal faito che pud esserci un io che osserva l'illusione ottica ¢ che
& criticamente consapevole di « avere » un'illusione, ¢ che pud di-
scuterla in quanto tale.

Ora vorrei far riferimento al cubo di Necker (vedi la Nota |1
della mia sczione 24), La cosa davvero interessante & che fino
ad un certo punto possiamo far sottostare, per cosl dire, alla no-
stra volonta il cubo di Necker. Vale a dire cffettuare la commu-
tazione su un lato e sull'altro quando lo vogliamo {vedi anche la
mia sezione 18). S¢ possiamo vedere uno dei due angeli interni
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del cubo frontalmente, cid conduce alla commutazione di posi-
zione e in questo modo si pud imparare a compiere la commu-
taziene. Ritengo che si possa cercare di allenarsi per poi fare un
esperimento come quello che si effettua con il movimento del di-
to; vale a dire, scoprire se siamo in grado di trovare che gli sforzi
necessari per cambiare l'interpretazione possono essere indivi-
duati neurologicamente. Naturalmente ¢l servirebbe un soggetto
addestrato, che tenga la cosa sotto controllo, altrimenti esso spe-
rimenterebbe involontariamente la commutazione da una inter-
pretazione all’altra.

E: Sono d'accordo sulla necessitd di un soggetto molto bene ad-
destrato, che & necessario anche nel caso di un compito molto
pil1 semplice, quale quello di muovere il dito nell'esperimento di
Kornhuber (capitolo E3). Ho la sensazione che il parallelismo ci
ofira una spiegazione priva di interesse ¢ banale dell'esperienza,
che non trova nessun riscontro nella ricca e vivida esperienza di
controllo che oghuno di noi riconosce in se stesso. Il parallelismo
fallisce completamente nel suo sforzo esplicativo per rendere conto
di questo aspetto, e che cosa ci offre invece? Ci offre solamente
la convinzione che questi eventi neurali possano in qualche modo
dare origine alle esperienze, ma le esperienze stesse non hanno
a loro volta nesguna possibilitd di retroagire sul cervello. Dal
punto di vista operativo esse sono soltanto un derivato, E' questa
passivith che non mi quadra, Ma la critica definitiva ¢ una cri-
tica davvero molto semplice, che non viene mai menzionata ‘dai
parallelisti, ed & questa; non esiste nella concezione parallelistica
nessuna ragione biologica di nessun genere del perché la mente
auto-cosciente dovrebbe essersi evoluta. Se non pud fare nulla,
qual & il suo significato evolutive? Dopotutte.io credo che i paral-
lelisti saranno d'accordo sul fatto che la mente auto-cosciente sia,
per qualche incredibile via, un risultato dell'evoluzione, & quindi
abbia un qualche valore di sopravvivenza; tuttavia, essa pud avere
un valore di sopravvivenza soltanto se fa qualcosa. Possederla
solo nel ruclo di un'esperienza passiva, solo per il nostro piacere
o per la nostra sofferenza, ¢ una nozione assurda dal punto di
vista biologico. Dobbiamo pensare che essa si sia sviluppata per
pressione selettiva, e quindi abbia un intrinseco valere di soprav-
vivenza. Questo richicde che la mente auto-cosciente sia capace
di apportare cambiamenti nel cervello e quindi nel mondo. Nel
caso delle sue esperienze dovrebbe esercitare un'azione di con-
trollo sul cervello e quindi sull’'organismo, l'ominide o 'uomo
che la possiede. L'idea di un controllo cffettive & contraria alla
concezione parallelistica che in tutte le sue versioni & legata ad
un rapporto puramente passivo. -
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P: Condivido quasi tutto quello che hai appena detto, tranne il
fatto che alcuni parallelisti diano una risposta implicita con la
teoria del panpsichismo. Se sei un evoluzionista e non puoi attri-
buire alla ‘mente una speciale funzione (diciamo perché sei un
paralielista), allora pud sembrare che il panpsichisme ti offra una
scappatoia. Il panpsichismo & la teoria secondo cui la natura es-
senziale del mondo & dualistica; naturalmente non interazioni-
stico-dualistica, ma parallelistico-dualistica, Da questo punto di vi-
sta ¢ necessario che 1a coscienza non venga considerata come quals
cosa che abbia uno speciale significato biologico. Naturalmente il
panpsichismo pud essere criticato per altre ragioni (vedi la mia
sezione 19).

Tuttavia sono completamente d'accordo con il 1o argomento
biologico ¢ lo trovo molto significativo. (A questo proposite do-
vremmo accennare al libro di Sherrington Man on his Nature,
1940, pp. 273-275),

Penso inoltre che, in questo contesto, potremmo far riferi-
mento, come critica alla psicologia associazionistica, ai cosiddetti
csperimenti di associazione libera di Freud. Questi esperimenti
dimostrano sotto duc aspetti che l'associazionismo ¢ sbagliato. In
primo luogo, gli esperimenti dimostrano che, se tu lasci che I'as
sociazione funzioni, allora il corso di idee che ne risulta & molto
diverso da quello che si potrebbc chiamare il « normale » corso
delle idee. Quest'ultimo ¢ molto p1u finalistico ed & parzialmente
diretto dai problemi e dagli scopi del Mondo 3. In secondo luogo,
la «associazione libera» freudiana naturalmente non & un libero
corso di idee, ma, come Freud stesso ribadisce, & determinata da
qualcosa come problemi e scopi nascosti (da cid che Freud chia-
mava un « complesso »). Tutto cid suggerisce che l'associazione
non rappresenti il modo principale, ¢ neppure il pili importante,
per, diciamo, formare, unificare e organizzare cib che & stato chia-
mato il « flusso di coscienza », vale a dire il modo in cui le nostre
csperienze soggettive risultano legate (o « causalmente connesse »),

Incidentalmente, questa tcoria del « flusso di coscienza» &
un’idea che ha esercitato un effetto molto dubbio sulla teoria
della coscienza e anche su romanzieri come James Joyce, Essa
&, com’e pit che ovvio, il risultato di un modo completamente
passivistico di considerare la mente. Forse durante i sogni siamo
meno attivi che nello stato di piena consapevolezza e di veglia, e
forse c’¢ qualcosa di pill o meno simile ad un « flusso di coscien-
za» che si verifica durante i sogni, sebbene jo dubiti di questo,
Penso che la metafora «flusso di coscienza », che ritengo vada
attribuita a William James, sia la metafora di una situazione
altamente artificiale; una definizione della situazione artificiale
che si crea quando ¢i limitiamo a guardare noi stessi e cerchiamo
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di non far niente. Allora, quando noi cerchiamo - attivamente -~
di esscre passivi, pud accadere qualcosa di simile ad un flusso
di coscienza; tuttavia, normalmente, noi siamo attivi, e allora non
c'® niente di simile ad un flusso di coscienza, ma, piuttosto, pro-
cedure organizzate per la soluzione di problemi,

E: A questo punto voglio fare qualche commento sulla tua pre-
cedente asserzione a proposite del panpsichismo quale unica
via d'uscita, Penso che sia piuttosto giusta, L'unica via d'uscita
per i parallelisti & quella di adottare il panpsichismo e questo
deve essere adottato fino in fondo non seolo per quanto riguarda
la biosfera, ma anche per il mondo della materia inorganica. Si
pud pensare ad anime minerali, anime biologiche, ed anime uma-
ne, ¢ cosl via! 8i tratta di un’idea del tutto assurda a mio parere,
ma rivela la povertd del parallelismo, Considero l'adozione del
panpsichismo come il pilt disperato sforzo per salvare la teoria
parallelistica al di 1a di tutte le ragioni; e per me & del tutto
inaccettabile, L'alternativa consiste nell'immaginare che ad un
dato momento dello sviluppo evolutive dell'uomo, o se volete,
degli animali, giunsere a svilupparsi certe particolari strutture
cercbrali che sono aperte al Mondoe 2, cioé laddove il Mondo 1
nont ¢ pili chiuso. Questo naturalmente di originc a problemi
immensi ¢ alquanto preoccupanti, ma i problemi ci sono comun-
que in un modo o netl’alire, e l'atteggiamentoe eroice, sccondo
me, consiste nell’affrontare in tutta la sua complessitd il problema
di pensare che il Mondo 1 sia aperto al Mondo 2 in situazioni
estremamente particolari ¢ che questa apertura fu probabilmen-
te scoperta e quindi sfruttata nel corso del processo evolutivo.
Cid deve essere avvenute grazie alla propettazione di quelle che
si possono considerare soltanto come strutture del Mondo |,
dotate di sensibilith di ordine trascendente, con il loro equilibrio
dinamico, se vuoi, che le ha condotte ad esscre oggt aperte in un
modo fino ad ora impossibile, Penso che non vorremmo accet-
tare I'idea che in ogni circostanza il mondo fisico sia aperto fino
in fondo. Questo & panpsichismo, o, in ogni caso, una qualche
versione di esso. Quello che dobbiamo pensare & che ad alti livelli
di sviluppo biologico vennero a costituirsi sistemi nervosi cen-
trali con queste proprietd particolari. Possiamo facilmente imma-
ginare che cosa questo comporti, poichdé l'attivith del sistema
nervoso di animali superiori e, in particolare, dell'uomo, dimo-
stra che ¢ subentrato qualcosa di livello completamente diffe-
rente, In particolare, naturalmente, voglic mettere 1'accento sul
fatto che questo ¢ vero per quanto riguarda ['uomo, laddove con
o sviluppo del linguaggio ¢ la crescita del Mondo 3, l'evoluzione
culturale ha preso il posto dell'evoluzione biologica. Tutto cid ri-

628

sulta dal fatto che le strutture del Mondo 1 nei cervelli degli
uomini si sono aperte all'interazione con il Mondo 2, ¢ di qui
¢ derivata l'abilith dell'uomo di creare il Mondo 3 e di intera-
gire con esso. Questa & la storia dell’'uomo. Sono sicuro che, se
considerata criticamente, questa sia una storia molto pit accetta-
bile di quella del panpsichismo,

P: Vorrei fare Tosservazione, forse piutiosto ovvia, che il pro-
cesso di apertura del Mondo 2 sembra essersi verificato come
per stadi, Vale a dire che, dapprima, probabilmente, I'apertura
fu molto ristretta ¢ che solo con il tempo si amplid sempre pill
Questa & veramente la ragione per cui, secondo me, non si do-
vrebbe negare la coscienza negli animali, benché, senza dubbiog,
I'auto-coscienza non sembri cssere alla loro portata,

E: Siamo ritornati alla questione della coscienza animale e pos-
so solo confermare il mio punto di vista agnostico. Il problema
a cui sono particolarmente intercssato riguarda la crescita del-
l'auto-coscienza ¢ il modo in cui l'auto-coscicnza. sia pervenuta
all'uvomo ad un certo stadio ominide primitivo che risale agli
Australopiteci, allorché questi ultimi costruivano semplici uten-
sili di pictra ¢ faccvano i primi passi, per via ipotetica, nel Mondo
3; ma il Mondo 3 si sviluppd molto lentamente con scoperte tec-
niche e artistiche e, senza dubbio, con il corrispondente sviluppo
linguistico. Questo sviluppo prosegul durante Vera degli ominidi
fino allo stadio dell’Homo Erectus ¢ cosi attraverso l'intera era
paleclitica, Questa & la pil bella storia immaginaria del modo
in cui dal Mondo 3 si pervenne al Mondo 2, ossia 'auto-coscienza
dell'uomo. Potremmo congetturare che I'inizio dell’aute-coscienza
fosse dovuto a cervelli che avevano sviluppato alcune nuove pro-
prictd legate al linguaggio. Forse l'avvento della coscienza si
trova adombrato nei cervelli dei mammiferi superiori. Tuttavia &
importante rendersi conto del fatto che non siamo ancora in grado
di indicare alcune strutture specifiche. Nei migliori studi di micro-
scopia clettronica finora compiuti non compaiono strutture spe-
ciliche nel cervelle dell’'uomoe che siano da collegare con lo svi-
luppo del linguaggio, al contrario, per esempio, di quanto avvie-
ne per il cervello della scimmia antropoide (cfr. il capitolo E4).
Attualmente ci troviamo a questo punto. Non ho alcun dubbio
che, con metodi ancora piu raffinati, verranno trovate proprictd
specifiche del cervello, particolarmente in quelle aree specializzate
per il linguaggio, ossia il planum temporale ¢ le aree 39 ¢ 40
di Brodmann, come descritto nel capitolo E4. Tuttavia nen siamo
ancora in grado di sapere quali strutture in particolare cercare.
Non riusciame a comprendere neppure con l'immaginazione i
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gradi di raffinatezza funzionale che i moduli aperti rivelano a
questi alti livelli di sviluppo della meravigliosa corteccia cerebrale
umana.

P Pud sembrare che non si sia d'accordo sulla questione della
coscienza animale, Quanto alla gquestione dell’auto-coscienza e
al fatto che essa sembri comparire soltanto con l'uomo penso
invece che concordiamo. Ritengo di poter ora chiarire meglio che
" cosa intendo per forme inferiori di coscienza e forme superiori
servendomi ancora una volta delle illusioni ottiche, Un'illusione
ottica &, senza dubbio, essa stessa un'esperienza cosciente, ma
non spetta alla parte pilt elevata ¢ pil critica della nostra co-
scienza poiché possiamo ben essere consapevoli che si tratta
di un'illusione e, tuttavia, per cosi dire, non essere in grado
di liberarcene. Ora penso che si possa del tutto legittimamente
congetturare che in certe circostanze anche gli animali soffrono
di illusioni ottiche, pur potendo essere quasi certi del fatto che
essi non siano in grado di porsi criticamente nei confronti di
tali illusioni. A questo punto, sccondo me, ci rendiamo conto sia
della coscienza animale che della mancanza di auto-coscienza,

Vorrei anche far qualche cenno a proposito della memoria
eidetica, nel caso della quale possiameo effettivamente trovarci di
nuovo di fronte ad uno di quegli effetti che hanno un aspetto
parallelistico, Proprio come dicevame prima per le illusioni, al-
trettanto vale per la memoria eidetica, E, caratteristicamente,
non & il normale funzionamento del cervello ad avere memoria
eidetica. Si, potrebbe anche metterla in questi termini: in realta,
il modello associazionistico non & che un modello di associazione
tra idee cidetiche, € questa non ¢ affatto una descrizione realistica
della memoria. :

E: La memoria eidetica porta con sé alcuni considerevoli pro-
blemi che derivano da questa accuratissima lettura selettiva dalla
memoria delle esperienze passate. Essa comporta maggiore accu-
ratezza di quella che normalmente associamo al recupero di un
ricordo, ma io penso che sia ancora da spiegare del tutto in
termini di eventi cerebrali, di tipo estremamente selettivo e alta-
mente sensibile. Cioe, di che si tratta se le cose non stanno cosi?
E’ necessario che nel cervello si verifichi un recupero molto pilt
attendibile ¢ rigoroso degli schemi spazio-temporali che si con-
frontano con quelli dell’esperienza ricordata, Penso che nessuna
spiegazione possa permettersi di ignorarlo. Tutto quello che pos-
siamo dire & che questa prestazione del cervello pud essere letta
selettivamente dalla mente auto-cosciente, La memoria eidetica,
secondo me, non costituisce un problema per il dualismo, Piut-
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tosto per il dispositivo cerebrale rappresenta un problema com-
piere questa accuratissima ripetizione di attivity organizzata,

P: Credo che a questo punto esisia un problema per un intera-
zionista o un dualista. Quello che voglio dire & che noi dobbiamo
effettivamente stare attenti alle esperienze che sembranc avere
un carattere parallelistico, in opposizione alle normali esperienze
che sono cosi chiaramente non parallelistiche, perché & cosl che
mettiamo veramente in evidenza molto pilt chiaramente il carat-
tere di non-parallelismo. In considerazione di tutto quello che ho
letto a proposito della memoria eidetica, cssa sembra essere
molto pii passiva della memoria normale, Non mi riferisco al
momento in cui per la prima volta viene fissato il dato mnestico,
Non so se cid avvenga in modo pill attivo o pili passivo. Ma il ri-
chiamo alla mente scmbra essere qualcosa in cui I'io & realmente
molto pill uno spettatore di quanto sia attore nei normali processi
mnestici. In ogni caso, anche se questa particolare interpretazione
fosse scorretta, penso che dovremmo stare attenti ai parallelismi
(al plurale) - ritengo che esistano parecchi tipi differenti di paral-
lelismo, Tuttavia l'aspetto importante per la nostra attuale df
scussione sta nel fatto che il dualismo interazionistico sia‘compa-
tibile con l'esistenza di casi parallelistici, mentre qualsiasi teoria
parallelistica sul problema corpo-mente & incompatibile con l'esi-

stenza di casi di interazione. Pertanto, per quanto riguarda il mio
problema, 'aspetto importante & che esistano casi di interazione.

E: Sono d'accordo sul fatto che la memoria eidetica sia molio
pin passiva. E’ come se il soggetto stesse scandendo alcuni campi
visivi che sianc stati recuperati mnemonicamente e fosse capace
di leggere selettivamente da essi. Ora, questo & intcressante per
ché dimostra che la mente auto-cosciente @ capace di recuperare
in modo cosi completo l'esperienza originaria.
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DIALOGO IX

ore 16,15 27 Settentbre 1974

1llusione - Colore - Musica - Esperienza del tempo.

E: Possiamo parlire con una discussione sulle illusioni poiché
ritengo che esista una vasta gamma di fenomeni interpretabili in
termini di idee nuove sullinterazione della mente auto-cosciente
con il cervello. Mi viene in mente che cid & rivelato in modo
particolarmente cvidente dall’unitd di esperienza che si realizza
nel guardare una figura ambigua. Mi riferisco, per esempio, alla
figura a pagina 276 del libro di Sherrington Man on his Nature,
in cui compare un discgno che pud essere interpretato sia come
una scala che come una cornice aggettante (vedi la nota 1 piu
avanti). Quello che notiatho nel guardare questa figura & che cssa
rappresenta un’esperienza assolutamente unitaria. In un primo
momento ne diamo una sola interpretazione, ed & la mente auto-
cosciente che metie insieme l'intera attivith modulare in un'imma-
gine significativa. Poi, non appena si verifica un leggero movi-
mento, essa si trasformerd in una cornice aggettante. L'aspetto
di grande interesse sta ncl fatto che non pud esserci un'interpre-
tazione parziale, Sia I'una che I'altra appaiono nella loro globalith,
¢ al momento della commutazione pud esserci un attimo di vuoto,
quando intervicne la nuova interpretazione, Proporrei questo co-
me un esempio dellinterazione della mente auto-cosciente con il
cervello ¢ della lettura seleitiva da csso. Qvviamente esistono
estesi schemi cerebrali per Vinterpretazione esperita, ma secondo
me Vaspetto intercssante sta nella natura globale dell'interpreta-
zione, La mente auto-cosciente compie il suo normale lavoro nel
tentativo di estrarre dall’attivith globale del cervello un significato
_che sia pertinente con i suoi interessi del momento,

P: Non c't dubbio che in quesio caso, nell’'apprendimento origi-
nario, la mente auto-cosciente sia impegnata nell’interpretazione
della figura in prospettiva e che Yesperienza di una cornice, in
particolare, sia essenziale perché si realizzi Uinterpretazione .

1 Sherrington descrive la figura qui rappresentata come «<una serie di
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In altre parole non pense che un animale o un bambino molto pic-
colo, o chiunque non abbia mai visto una cornice, sarebbe in gra-
do di interpretare questa figura?, Sono pertanto d’accordo sul
fatto che la mente auto-cosciente prenda parte a tutto cid. (Anche
se non & mia opinione che essa sia implicata in tutti i casi di
percezione o illusione — confronta le mie osservazioni nei dialoghi
VIII e X). Suggerisco tuttavia che lapprendimento di disegni in
prospettiva si sia cosl ben consolidato in noi da calarsi dalla
nostra psicologia fino alla fisiologia del cervello e da non esse-
re pilt a lungo realmente sottoposto al nostro volere e alla nostra
interpretazione cosciente. Per esempio, o posso continuare a ve-
dere 'immagine sotto forma di scala per quanto tempo voglio, ma
non posso farlo per quella sotto forma di cornice, Dalla forma di
cornice essa si commuta automaticamente in quella di scala dopo
un intervallo di tempo relativamente breve. Anche se desidero man-
tenerla e imporre sull’immagine la forma di cornice, alla fine vin-
cerd la scala ¢ non si commauterd spontaneamente di nuovo in cor-
nice, mentre questa pud essere mantenuta solo con uno sforze di
volontd., Penso che questo illustri, in un'unica immagine, sia
l'interazione che il parallelismo, (8i confronti anche la nostra
discussione sull'illusione di Miiller-Lyer nel dialogo VIII). Vale
a dire che Ia dove dipendiamo dalla nostra fisiologia, io penso che
possiamo parlare di un certo tipo di effetto parallelistico, ma
dove interferisce la nostra volontd, allora, chiaramente, si veri-
fica interazione.

[ Penso che quella che tui hai addotto sia una buona argomenta-
zione, ma a me suggerisce che la volontd sia debole. La mente

scalini » che «all'improvviso, senza alcun preavviso, diventn una cornice
aggettante ». Vedi Man and his Nature (1940}, p. 276, Penguin books edition,
pp. 226 ¢ scgg.

2 Questa osservazione doved essere riconsiderata alla luce di un esperi-

mento di Tinbergen con un galtine, riferito in W.H. Thorpe (1974), pp. 134
¢ segg.e vedi in particolare la figura 4t Per linfluenza del Mondo 3 sulle
illusioni ottiche vedi R, Gregory (1966), pp. 160-2 ¢ J.B. Deregowski (1973).
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auto-cosciente non ha un grande potere di azione sul cervello, &
un'interprete, che tenta di estrarre il significato e di modificarlo
gradualmente, come constatiamo quando siamo attivamente alla

ricerca di un significato, o di parole, o stiamo per effettuare delle.

azioni. Non & una questione di potenza che distingue 'azione mente-
cervello, ma il fatto di poterla compiere volontariamente, pren-
dendo la decisione. La considerazione che voglio fare riguarda il
fatto che, se anche ¢'® una macchina cerebrale dietro il complesso
di questa interpretazione, Vinterpretazione stessa nei termini si-
gnificativi, sia di una scala che di una cornice, & il risultato di
un’azione di integrazione operata dalla mente auto-cosciente.

P L'integrazione & una realizzazione della mente, e di fatto una
realizzazione del Mondo 3. La letiura di disegni prospettici, co-
me l'invenzione stessa della prospettiva. & una realizzazione del
Mondo 3, e direi che si tratti di una delle sue realizzazioni par-
zialmente codificate nel cervello e, nel caso in cui la codificazione
nel cervello sia efficace, allora pud darsi che l'elfetto divenga paral-
lelistico, benché esso fosse inizialmente conseguito per interazione.

E: Un altro punto da discutere & la percezione della profondita
e la parallasse. Di nuovo penso che non abbiamo processi cerebra-
li che ci forniscano la via definitiva per spiegare la percezio-
ne della profonditd di un'immagine. Naturalmente dai due occhi
ci provengono le immagini differenziali che vanno per vie sepa-
rate a separati livelli del nucleo genicolato laterale (Fig, E2.7),
e di 14 a moduli adiacenti della corteccia, per convenire alla fine,
ad uno stadio ulteriore, su singole cellule della corteccia visiva.
Dopo di che l'interpretazione diviene un po’ oscura, ma a questo li-
vello o ad un livello ulteriore, questa disparitd tra le due imma-
gini fornite dall'ccchio sinistro e dal destro viene individuata da
speciali neuroni (cellule per il riconoscimento della disparitd)
e alla fine viene classificata ai livelli piti alti della sintesi percet.
tiva della visione stereoscopica della profondita, che ¢ un’interpre-
tazione globale, Cid sembra accadere in un lampo per lintera
immagine visiva attraverso l'interazione della mente auto-coscien-
te con il cervello. Questo naturalmente conduce a cid che avevo
accennato ieri, cio®, i disegni di stereogrammi composti di punti
distribuiti a caso, fatti da Bela Julesz, che offrono tutti i lwclh
di sollecitazione per la visione stereoscopica.

P: Penso che sia importante distinguere chiaramente tra l'ego
o l'io da una parte e la percezione dall’alira. Questo & proprio cid

3 Cir., E. Schridinger (1967, p. % (trad. it. Sansonl, Fircnze 1947).
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che viene negato per esempio da Schridinger nell’ultima pagina del
suc What is life? 3,

« Che cosa & questo “io”?

Se voi lo analizzate attentamente, io credo, trovate che esso &
qualcosa di pili che una collezione di dati singoli (esperienze
e mcmorlc) e ciot il canovaccio sul quale questl sono intessuti,
E voi trovercte mediante un'attenta introspezione che ¢id che voi
rcalmente intendete con la parola "io" & quella trama su cui essi
sono raccolti »

Ora, dal mio punto di vista, l'io non & solo la tela su cui
vengono dipinte le nostre sensazioni, Posso lottare con una per-
cezione, come faccio quando cerco di trattare linterpretazione
della cornice, o il cubo di Necker, € non c¢i riesco. Qui, in questo
caso di uno sforzo intenzionale, si verifica in modo del tutto
ovvio un vero e proprio conflitto tra l'io e l'apparato percettivo,
Da questi casi mi sembra possibile estrapolare il fatto che l'io a
volte abbia una struttura gerarchica — che viene csperita come
una gerarchia di controlli a differenti altezze e profondith. Ed
anche che differenti sono i modi in cui possiamo esperire i nostrj
io. Pertanto, se ricordd la mia lotta per « trattcnere » un‘immagine,
allora sono, ancora una volta, solo un osservatore di un'esperienza
passata, ma se sto effettivamenie lottando per « trattenerla»,
allora sono pili me stesso che in qualsiasi altro caso di percezione
o di ricordo,

E: Ho un'alira alternativa da offrirti per quel che la mente fa
quando legge selettivamente dall'attivitd del cervello gli schemi
estremamente vari che si presentano di momento in momento.
Forse essa cerca di assicurarsi un'interpretazione unificata, Questo
& un altro modo per descrivere le sue azioni, Alcuni degli affasci-
nanti disegni di Escher sono costruiti allo scopo di mandare
falliti i tentativi di un'interpretazione unificata,

P: Penso che il termine «interpretazione unificatd » sia molto
utile e includa tutta la serie della coerenza, della significanza e
del significato, Sono tutte interpretazioni unificate, vale a dire,
sono il risultato di sforzi verso un'interpretazione uniftcata,

E: Questa ¢ un‘asserzione molto importante perché mette in
risalto il ruolo attivo della mente auto-coscicnte pluttosto che
quello esclusivamente passivo di tipo parallelistico e noi siameo
costantemente impegnati nel raggiungere questa interpretazione
unificata, C'¢ un'cnorme valore pragmatico nei nostri sforzi di
interpretare quale sia il significato o la significanza di tutti i diffe-
renti dati che i nostri sensi ci riversano.
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P: E' precisamente questa la ragione per cui ho sottolineato lo
sforzo di volontd che si esercita nel trattenere l'immagine. Si trat-
tava di un tentativo attivo di imporre una particolare interpreta-
zione unificata, una particolare significanza, all'immagine, e in
quel caso si pud vedere, per cosl dire, la lotta, il processo attivo
dell'io - e il fallimento a causa della piti profonda impressione
prodotta sul cervello dalle nostre esperienze sensoriali.

.E: Vorrei ora procedere in un ambito leggermente differente, os-
sia tutto quello che riguarda linterpretazione del colore. Senza
dubbio la nostra sensibilith al colore ¢i deriva da un processo
a tre colori svolto dagli appropriati coni capaci di apprezzamento

selettivo dei colori nella retina e questi hanno linee di trasmis-

sione indipendenti. Pertanto & un processo a tre colori che attira-
versa la corteccia visiva, Ora l'aspetto interessante sta nella sco-
perta che tali linee sone distribuite in aree speciali, Zeki ha sco-
perto che esistono aree speciali a cui giungono, dopo parcechie se-
quenze di trasmissione, Ie lince specifiche del colore. Sherrington
notd poi che, in cffetti, si miscelano i colori che provengono dai
due occhi. Se nel campo di un occhio ¢’¢ il verde ¢ nell'altro il
rosso, si avrh l'illusione del colore bronzeo dalla fusione delle
due immagini retiniche.

Sembra come se si avessero di nuovo moduli attivati nelle
aree specifiche per la percezione del colore situate nella corteccia
visiva e questi venissero letti selettivamente dalla mente auto-
cosciente per oftencere un certo tono di colore, una sfumatura,
una mescolanza. Cid consente tutte le finezze di interpretazione. Ci
st pud infatti rendere conto del caratterg interpretativo mediante
il processo di apprendimento che esso implica, La mente auto-
cosciente nell'esercizio di tutte le sue capacitd di percezione del
colore svolge un lavaro molto attivo di ricordo, apprendimento,
valutazione ¢ denominazione, 8i deve poi anche pensarc a tutte
le finezze di colore che risultano dalla mescolanza di colori nei
contrasti ¢ nelle ombreggiature ¢ cosl via.

P;  Vorrei sollevare la questiong della validith o meno del saggio
di Land (1959 a cui avevamo accennato prima di cominciare la
registrazione di questa discussione. Perché mi piaceva cosl tanto

il saggio di Land? Naturalmente io non so se quello che dice Land

sia vero, non heo fatto gli esperimenti, ma il suo saggio mi piace
cosl tanto perché rientra molto bene nel punto di vista che abbia-
mo qui sviluppato.

I'aspetto interessante & costituito dalla tesi di Land secondo
cui due colori sone sufficienti per ottenere lo stesso risultato
che si ottiene con il processo normale a tre colori, 11 cervello ¢
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l'io cosciente che lo interpreta sono cost attivi che rimpiazzano,
per cost dire, il colore mancante, La cosa decisiva sta nel fatto
che gli esperimenti non si svolgono su astratte rappresentazioni
schematiche ma su immagini che illustrano situazioni di vita reale.
Le immagini che egli usa sono colorate in parte con un solo co-
lore e in parte nei toni del grigio, e cid che Land sostiene & che
noi sperimentiamo queste immagini come se fossero completamen-
te colorate.

Devo dire che in realtd non mi aspetto che i suoi resoconti
siano carenti. S¢ quanto dice & vero non sarcbbe di certo sor-
prendente, dal nostro punto di vista, che il nostro modo di espe-
rire, it nostro apprendimento o la nostra interpretazione vada-
no, per cosl dire, al di la del dato, verso una rappresentazione
completa, per esempio, di un paesagpio, di una rosa e cosl via;
che essi vadano al di 14 dei limiti - nel senso di cid che & dato -
e mirino alla interpretazione completa. Penso che con il metodo
di Land sia perfino possibile — se i suoi risultati sono corretti -
ottencre una situazione simile a quella delle scale, cosl da poter
commutare da una interpretazione di colore ad un'altra. In modo
tale che, per esempio, se fosse dato il rosse, noi potessimo com-
mutarlo dal giallo al biu e dal blu di nuovo al giallo. Questo, na-
turalmente, dovrebbe essere sottoposto a prova, ma certamenie
non c't niente nella teoria della visione del colore che lo impe-
disca.

E: Non ho visto gli esperimenti di Land, ma li ho sentiti descri-
vere ed ho la sensazione che tutto cid sia gid stato fatto, pit o
meno, in precedenza. Se risali alla vecchia letteratura tedesca
del secolo scorso da Helmholtz in poi, vedrai che esiste un'immen-
sa gamma di lavori sulle illusioni di colore. B’ molto facile ottencre
colori complementari con un sclo colore e il grigio di contor-
no. Questo & il modo in cui si oftiene il colore complementare.
Non & quelle che avviene secondo Land? E’ solo un ulteriore svi-
luppo di questo semplicissimo contraste di colore. Non vedo nien-
te di particolarmente nuove in cid, ma soltanto, vorrei dire, pa-
recchia ingenuitd nel voler offrire una illustrazione sorprendente,

P: Questa & solo una delle interpretazioni, cio? quella in ter-
mini di contrasto e dell’effetto di colori complementari. Ma la
cosa vera che, a mio parere, Land sostiene (sebbene non la metta
nei nostri termini) & che noi interpretiamo attivamente l'imma-
gine in una maniera realistica e che questo non dipende sole da
un effetto (per cosl dirc) meccanico prodotto dal colore comple-
mentare, ma da un'aggiunta attiva o supplemento che noi stessi at-
tuiamo semplicemente utilizzando i contrasti presenti nell'imma-
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gine. In altre parole cerchiamo di dare un'interpretazione unifi-
cata (o, nella nostra terminologia, un’interpretazione coerente) in
termini di colore e delle nostre esperienze di visione del colore.
E’ importante ritentare I'esperimento e vedere se & basato sulla
meccanica del contrasto e del complemento o se invece & basato
principalmente sui nostri sforzi per il conseguimento di una in-
terpretazione unificata,

E: Cid & sicuramente interessante e io ne ho sentito solo reso-
conti di seconda mano. Ora voglio occuparmi di un altro fenomeno:;
oyvero, il fenomeno del completamento con disegni di poche linee;
mi riferisco in particolare alle interessantissime discussioni che
si trovano nel libro di Ernst Gombrich Art and Ilusion. Il com-
pletamento & la base di gran parte dell’arte grafica. L’artista sem-
bra sapere intuitivamente fino a che punto pud fare affidamento
sulla capacitd dell'osservatore di completare l'immagine. In un
modo estremamente raffinato quest’ultimo procede, a partire dai
disegni dell’artista, alla ricostruzione di figure analoghe a quelle
da Jui rappresentate, Penso che questo sia un esempio molto
interessante dell’interpretazione unificata fornita dalla mente au-
to-cosciente; essa parte dai disegni e cerca di darne un'interpreta-
zione. Ritengo che Gombrich sarebbe molto interessato alle no-
stre teorie.

P: 8}, questo ¢ lo stesso tipo di interpretazione unificata che
gioca un ruolo cosl importante nell’arte e che ce la rende cos)
interessante.

E: Quello che & veramente sorprendente & il fenomeno della
chimera descritto nel capitolo E5 (Fig, E5-5). Penso che anche que-
sto sia un esperimento sull'interazione mente-cervello e sul com-

pletamento, in uno sforzo costante di completare la rappresenta- .

zione e di darne un’immagine percettiva unificata.

P:  Chiaramente questo crea un problema per quanto riguarda
la nostra concezione che la mente auto-cosciente non abbia di-
retto accesso all'emisfero destro. Mi chiedo se il fenomeno che
hai descritto possa far parte della tendenza, forse innata, di vedere

volti e specialmente occhi in composizioni piuttosto arbitrarie di.

linee e di punti,

E: Siamo altrettanto abili quando ci sforziamo di mettere in
evidenza un ritratto a partire da blocchi di colori differenti a
grana molto rozza, conservando ugualmente la capacitd di indivi-
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duarlo. Naturalmente, come sai, il ritratto standard & quello di
Lincoln. Ma esiste una lunga storia dictro a questo fenomeno,
come ¢ illustrato, per esempio, dai ritratti a mosaico dei tempi
classici. Vorrei fare riferimento alla questione del riconoscimento
globale, spaziale e figurativo da parte dell’emisfero destro, Questo
tema vienc sviluppato in modo esauriente nel capitole E7 (cfr.
Fig. E7-5). '

P: A questo punto ci sono due ipotesi da considerare. Una &
la tua. La mia convinzione nell'esistenza della coscienza animale
mi conduce ad un'ipotesi differente; ovvero, che l'emisfero destro
abbia una sorta di livello superiore di coscienza animale che svolge
autonomamente 'attivith di interpretazione limitandosi a fornire
i suoi risultati alla mente auto-cosciente che, come sappiamo, a
volte dipende realmente in modo parallelistico da cid che l¢ viene
sottoposto da meccanismi di interpretazione di livello inferiore
o da una coscienza interpretativa inferiore. Pertanto abbiamo a
questo punte due ipotesi in contrapposizione. Penso, d'altronde,
che sia importante avere pilt di un'ipotesi. Pud darsi che cid
conduca, per esempio, ad esperimenti del tipo di quelli di Sperry
(esperimenti con il « cervello diviso »} che probabilmente possono
ajutarci a scegliere tra di esse.

E: A questo stadio della nostra discussione credo che sia impor-
tante considerare la musica. Come sappiamo linterpretazione del-
la musica per tutti gli aspetti che & possibile finora analizzare,
avviene nel lobo temporale destro, e lesioni di quest’area condu-
cono all'insuccesso nei vari tests di Seashore o altri e alla perdita
del senso musicale e della capacitd di apprezzamento della mu-
s1Ca,

A questo punto & interessante il caso del musicista Ravel. Co-
me testimoniato dal Dottor Alajouanine (1948) (vedi il capitolo Eé),
nell'ultimo periodo della sua vita egli fu colpito da una lesione
cerebrale con afasia grave, ¢ si trattd di una malattia che com-
prometteva entrambi i lati del cervello, non solo i centri della
parola sul lato sinistro, ma anche i centri della musica sul lato
destro {cfr. il capitolo E6). Quello che il Dottor Alajouanine de-
scrisse nelle sue Harvey Lectures era un quadro clinico molto
complicato. E’ proprio un’occasione unica avere un resoconto cosl
dettagliate su un famoso artista da parte del suo medico. La re-
lazione rivela che Ravel aveva perso completamente la sua capa-
cith di comporre musica e di imparare a suonare nuovi pezzi
musicali al pianoforte, ma che era ancora in grado di eseguire
quelli che gid conosceva da prima, e comunque in modo abbastan-
za soddisfacente, Inoltre, egli poteva ancora riconoscere e criti-
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care cid che ascoltava, notare i difetti di esecuzione ¢ fare delle
osservazioni sorprendenti sui dettagli di interpretazione delle sue
opere. Tutlo questo cra possibile. Invece, d'altra parte, non aveva
pit alcun senso della creazione mnusicale e dell'apprezzamento
della musica che non avesse gih ascoltato in precedenza. Si trattava
di una perdita limitata ¢ senz'altro intercssante, ma, secondo me,
non pariicolarmente importante per la nostra attuale discussione
dal momento che la lesione cerebrale stessa era cosi diffusa e
non cra ristretta ad una specifica area, Tutt'al pid, penso, si
potrebbe dire che fu interessante poiché dimostrd quanto possa
essere ampiamente diffusa sulla superficie dell’emisfero cerebrale
la capacith di prestazioni musicali e questo potrcbbe valere par-
ticolarmente per l'emisfero destro.

P: La lesione riguardava principalmente l'emisfero destro?

E: No, riguardava entrambi gli emisferi dato che aveva un'afa-
sia piuttosto grave. Potrebbe essere stata tanto a sinistra che a
destra. Si trattava di un tipo di lesione globale ¢ irregolare che
aveva colpito alcune delle capacith musicali di Ravel, ma non lo
aveva privato di quella di apprezzare la musica o del suo senso
critico rispetto a quanto egli nicordava del passato.

L'altro aspetlto che vorrei sottolincare riguarda i movimenti
automatici e I'emisfero dominante. B' un crrore pensare che qual-
siasi movimento che venga iniziato dall'emisfero dominante rap-
presenti una data azione deliberatamente programmata, effettuata
dalla mente auto-cosciente sui moduli aperti. Questo & il caso in
cui stiamo iniziande ad apprenderc un nuovo movimento. Lo
eseguiamo concentrandoct mentalmente su di esso, tenendolo sotto
controllo, osservando le azioni nel corso del loro miglioramento,
Una volta che siano state apprese, esse vengono relegate ad avere
un andamento meccanico.

Dovremmo anche accennare agli strumenti musicali poiché
I'uso degli strumenti musicali richiede uno dei pitt precisi tipi di
controlle del movimento che sia possibile. Nel suonare il pianc-
forte, con movimenti molto rapidi, si deve riconoscere che ci si
trova al limite di cid che pud essere tenuto sotto contrello, Infatti
non & possibilc controllare i movimenti di ciascun dito in un
settimo di secondo che, a quanto nc so, ¢ all'incirca la frequenza
pitt alta possibile, mediante una circuiteria a feedback che parte
dalla periferia. Queste deve essere fatto su una sequenza di frasi,
Il controllo & automatico nel senso che una frase conduce ad
un'altra ¢ ad un’altra ancora ¢ perfino i meccanismi di controllo
dei tuoi movimenti lavorano su frasi nel medificarli, Lavorano,
per cosl dire, a pezzi, mettendo insieme le frasi ¢ non singole
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unith di movimento. Cid avviene in maniera troppo rapida per
essere controllato individualmente,

P: Imparare a suonare il pianoforte & molito strano. Pub darsi
che si tratti &i immaginazione, ma io pense che esista qualcosa
che si pud chiamare tocco. Per quanto riguarda il meccanismo
maoteorio e i suei controlli la faccenda deve essere equilibrata in
modo incredibilmente fine, in associazione con la personalith e
la mente auto-cosciente, A questo punto ho una storia piuttosto
graziosa. ) '

To sono amico del grande pianista Rudolf Serkin ¢ conosco
molto bere il suo tocco. Quanto segue mi accadde dopo un incon-
tro con lui a Interlaken, Ciascuno di noi si diresse alla propria
macchina e ci allentanammeo in direzieni differenti, Era notte inol- -
trata ¢ non si vedeva niente - o comungue molto poco. Pilt
tardi superai una macchina - una delle moltissime -, sentii il suo
clacson ¢ immediatamente capii che era il tocco di Serkin, Il clac-
son era stato suonato pianissimo ed io ero concentrato sulla
guida e non mi aspeitavo di incontrarlo: ho proprio ricono-
scinto la sua personalitd in quel tocco in pianissimo sul clacson -
e si trattava di un clacson elettrico.

E: Voglio sollevare la questione dell'esperienza del tempo, Sia-
mo tutti coscienti del fatto che il tempo sembra passare a volte
lentamente ¢ altre volte velocemente e alcune persone credono
che passi sempre pilt in fretta man mano che si invecchia, ma
per me non & cosl, lo sai. Del tempo scnto ancora tutta la pienezza
e ogni giorno & un buon giorno., Tuttavia, a parte questo, ci si
rende conto che in certe circostanze molto piacevoli, per esem-
pio durante una bellissima cena, tutto il tempo & trascorso pro-
babilmente senza che noi apprezzassimo molto neanche il cibol
Cosl tanto eravamo statji presi dalla piacevole conversazione! In
altre occasioni si pud avere la sensazione che la cena duri un tem-
po lunghissimo perché nessuno ti rivolge la parola € se 1o fa &
senza interesse e in modo addirittura noioso, ¢ tu rimani 1A a
contare i minuti per andartenc,

C'¢ un aspetto particelare del tempo che & estremamente inte-
ressante ¢ che tutti hanno sperimentato. Capita in situazioni di
emergenza. Quando si presentano gravi situazioni di emergenza il
tempo sembra passare lentamente, Si deve trattare di un accomo-
damento della mente auto-cosciente ncl leggere selettivamente
da moduli sottostanti ad un simile input complessivo cosl violento,
determinato dalla situazione di emergenza, e la mente auto-coscien-
te & a questo punto capace di rallentare il tempo, cosi da averne,
in apparenza, di pill per prendere decisioni di emergenza. BEssa

641



ha raffinato l'esperienza del tempo ai fini dell’azione, dividendola,
per cosi dire, in parti piltt piccole, cosl da avere maggiori oppor-
tunitd per far fronte a questa emergenza,

Ho sperimentato ¢id in modo intenso solo una volta, 8i trattd di
un'emergenza davvero grave, quando pensai che stavo per esse-
re ucciso ad un incrocio stradale in Svizzera. Stavamo girando
a simistra per immetterci in una strada principale ¢ non c'era
niente in vista, ma avevamo il sole basso negli occhi e la stra-
da era completamente oscurata dagli alberi. In fondo a quella
strada buia c'era un camion rosso che si precipitava giti dalla
collina forse a 80 miglia all'ora. Mia moglie ed io non lo vedemmo
fino a che non uscl dal buio, Bra troppo tardi per fermarct, co-
sicché tutto quello che potemmo fare fu di cercare di accelerare
per sfuggirgli, e noi stavamo andando piano, poiché cravamo
appena ripartiti da uno stop. Appena vidi il camion avvicinarsi
sempre pit mi sembrd che il tempo non passasse mai. Potevo
vederlo ¢ pensare, ora lo eviterd, non mi urterd direttamente. Pos-
siamo far passare la parte antcriore della macchina, Il camion si
avvicinava sempre di piti, ¢ allora pensai che avrebbe urtato solo
la parte posteriore della macchina e che, se si trattava della parte
posteriore, avremmo girato su noi stessi e forse saremmo stati
schiacciati. Poi, alla fine, miracolosamente, mi accorsi che anche
la parte posteriore della macchina non era stata urtata e il ca-
mion era passato, ma tutto questo accadde al rallentatore. E’
stata la mia pilt incredibile esperienza ed anche mia moglie ebbe
la stessa sensazione che durante la situazione di emergenza il
tempo si fosse quasi fermato. E cosl continuammo a guidare sen-
za avere il coraggio di voltarci indietro a guardare. L'autista del
camion sembrava non ci avesse visti ¢ non fece alcun tentative di
frenata. Dovemmo fare tutto da noi.

Fu la mente aute-cosciente a compicre, in quella situazione
di emergenza, l'attivith davvero straordinaria di sterzare ¢ acce-
lerare,

I'aspetto che vorrei ulteriormente sottolineare ¢ che quando
si riceve una forte impressione di questo tipo, non solo in quel

- momento si ha limpressione di questo lento trascorrere del
tempo, ma la si conserva anche nel ricordo. Profondamente anni-
dato nella tua memoria resta il terrore di quella situazione di
emergenza, di quella mostruosith rossa che ti vienc addosso, ¢ lo
sogni di notte e a volte ti torna alla mente durante il giorno. Na-
turalmente non lo dimenticherd mai, ma questo fa parte della
mia teoria della memoria, cicé che noi ricordiamo casi che si
verificano nel breve spazio di un lampo perché li riviviamo ripetu-
tamente e cosl depositiamo le nostre tracce mnestiche per la no
stra perenne gicia, o, in questo caso, per il nostro terrorel
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P: Ho avuto alcune csperienze simili, ¢ anche alcuni veri inci-
denti automobilistici e, in ogni caso, ho avuto conferma di que-
sta concezione, secondo cui in situazioni critiche il tempo ral-
lenta.

E: Questa & una prova molto importante per il nostro problema
dell'interazione, Non si pud proprio spiegare come questa possa
essere compiuta esclusivamente dall'azione del cervello. Gli eventi
cerebrali di per sé non possono essere cambiati per quanto ri-
guarda il loro corso temporale, E' l'interazione della mente col
cervello che produce questo effetto, con la mente auto-cosciente
che svolge un ruolo attivo e passivo in questa grave situazione
di emergenza. Per finire, dunque, non solo dobbiamo pensare che
la mente auto-cosciente legga in un certo modo lineare gli avveni-
menti che si verificano nei moduli aperti e tutte le prestazioni dei
moduli che interagiscono e cosl via, dandoci queste esperienze,
ma essa fa anche dei trucchi con il tempo. GiA nel capitolo E2
abbiamo visto, negli esperimenti di Libet, che la mente auto-co-
sciente influenza il tempo per quanto riguarda la percezione di
stimoli applicati alla periferia. Per esempio, ci vuole mezzo se-
condo prima che una scossa elettrica molto lieve applicata alla
mano evochi effettivamente la sensazione al livello di esperienza
cosciente. Questo & il tempo che lo stimolo impiega per raggiun-
gere la mente auto-cosciente, ma essa lo anticipa di fatto approssi-
mativamente al momento in cui gli impulsi arrivano alla corteccia
cercbrale. Gli ingegnosi e complessi esperimenti di Libet sono
descritti nel capitolo E2, Figure 2 e 3. La mente auto-cosciente
influenza, per cosl dire, le sequenze temporali al fine di far acca-
dere ogni cosa nel modo giusto,

P: Proprio come nelle illusioni ottiche & in funzione un mecca-
nismo che adatta Uinterpretazione alla realtd normale, cosl acca-
de anche per le illusioni temporali. L'interpretazione tiene conto,
per cost dire, di una prospettiva temporale: fa sl che noi rifertamo
'evento, nella nostra esperienza intuitiva, ad un momento del tem-
po in cui esso dovrebbe avere avuto luogo nel mondo reale, se-
condo i nostri canoni di interpretazione realistica del mondo,

E: Si conosce un altro esempio di lettura selettiva da parte
della mente auto-cosciente con l'intervento di una correzicne tem-
porale, che si verifica per quanto riguarda il linguaggio. Noi sen-
tiamo le singole parole in un discorso parlato, ma nessun inter-
vallo di tempo pud essere individuato nel messaggio codificato
cifettivamente presente in un nastro registrato.
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DIALOGO X

ore 10,30 28 Scttembre 1974

Gestalt fisica? - L'emlsfero minore - Interazlone e Mondo 3 - L'apertura
del Mondo 1.

P: Tu ritenevi che prima della nostra critica al parallelismo
non ci fosse stato niente di simile. In un certo senso questo
non & assolutamente esatto. C'? stata una discussione in ambito
tedesco che pud esscre considerata un’anticipazione della nostra.

1l suo sfondo fu rappresentato dalla dotirina parallelistica
di Wilhelm Wundt che esercitd un incredibile influenza non solo
in Germania, ma anche in America e in Inghilterra. La psicologia
di Wundt era coscieniemente parallelistica. Le sue idee [urono
criticate da Carl Stumpf, che mise l'accento sul carattere olistico
o gestaltico delle nostre esperienze mentali, in particola::c di certe
percezioni mentali, (Per quel che ne so egli non usd .11 termine
Gestalt mella prima parte della discussione; fu Christian von
Ehrenfels colui che di fatio (nel 1890) introdusse per primo il
concettd di Gestalt ¢ lo applicd in particolare alle meledie, alle
Gestalten tonali e alla proprictd delle melodie di essere trasposte
in una chiave differente).

Stumpfl sosteneva che niente di questo genere pud essere
rinvenuto nel mondo fisico ¢, pertanio, neanche nel cervello, Ot_‘a
I'aspetto interessante sta nel fatto che gquesto argomento (cht; in
qualche modo & simile al nosiro, per quel tanto che sottolinea
le difficoltd del parallelismo) trovd un’‘ottima risposta, nel 1920, da
parte di Wolfang Kéhler, nel suo libro interessante e aggiornatis-
simo — ma essenzialmente parallelistico — Die physischen Gestalien
in Ruhe und im stationiiren Zustand (1920) sia per quanto rigua'r-
da I'aspetto psicologico che quello fisiologico. (Vedi anche la mia
sezione 8). In questo libro, dedicato dal parallelista Kdhler all’in-
terazionista Stumpf, ['autore mise in evidenza che esistono Gestal-
ten non solo nel mondo mentale, ma anche nel mondo fisice. Forse
I'esempio pill semplice e pil tipico & rappresentato da una bolla
di sapone: se soffiamo un po’ d’'aria in una bolla di sapone, questa

644

si allarga ma conserva sostanzialmente la sua forma a globo. Na-
turalmente anche una poccia d'acqua pud essere descritita come’
una Gestalt fisica e quello che conduce alla sua forma &, come
nel caso della bolla di sapone, 1a tensione superficiale. Un esempio
particolarmente grazioso & rappresentato da una sottile pellicola
di sapone tenuta da una cornice con un sottile pezzo di-filo le-
gato ad anello che pende all’interno di essa. Se si punge la pelli-
cola allinterno dell'anello il filo prenderd sempre una forma
circolare dovuta di nuovo alla tensione superficiale e al fatto che
il cerchio & la figura di superficie maggiore per una data circon-
ferenza., Ll

Ora la congettura di Kéhler, che & stata suffragata da alcune
ottime ipotesi per quanto riguarda il cervello, consisteva nel
latto che ogni volta che noi percepiamo una Gestalt, una Gestalt
si imprime anche nel nostro cervello: ed esiste una Gestalt paral-
tela nel funzionamento del cervello, Penso che, per quel tanto che
una tcoria del genere pud venire completamente confutata, tutto
collima con l'idea che la teoria di Kohler lo sia stata da parte
delle ricerche pilt recenti sul cervello. (Naturalmente ho in mente
soprattuito lo smembramento dell'immagine visiva nella retina
¢ la sua traduzione in moltissimi eventi puntiformi nel cervello,
¢ il fatio che questi eventi puntiformi, evidentemente, non ven.
gano di nuovo del tutto integrati da un'attivith puramente fisiolo-
gica. Qui noi realmente introduciamo l'attivitd della mente auto-
cosciente e gli esperimenti con i punti distribuiti a caso che hai
citato ieri sono molto importanti a questo proposito). Ritengo,
pertanto, che la bellissima ipotesi di Kohler sia sbagliata; in ogni
caso non regge nella sua formulazione originale,

La nostra. critica sottolinea due ulteriori difficoltd riguar-
danti il parallelismo, proprio come, prima di noi, fece Stumpf a
questo stesso proposito. Tuttavia noi non insistiamo particolar-
mente, come lui, sul carattere olistico delle esperienze mentali, ma
piuttosto su altre caratteristiche. Cosi si pud dire che la nostra
critica sia una nuova sfida a cui un nuovo Kéhler potrcbbe essere
in grado di dare una risposta dal punto di vista parallelistico, ¢ se
una tale risposta verrd fuori, noi, in ogni caso, avremo imparato
moltissimo.

E: Inoltre saremo forse capaci di sviluppare la nostra teoria in
maniera pil cotnprensiva, fino a rendere conto di qualsiasi nuova
scoperta, poiché, a mio parere, questa & la strada sulla quale dob-
biamo avventurarci. E' mia ferma convinzione che tutte le sco-
perte di neurofisiclogia del passato, del presente, e del futuro, pr
quel tanto che ¢ possibile prevederle, seguano tutte una partico-
lare dirczione {(cfr. il capitolo E2). Dictro qualunque nuova sco-
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perta di ritievo sulle proprietd di riconoscimento di caratteri-
stiche distintive dei neuroni siti nei centri visivi ritroviamo
affermazioni cui tutto il lavoro della fisiologia sembra riportarci
costantemente. Non si intravede alcuna risposta alla richiesta di
una interpretazione definitiva de! modo in cui le immagini visive
vengono sperimentate nella loro estensione e complessith, Per
esempio, David Hubel dird di avere la sensazione che, sebbene
se ne sappia sempre di pitt sul conto dei ncuroni deputati alla
estrazione di caratteristiche distintive ¢ sul modo in cui essi giun-
gono ad elaborare schemi sempre pit complessi, non si supera
mai lo stadio in cui ci si presentano solo piccoli lampi di semplici
frammenti geometrici, ai quali ogni cellula risponde in maniera
specifica. Come l'immagine in tutta la sua grandezza giunga ad
essere rappresentata nel cervello 2 sostanzialmente un'altra que-
stione.

Ricorderai che stavamo parlando di questo quando eravamo
su al castello che da sulla meravigliosa vista del promontorio del
lago di Como con le montagne, le barche in acqua, tutti i villaggi
lungo la riva del lago e le montagne sorgenti da ogni lato. Eccoci
di fronte ad un'immagine stupcfacente tra le pil varie, incredibile
per la finezza dei dettagli, sospesa nell'aria pura. In qualche modo,
a partire dall'immagine puntiforme presente netla nostra retina,
viene alla fine sperimentata un’immagine integrata, come risul-
tato di tutta V'elaborazione nel cervello della trasmissione codifi-
cata proveniente dalla retina. E questo & quanto il piacere di una
tale vivida immagine suscita in noi e mi sembra che questo com-
pletamento non possa mai realizzarsi a livello ncurofisiologico.

Anche allora stavamo operando soltanto con schemi di im-
pulsi che segnalavano caratteristiche progressivamente pit com-
.plesse. Deve esserci stata una lettura interpretativa. E' questa
che, secondo noi, ci forpisce un'immagine unificata, e si tratta
di un‘immagine che comprende tutti i tipi di caratteristiche come
la luce, la profondith ¢ la forma. Vedi bene di fronte a cosa ci
troviamo. Il mosaico della retina viene eclaborato in codici di
impulsi nelle fibre del nervo ottico e nelle cellule della cortec-
cia visiva, semplici, complesse ¢ ipercomplesse, ¢ poi deve essere
ricomposto di nuovo. Cid che di meglio possiamo fare in ncurofi-
siologia riguarda l'attivita di estrazione delle caratteristiche di-
stintive osservata nei neuroni del lobo inferotemporale, come de-
scritto nel capitolo E2. Una cellula dopo l'altra pud venire indi-
viduata grazie ad una risposta selettiva a questo livello delle ca-
ratteristiche geometriche semplici. Questa attivith & terribilmen-
te lontana dall'immagine vivida che si & impressa nella nostra
retina e che noi sperimentiamo alla fine 'di tutta questa clabora-
zione cerebrale.
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. Credo che P'unico modo per poter dare una spiegazione del-
I'immagine consiste nel fatto che I'azione cerebrale debba essere
convertita in espericnza mentale, che naturalmente & cid che alla
fine riconosciamo. Essa non viene messa insieme dal cervello e
letta come un singolo fenomeno unitario dell’esperienza mentale
da parte della mente auto-cosciente, ma, secondo la nostra ipotesi
t‘:_ proprio la mente antocosciente che compie tutto il .lavoro di
ricomposizione. Essa legge sclettivamente la diversitd, l'immensa
complessitk delle risposte neuronali e crea 'immagine (cfr. il ca-
pitolo E7). Questo naturalmente & possibile solo se abbjamo im-
picgato molto tempo della nostra vita imparando ad interpretare
le attivith cerebrali come immagini. La nostra esperienza visiva
del mondo esterno ci ¢ portata dalla nostra interpretazione imma-
ginativa dell'immenso ¢ complesso schema degli eventi cercbrali
che ‘derivano dalle scariche retiniche,

P: C't una cosa che vorrei chiedere, dal momento che mi sembra
assolutamente possibile e¢d anche verosimile che la percezione
costituisca l'attivith e la funzione di qualche parte inferiore della
coscienza ¢ non di quel tipo di coscienza superiore che abbiamo
deciso di chiamare mente auto-cosciente. Vale a dire che pud es-
serci percezione senza che se ne sia picnamente coscienti o pie-
namente auto-coscienti, come pud darsi che si verifichi di fatto
gid al livello animale. L'unico interrogativo che porrei a questo
proposito riguarda la relazione diretta che tu stabilisci tra la
percezione ¢ l'attivitd mentale, ma secondo me resta una que-
stione aperta se per la percezione sia necessaria o meno la {un-
zione superiore. Penso che essa sia assolutamente necessaria, per
esempio, per il picno godimento ¢ 'apprezzamento estetico di una
scenografia, Per questo, certamente, & necessaria la mente auto-
cosciente, ma c¢ié in parte & dovuto al fatto che I'apprezzamento
estetico di una veduta & quasi una faccenda da Mondo 3, ¢ non si
tratta semplicemente di una questione di percezione per scopi bio-
logici. Io direi che le percezioni - l¢ percezioni integrate - hanno
uno scopo biclogico! la scoperta di cosa ci sia 13, di cosa ml minac-
cia 14 fuori, o qualcosa del genere. Questo, secondg la mia conget-
tura, non richiede la mente auto-cosciente, mentre il pieno apprez-
zamento estetico interviene solo con la mente auto-cosciente.

E: Capisco la tua considerazione e naturalmente la condivido.
Abbiamo parlato prima del ruolo dell’attenzione. L'attenzione in-
terviene quando deliberatamente ci rivolgiamo ad un particolare
aspetto degli eventi neurali che sono stati scatenati in qualche
modo ¢ quando ci concentriamo su di questi mediante Vinterazione
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a doppio senso che la mente auto-cosciente stabilisce con i mo-
duli aperti e, indirettamente, con tutti gli altri moduli.

P: Mi hai detto che 'cmisfero destro & capace di leggere .le im-
magini, ¢ in questo consiste il suo ruolo, ma ritengo che sia l'emi-
sfero sinistro a richiamare la nostra attenzione — vale a dire
V'attenzione dell'io — verso un oggetto. Oppure, diciamo che ¢ la
mente auto-cosciente che interagisce con l'emisfero sinjstro per
richiamare l'attenzione dei nostri io su alcuni aspetti che forse,
dal punto di vista biologico, non sono assolutamente rilevanti,
ma che in un'immagine, dal punto di vista estetico, sono signifi-
cativi ¢ importanti. Ho la sensnzione che esistano due tipl di
attenzione: l'atienzione biologica e l'attenzionec volontaria. Katz
dice (vedi la mia sezione 24) che un animale in fuga vede solo
possibili vie di scampo e un animale affamato solo possibili op-
portunith per trovare cibo, In alire parole, m quesi casi l'atten-
zione dell'animale & determinata dalla sua condizione fisiologica
e biologica., Al contrario, l'attcnzione caratteristica declla mente
auto-cosciente & un atto di volontd. Noi concentriamo cosciente-
mente la nostra volontd su alcuni aspetti dela situazione, o del-
Iimmagine, o di qualsiasi altra” cosa possa esscre. Pertanto,
penso che Ia distinzione fra questi duc tipi di attenzione parli
molto esplicitamente a favore di una distinzione ‘tra una forma
superiore ¢ una inferiore di coscienza integrativa.

E: Naturalmente sono d'accordo. Esiste un certo tipo di inter-
pretazione olistica o di interpretazione significativa delle imma.-
gini da parte dell'emisfero destro dopo la commissurotomia (cfr, il
capitolo E5), Questa non & nota al sopgetto cosciente, pertanto
la mente auto-cosciente non ¢ impegnata in questa interpretazione
olistica. Per quanio riguarda questi soggetii che stanno compien-
do un tale processo, per esempio di ricomporre le vignette di un
fumetto, si deve ricordare che prima della commissurotomia ave-
vano alle spalle una lunga storia di interpretazioni e di esperien-
ze del genere. Il lore emisfero destro aveva fatto parte di un
cervello normale o pilt o meno normale per molti anni, con tutte
le esperienze di interazione congiunta, Quando viene scparato
dall'cmisfero sinistro auto-cosciente esso mantiene tutte le atti-
vith che normalmente esercitava in congiunzione con l'emisfero
sinistra. Vorrei suggerire che nell'emisfero destro dovrebbe svol-
gersi una notevole attivith di interazione modulare che normal-
mente sarcbbe escpuita dai moduli aperti dell'emisfero sinistro.
Cosl, in questa interazione tra l'emisfero destro e quello sinistro,
a doppio senso, la mente auto-cosciente & in grado di entrare in
rapporto molto stretto con tutto cid che avvience nelle speciali
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aree dell'emisfero destro che riguardano il senso figurativo, ¢ lo
stesso potrebbe valere per il senso musicale,

Mi attrae l'idea che l'emisfero destro produca un’azione di
unificazione dal momenio che esso possiede tutti questi ricordi o
schemi’ predisposti di reazione, Inoltre esso agisce sul senso mo-
toric come un agenic di organizzazione unitaria nefl’'uso della
mano sinistra. Potrebbe esistere una qualche esperienza cosciente
di integrazione e di supervisione che pur non dando auto-coscienza
all’emisfero destro, opera come l'auto-coscienza dell'emisfero sini-
stro nell'unificare e nel produrre un certo tipo di immagine com-
plessiva di quelle che in tutto l'ampio apparato di attivith si pre-
senta sotto forma di informazione codificata dei moduli.

P:  La questione dell'unicith dell'io nella forma particolare pro-
posta da Jennings (nelle sue Terry Lectures, 1933) e anche da te,
potrehbe essere uno pscudo-problema. L'io &, in parte attraverso
le nostre teoric su di esso, legato al suo corpo, e proprio come
i nostri corpi non sono identici a nessun altro corpo, cosl i nostri
iv non sono identici a nessun altro io. Pertanto, mentre & possis
bile sollevare 1a questione se le menti di gemelli identici siano si-
mil!i proprio come lo sono i loro corpi, hon si pud sollevare quella
sulla identitd delle loro menti, poiché i lore corpi, per quanto si-
mili possano e¢ssere non possono mai essere identici,

Potrei in questo coniesto criticare un approccio largamente
diffuso all'egoild, che si trova per csempio in Hume. Mi riferi-
sco alla concezipne dell’io come un io che percepisce o come
un osservatore, Penso che percezione o osservazione rappresen-
tino un tipo di attivitda molto particolare ¢ in cui 1l'ic & rela-
tivamente meno attivo che in altre attivith, mentre il cervello
svolge il lavoro essenziale di interpretazione,

F: A questo punto siamo giunti a disculere a proposito del tuo
saggio Indeterminisin is Not Enovugh, pubblicato su « Encounter »
(1973 a). It primo punto che volevo precisare riguarda la relazione
tra Mondo 1, Mondo 2 ¢ Mondo 3. Condivido completamente la
asserzione secondo cui deve esistere un’apertura causale del Mon-
do 1 verso il Mondo 2, ma ho piuttosto la sensazione che si possa
creare un malintesg se si parla dell’apertura causale del Mondo 2
verso il Mondo 3 tramite azione diretta, Vorrei suggerire che inter-
posto nel mezzo ¢'@ sempre un gradino costituito dal Mondo 1.
Questo naturalmente ¢ abbastanza ovvio nel caso in cui le pro-
pric espericnze coscienti derivino dalla rappresentazione codifi-
cata del Mondo 3 su un oggetto materiale. Allora ¢ chiaro che esso
deve essere percepito mediante i sensi che passano attraverso
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tutti i livelli di ricezione e di trasmissione del Mondo 1. Dal-
I'altra parte c'¢ la condizione piti fine in cui il Mondo 3 & codi-
ficato nella rete neuronale da alcuni processi mnestici che avven:
gono in aree speciali del cervello, Anche in questo caso, ribadisco,
esso deve essere prodotto a partire dalla codificazione attuata dal
Mondo 1 nelle connessioni neuronali.

P: Proporrei che, invece di affermare che il Mondo 3 vicne co-
dificato nel cervello, si affermasse che certi oggetti de! Mondo 3
vengono registrati nel cervello e percid, per cosi dire, incarnati.
L'intero Mondo 3 non & in nessun luogo, sono solo alcuni singoli
oggetti del Mondo 3 ad esscre talvolta incarmati e quindi localiz-
zabili.

E: Bssi possono venir richiamati alla mente come ricordi e ve-
nire espressi. Tuttavia, anche cosl, & come se gli opgetti del Mon-
“do 3 fossero codificati nel meccanismo neuronale e dovessero es-
sere estratti da quelle mediante 'azione della mente auto-cosciente.
Cosl, in un cecrto senso, & ancora il Mondo 1 ad entrare necl rap-
porto, Penso che questa sia proprio una questione da poco, ma
volevo assolutamente menzionarla perché alcuni critici possono
precisare che sembrerebbe esserci un qualche rapporto diretto
(chiaroveggenza) tra la mente auto-cosciente, il Mondo 2 ¢ l'infor-
mazione (Mondo 3) codificata in oggetti sia nel mondo esterno
che nel cervello, In effeiti, naturalmente, la questione come &
esposta in Indeterminism is Not Enough, & accettabile; farei solo
qualche piceola critica.

E: FE’ importante che tu ribadisca guesto punto. Tuttavia non
sono del tutto d'accordo con la tua critica. E'-perfettamente vero
che in molte delle interazioni tra il Mondo 2 e il Mondo 3 2
coinvolto il cervello e, con esso, il Mondo 1 ma, in particolare per
quanto riguarda certi atti creativi che interessano il Mondo 2 e
il Momndo 3, io penso che non sia necessariamente implicato il
Mondo | o che lo sia eventuaimente come un epifenomeno del
Mondo 2, Qvvero, qualcosa avviene ncl Mondo 1, ma essa dipende
in parte dal Mondo 2. (Questa & l'idea di interazione). Per « atti
creativi » intendo cose come la scoperta di nuovi problemi o di
nuove soluzioni ai nostri problemi. E' perfettamente vero che a
questo processo di scoperta probabilmente si accompagnano pro-
cessi del Mondo 1, ma, vorrei sottolinearlo, non in parallelo ad
esso, perché la scoperia di qualcosa di nuovo ¢ un processo uni-
co ¢ non penso che si possa parlare di un parallelismo tra due
processi unici che non sono analizzabili in termini di processi
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standard elementari!. (Questo & uno dei casi, o cui si & [atto i
ferimento prima, nei quali i processi del Mondo 1 possono essere
epifenomeni di quello che succede nel Mondo 2).

Ma a prescindere completamente da cid, secondo me & molto
importante rendersi conto che, quando abbiamo la sensazione
che ci sia un problema non ancora del tutto formulato nel Mondo
3 da scoprire o da formulare, allora, in questi casi, noi, o pil
precisamente il nostro Mondo 2, abbiamo a che fare essenzialmen-
te con il Mondo 3, senza che i1 Mondo 1 sia coinvolto ad ogni
passo, 11 Mondo 1 offre un retroterra generale, questo ¢ senza
dubbio vero. Senza la memoria del Mondoe 1 non potremmo fare
quello che facciamo, ma il nuovo problema specifico che vogliamo
sollevare viene concepito dal Mondo 2 direttamente nel Mondo 3
(vedi la mia sezione 13 e il dialogo XI).

L'afferrare un oggetto del Mondo 3 &, soprattutto, un pro-
cesso attivo. Anzi, voglio congetturare che gli io siano i soli agenti
attivi nell'universo; i soli agenti a cui il termine di attivitd possa
essere applicato in senso proprio (vedi anche la mia sezione 32). Ma
poiché gli animali sono attivi, essi devono avere qualcosa di si-
mile agli io ~ essi devono essere coscienti, anche se non riflessi-
vamente coscienti, del fatto di avere degli io. Essere consci di
questo fatto presuppone delle teorie e percid un linguaggio descrit-
tivo o umano. Un automa non pud essere attivo o compiere
un’azione, e non sembra che sia compatibile con la teoria evolu-
zionistica considerare gli animali come automi, specialmente gli
animali superiori. Esst certamente intraprendono azioni che han-
no uno scopo. )

Penso che le acquisizioni umane, che ¢ come dire quelle del
Mondo 3, stano uniche, e che cid renda unici i nostri io e le no-
stre menti. Non penso che, per l'unicith dell'vomo, sia necessa-
ria una tesi detla sua unicith genctica, Per esplicita ammissione
I'evoluzione del cervellp umano fu incredibilmente rapida, ma non
aceadde in un unico balzo: essa, come tutta l'evoluzione, si @
realizzata attraverso molti passi piuttosto piccoli.

E: Torno ora ad una pagina del tuo articolo su « Encounter » che

I Per essere pit esadrienti, qualsiast analisi in clementi standard dei pro-
cessi del Mondo 1 che possiamo produree, non troverd corrispondenza in
un‘anallsi dei processi unict del Mondo 2 perché il Mondo 2 non pud essere
completamente analizzato in elementi standard {(quali idee, rappresentazioni,
sensazioni, o qualsiasi altra cosa). Incidentalmente, si pud suggerire che sulla
speranza di produrre una tale analisi poggia forse la motivazione piit pro-
fonda di coloro che parlano di un « flusso di coscienza» o di un « flusso di
jdee », L'impossibilith di un'analisi cos! completa diviene particolarmente
‘evidente alla luce del ruolo giocato nel Monde 2 dai processi inconsci che
interrompono ¢ intercettano la sequenza del processi coscienti del Mondo 2.
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tratta la questione dell'apertura de! Mondo 1 al Mondo 2, Per
esempio, tu dici: « Ma non otteniamo nicnte se il Mondo 1 & com.
pletamente chiuso a cid c¢he ho chiamato Mondo 2 ¢ Mondo 3 ».
Penso che sia molto importante discutere questo problema, per-
ché sono sicuro che la principale critica al nostro dualismo sara
rivolta alla nostra proposta che il mondo fisico, Mondo 1, sia
aperto a influenze di qualche altro tipo inimmaginabile, influenze
della mente auto-cosciente con comunicazione a doppio senso. Per
questo dobbiamo proporre c¢he il Monde 1 di certe aree del lin-
guaggio e rcgioni collegate nel cervello, cid che io ho chiamato
moduli aperti, sia aperto a queste influenze provenienti dal Mon-
do 2. Dobbiamo riconoscere che questo & un concetto piuttosto
rivoluzionario in termini di scienza moderna.

P: Condivido completamente quello che dici. E' solo nel cer-
vello, naturalmente, che ci pud essere interazione tra il Mondo 1
e il Mondo 2, e quanto a questo dobbiamo veramente riconoscere
che Descartes ¢ stato il nostro precursore. Anche se cid pud es-
sere rivoluzionario per la scienza moderna, noi stiamo soltanto,
in un modo o nell'altro, riproponendo I'idea fondamentale di De-
scartes che il Mondo | {che per Descartes fu il mondo meccanico)
¢ aperto, nel cervello, al Mondo 2,

E: Vorrei che tu commentassi ulteriormente questo aspetto detla
apertura del Mondo 1 verso il Mondo 2. Come vedi, ¢i sono prin-
cipi fondamentali di fisica che sembrano venir violati da cid, per-
ché, secondo me, non & possibile usare l'indeterminazione quanti-
stica a questo scopo. Questo comporta cventi casuali e non serve
a spiegare gli eventi strettamente causali che si verificano nel
rapporto tra Mondo 2 ¢ Mondo 1 in queste aree molto specifiche
del cervello. Naturalmente mi rendo conto che dobbiamo protegge-
re noi stessi da critiche troppo severe ribadendo che questo
postulato dell’apertura vale soltanto per certe strutture altamen-
te sofisticate ed espressamente progettate che sono biologicamente
costituite e dotate di proprietd incredibili per quanto riguarda
la loro attivitdk dinamica, ciod 1 moduli della corteccia cerebrale
(cfr. il capitolo El}, e che solo alcuni di questi moduli avrebbero la
proprictd di essere aperti al Mondo 2 e, inoltre, soltanto in stati
speciali {cfr. il capitolo E7). Ci siamo gid occupati di questo, per
esempio per la questione del sonno e dello stato di incoscienza
che accompagna vari stati di depressione del cervello, come pure
stati di iperattivith cercbrale nel caso di attacchi convulsivi. In
questi casi i moduli non sono aperti. Inoltre si pensercbbe che
Uapertura vari di volta in volia a seconda dell’accresciuta coscien-
za 0 dclla lentezza del soggetto. Cosl abbiamio esposto il nostro
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problema, ma come formularle? Abbiamo ancora di fronte que-
sta incredibile ipotesi che esistano strutture nel Mondo 1 che, se-
condo la nostra proposta, hanno una relazione con il Mondo 2,
una relazione a doppio senso, per cui sono influenzate dal Mon-
do 2 e lo influenzano a loro volta. Su questo problema vorrei che
tu parlassi pii diffusamente.

P: Naturalmente si tratia di un problema molto complesso. Ho
parecchie idee in proposito, ma sono tutt'altro che ben sviluppate.

Prima di tutto sono d'accorde che Vindeterminazione nella
teoria quantistica non possa, in un certo senso, esscre d'aiuto per-
ché¢ conduce solamente a leggi probabilistiche, e noi non vogliamo
certo sostenere che nel caso delle libere decisioni si tratti proprie
di questioni probabilistiche.

Il problema per quanto riguarda l'indeterminazione nella mec-
canica quantistica & duplice. In primo luogo, essa ¢ probabilisti-
ca, ¢ questo non c¢i aiuta molto per quanto riguarda il problecma
del libere arbitrio, che non ¢ esattamente una questione di caso,
In sccondo luogo, essa c¢i propone selo lindeterminismo e non
I'apertura al Mondo 2. Tuttavia penso che si possa utilizzare in
modo indiretto Vindeterminazione nclla teoria quantistica senza
per questo compromettiersi con la tesi che le decisioni arbitrarie
siano faccende probabilistiche. In questo contesto posso accen-
nare appena ad un punto, Le idec nuove hanno una somiglianza
straordinaria con le mutazioni genctiche. Consideriamo ora per un
momento le mutazioni genetiche, Le mutazioni sono, a quanto sem-
bra, il prodotto defl'indeterminazione come & intesa dalla teoria
quantistica (inclusi gli effetti delle radiazioni). Di conseguenza esse
sono anche probabilistiche ¢ non sono, di per sé, originariamente
sclezionate o adeguate, ma su di csse opera successivamente la
sclezione naturale che elimina le mutazioni inadatte, Ora, potrem-
mo concepire un processo simile per quanto riguarda idee nuove
¢ decisioni arbitrarie ¢ cose simili. Vale a dire un insieme di pro-
poste a carattere probabilistico, conforme alla meccanica quan-
tistica, vanno a costituire una gamma di possibilitd, elaborate, per
cosl dire, dal cervello. Opera poi su queste una specie di proce-
dura sclettiva che elimina quelle proposte e guelle possibilitd che
per la mente, ancorata al Mondo 3, non risultano accettabili, e che
la mente vaglia e controlla nel Mondo 3, in base agli standards
in ¢sso validi. Pud darsi che sia questo il modo in cui si verifi-
cano tali cose ¢ questa ¢ stata la ragione per cui mi & piaciuta
cosl tanto l'idea dei neuroni inibitori che lavorano come uno
scultore che taglia via ed climina parte della pietra per dare for-
ma alla sua statua,

Pertanto, quello che sto suggerendo in questa sede 2 che po-
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tremmo concepire l'apertura del Mondo 1 al Mondo 2 un po’ sulla
falsa riga dell'impatto della pressione selettiva sulle mutazioni.
Le mutazioni stesse possono essere considerate come effetti quan-
tici; come fluttuazioni. Tali fluttuazioni si possono verificare per
esempio nel cervello. Pud darsi che nel cervello insorgano dap-
prima mutamenti compleiamente probabilistici e caotici, e alcune
di queste fluttuazioni possono venire intenzionalmente selezionate
alla luce del Mondo 3, in modo simile a quello in cui la selezione
naturale quasi intenzionalmente seleziona le mutazioni., Non dico
che queste analogie possano essere accettate facilmente, ma sono
per lo meno degne di considerazione. (11 principio del tutto-o-nulla
della scarica nervosa pud veramente essere interpretato come un
meccanismo che consentirebbe, arbitrariamente, a piccole fluttua-
zioni di avere effetti macroscopici). Pud darsi che 1'azione della
mente sul cervello consista nel permettere che certe fluttuazioni
conducano alla scarica di alcuni neuroni, mentre altre condurreb.
bero soltanto ad un lieve aumento della temperatura del cervello.
Questa & una delle possibili maniere di « scolpire» (e di salva-
guardare la legge della conservazione dell’energia).

Cidb mi conduce alla prossima domanda: tuito questo cozza
veramente con alcune delle leggi fondamentali della fisica e, parti-
colarmente, con le leggi della termodinamica? Non ritengo che
ci si debba preoccupare affatto della seconda legge della termo-
dinamica. Dobbiamo solo assumere che il cervello si stanca in
seguito all'attivith mentale e che questa stanchezza & in un modo
o nell’altro equivalente alla produzione di calore e quindi ad una
degradazione di energia e che, pertanto, la seconda legge & salva.
Una grande quantith di calore viene prodotta, appunto, in sc-
guito a questi processi: si ha, per cosl dire, il cervello caldo.

Il problema & forse differente se si considera la prima legge,
la legge della conservazione dell'energia. In questo caso ci sono
varie possibilith.

Una possibilitd che per noi andrcbbe estremamente bene sa-
rebbe quella per cui la legge della conservazione dell'energia ri-
sultasse valida solo statisticamente. Se questo fosse il caso po-
trebbe darsi che si debba aspettare una fluttuazione fisica di ener-
gia prima che il Mondo 2 possa agire sul Mondo 1 e il lasso di
tempo durante il quale ci prepariamo per il « movimento volon-
tario del dito» pud darsi che sia facilmente abbastanza lungo da
consentire a tale fluttuazione di verificarsi, Di fatto, alcuni fisici
hanno proposto tcorie in cui la conservazione dell'energia & va-
lida solo statisticamente. C'# stata, per csempio, la teoria di Bohr,
Kramer e Slater (1925). Ma essa venne in scguito respinta e fu
di fatto superata dalla meccanica quantistica in cui la prima legge
della termodinamica non & valida statisticamente, ma in senso
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stretto. Tuttavia pit tardi Schrddinger (1952) avanzd un'altra in-
teressante proposta sulla possibilith che, ad un livello ancora pilt
profondo, la prima legge possa cssere valida solo statisticamente.
Egli mise in rilievo che la formula dell’encrgia & sv, Vale a dire
che essa & proporzionale a v - alla frequenza — e le frequenze
hanno medie statistiche, Pertanto nelle frequenze delle onde lu-
minose possiamo trovarci di fronte ad un elemcnto statistico,
{(Per un'altra possibilith - riguardante l'eventuale compcnsa?ione
di lievi deviazioni dalla prima legge - vedi la mia sezione 48 ed
anche il dialogo XII).

Potrei forse aggiungere qualcosa a proposito dell'apertura di
un mondo fisico (piu precisamente il mondo della meccanica) ad
un altro mondo. (Questa sarebbe anche un’afternativa all’approc-
cio accennato sopra, che si serve dell’interpretazione statistica
della legge della conservazione dell'energia).

Al tempo di Oersted le basi della fisica erano ancora circo-
scritte dalla meccanica di Newton, L'esperimento di Ocrsted (in
cuj un filo di metallo che conduce una corrente elettrica ¢ tenuto
vicino ad un age magnetico e in cui l'ago & deviato fino a che la
corrente resta inserita) sembrava violare - e in effetti violava -
la meccanica newtoniana. Cioé¢ si verilicd improvvisamente Ia sco-
perta che il mondo della meccanica, della spinta, dell’attrazione
gravitazionale, ¢ della rcpulsione elastica ¢, in particolare, anche
della conservazione dell’energia (meccanica), era aperto — aperto ad
un nuovo mondo, ciot al mondo dell’elettricith. Questa apertura
del mondo meccanico al mondo dell'clettricith rappresentd la spin-
ta principale verse una nuova ricostruzione della fisica in cul
I'elettricith divenne fondamentale e la meccanica un derivato ri-
spetto all'elettricith. Si era pervenuti ad una tcoria che consentiva
di ridurre la mcecanica della spinta a fenomeni clettrici come la
repulsione di clettrodi carichi ncgativamente. Questa riduzione
cbbe molto successo ¢ per un certo periodo sembrd come se si
fosse stabilito un certo monismo elettrico. Tuttavia non era cosl.
Non esiste nessun mondo fisico monistico dell’elettricitd. Ci sono
forze diverse da quelle eletiriche; forze nucleari e forze intera-
zionali deboli oltre alle forze gravitazionali. Di conseguenza si pud
dire che ciascuno dei due mondi fisici, il mondo meccanico e
quello elettrico, &, in base alla nostra attuale comprensione, « aper-
to» ad almeno un altro mondo fisico che in un modo o nell'aliro
interagisce con il mondo meccanico e con quello elettrico. In altre
parole, la fisica moderna & pluralistica (e la legge della conserva-
zione dell'energia dovette essere costantemente generalizzata ogni
volta che il morido fisico st ampliava). Pertanto non ci si dovrebbe
preoccupare troppo per una violazione prima facie di questa legge;
in qualche modo saremo in grado di appianare le cose. (La vera
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difficolth consistette nella generalizzazione dell'immagine del mon-
do di tipo altamente intuitivo fornita dal meccanicismo). Qucsta
situazione rende molto pilt facile assumere la possibilith di inter-
ferenze dall’esterno - da parte di qualcosa finora sconosciuto che,
se vogliamo che la fisica sia completa, dovrebbe essere aggiunto
al mondo fisico.

Tuttavia, non sono necessariamente favorevole al programma
di ricerca metafisico per il completamento della fisica (ma in que-
sto caso non ho nessuna lancia a priori da spezzare). Piuttosto
sono favorevole a sostenere che la fisica & aperta. Esistono due
modi per regolarsi rispetto a questa faccenda dell'apertura, come
ha fatto notare da qualche parte Wigner. Anche Wigner crede che
Ia fisica sia-incompleta, ma pensa che essa possa forse essere
completata aggiungendole certe nuove leggi. Ritengo che questo
sia solo un modo ‘diverso per dire che la fisica ¢ aperta a qual-
cosa che & ancora sconosciuto. (E io sono propenso a dire, al
presente, che cssa & aperta al Mondo 2 piuttosto che ad altre
leggi fisiche, poiché, per quel che ne sappiamo, solo il Mondo 2
pud interagire con il Mondo 3. Che interagisca in questo modo ne
abbiamo esperienza, cosi come del fatto che il Mondo 2 interagi-
sce con il Mondo 1; e, in particolare, del fatto che lo fa in modo
tale da consentire a piani e teorie del Mondo 3 di mettere in
atto grandi mutamenti nel Mondo 1. E' per queste ragioni molto
valide che, secondo me, dobbiamo, in ogni caso, postulare l'aper-
tura del Mondo 1 al Mondo 2, mentre la semplice apertura al
Mondo | conosciuto verse una parte sconosciuta del Mondo 1
non ci aiuterebbe a risolvere il grande problema del fatto che
piani e teoric del Mondo 3 comportano mutamenti nel Mondoe 1).

E: Nelle mie discussioni con Eugene Wigner ho l'impressione
che cgli consideri necessaria una trasformazione completa della
fisica, ¢ non solo un'aggiunta ad alcuni aspetti della legge fisica,
ma una vera ricostruzione delle basi della fisica con una rivolu-
zione che dovrebbe trasformare la fisica esistente pitt di quanto
avvenne per quella precedente sotto 'influenza della relativith di
Einstein e della tcoria dei quanti di Planck.

P:  Anch’io spero in una rivoluzione della fisica perché ho l'im-
'pressione che il suo stato attuale sia insoddisfacente, ma si tratta
di un problema differente. Voglio dire che non sappiamo cosa
realmente avverrh. Anche nel caso ¢i una rivoluzione in fisica, la
fisica attuale dovra essere valida come prima approssimazione
poiché essa ¢ estremamente ben corroborata, percid in prima ap-
prossimazione la nostra fisica attuale dovrd continnare ad esi-
stere, Ma ¢ altrettanto chiaro, secondo me, che essa non sard pie
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namente soddisfacente dal punto di vista della nuova fisica. Non
sonoon'mlto turbato dall’apertura del Mondo 1 al Mondo 2, ma
condivido con te che dal punto di vista della fisica attuale cid
rappresenti certamente una tappa rivoluzionaria, Forse posso
solo aggiungere, in conclusione, per quanto riguarda la seconda
legge della termodinamica, che essa in ogni caso & solo statistica
ed ¢ gid noto che in piccolo essa sia stata in un certo senso ViO:
lata, Ossia, si pud sostenere che il moto browniano violi in pic-
cplo_ la seconda legpe ad ogni momento, solo che queste varia-
zlom vengono poi ampiamente compensate da cid che accade
nelle parti circostanti del sistema (del gas o del fluido) tanto nei
momenti che precedono che in quelli successivi, In ogni caso
Fidea che il cervello si riscaldi in connessione con ogni pensiero
creativo, & del tutto sufficiente ad assicurarci che non vi saranno
problemi per quanto riguarda la seconda legge.

E: A questo punto aggiungerd due citazioni, una di Wigner e una

d.t Scln"odmger che offrono un breve resoconto sul loro rpunto di

vista circa la necessitd di una ricostruzione della fisica.
Schridinger (1967) scrive:

_«Un impasse & un impasse. Non siamo noi dunque gli artefici
dei nostri atti? Comunque ce ne sentiamo responsabili, siamo
puniti o clogiati per essi, a seconda del caso. E un’antinomia or-
ribile. Io sostengo che non & possibile risolverla al livello della
scienza attuale che ¢ ancora completamente fagogitata dal prin-
cipio di esclusione - pur senza saperlo - di qui 'antinomia. Ren-
E.\ICI si conto di cio & importante, ma non risolve il problema. Non
¢ possibile rimuovere il « principio di esclusione » con una riso-
luzione parlamentare, per cos) dire. L'atteggiamento scientifico deve
cssere ricostruito, la scicnza deve essere fatta in modo diverso
E’ necessaria molta attenzione ». .

Eugenp Wigner (1969) ha' dimostrato la fallacia del postulato
che «la vita sia un processo- fisico-chimico che pud essere spie-
gato sulla base delle ordinarie leggi della fisica ¢ della chimica ».
Egli prosegue prevedendo che, « per avere a che fare con i pro-

blemi della vita, le leggi della fisica dovranno esscre cambiate e
non solo reinterpretate »,

P: L'argomentazione fondamentale in favore dell'apertura del
Mondo 1 attraverso il Mondo 2 fino al Mondo 3 consiste semplice-
mente nel fatto che la nostra cultura apporta mutamenti nel
Mondo 1. S¢ uno scultore fa una statua, allora egli apporta un
mutamente fondamentale nel Mondo 1 ¢ non possiamo assumere
che questa sia una faccenda che riguarda esclusivamente il Mon-
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do 1. Ovvero, assumere che le opere di Michelangelo siano il
semplice risultato di movimenti molecolari e nient’altro, mi sem-
bra molto pilt assurdo che assumere l'esistenza di quaiche lieve
¢ probabilmente non misurabile violazione della prima legge della
termodinamica 2,

E: Ecco qualcosa di molto pertinente tratto dalla pagina 25 del
tuo articolo su « Encounter » Indeterminism is Not- Enough che
proseguc cosl: « Pertanto l'indeterminismo & necessario ma non
sufficiente a rendere possibile la liberta umana e in particolare
la creativita. Cid di cui abbiamo realmente bisogno & la tesi se-
condo cui i! Mondo 1 & incompleto, e pud essere influenzato dal
Mondo 2, pud interagire con il Mondo 2; ovvero & causalmente
aperto verso il Mondo 2 e, percid, anche verso il Mondo 3, Risa-
liamo pertanto al nostro punto centrale: dobbiamo richiedere che
il Monde 1 non sia auto-delimitato o « chiuso », ma aperto verso
il Mondo 2, che esso possa essere influenzato dal Mondo 2 proprio
some il Mondo 2 pud esserlo dal Mondo 3 »,

P: Ala luce della tua precedente critica a quanto ho detto sulla
relazione tra Mondo 2 ¢ Mondo 3 e della tua tesi che il Mondo 1
intervenga sempre ad ogni interazione tra Mondo 2 e Mondo 3,
sono prontissimo ad assumerc che possano sempre esserci aleuni
processi del Mondo 1 in corso ogni qualvolta lo siano anche certi
processi del Mondo 2 e, pertanto, ogni qualvolta il Mondo 2 sia

2 Un materialisla potrebbe cereare di spicgare tutto questo coine risultato
della selezione naturale, Tuftavia, jo ritengo che la selezione naturale non
sia sufliciente ¢ che bisogna anche tener conto del fatto che Michelangelo
esctcita una sclesione critica (per quanto riguarda certi principi del Mon:
do 3). Per di pii, anche la teoria della selezione naturale presenta un pro-
blema al materinlisti.

Per quanto mi riguarda uno degli nspettd principali del problema corpo-
mente sta pel Eatlo che, benché il Mondo 2 possa essere emerso dal Mondo 1,
deve essersene reso considerevolmente indipendente, poiché in una discus-
sionc critica esso deve oricntarsi sugli standards del Mondo 3 - ovvero, sutla
logica ~ piuttosto che non sul Monde 1. Sc fosse stato soltanta un cpifeno-
meno del Mondo 1, allorn le nostre credenze sarcbbero tutte illusioni e si
trovercbbero sullo stesso piano di alire illusioni; ¢ questo sarcbbe valido per
tutti gli altri «ismi», compresi l'epifenomenismo ¢ la teoria della sclezione
naturale. Cost accade che il materialismo raffurzalo dalla teoria della sele-
zione naturale sia una teoria metafisicn che non pud cssere respinta, ma non
pud neanche essere razionalmente conservata perché, dal suo punte di vista,
tutte queste considerazionl metafisiche sono illusioni epifenomeniche e per-
tante cquivalenti, A meno che noi non assumiamo (per esempio per scle-
ztone naturale) che sia emerso un Mendo 3 autonomo di standards autonoml
di discussione critica, tutte le teorle sono ugualmente illusioni epifenome-
niche (compresa naturalmente la teorin della selezione naturale), Vedi Ja
mia sezione 21.
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1n contatto con il Mondo 3. Pud anche darsi che nel cervello si
verifichi una certa quantitd di processi eccessivamente dispen-
diosi dal punto di vista energetico. Vale a dire che il cervello pud
consumare pitt nutrimento di quello che altrimenti ci si aspette-
rebbe se esso fosse in contatto con il Mondo 2. Devo dire che ri-
tengo perfino possibile concepire 'opinione secondo cui la prima
I(Egge.della tgrmodinamica, la legge della conservazione dell’encr
gia, sia soddisfatta pur restando possibile che il Mondo 2 cserciti
u.nlmﬂucnza sul “Mondo 1. Penso che questa sia una teoria POSs-
sibile, ma & necessario rifletterci ancora su. -

E: 1 prolbl.cma della maggiore energia richiesta dal cervello in
certe condizioni sta nel fatto che le misurazioni complessive di-
mostrano che, in attivith mentali di tipo piuttosto impegnativo
si verifica solo un piccolo aumento de! consumo di ossigeno, Que:
sto vale per le misurazioni riguardanti tutto il cervello compiute
d:tn Seymour Kety ¢ altri. Poi, per esempio, ¢i sono le misurazioni
di Ew:r-art s_ml]c frequenze di scarica di neuroni cerebrali, registrate
da singoli neuroni. Esistono schemi diversi di attivita da parte
delle cellule nervose e tanto le cellule grandi che quelle piccole
presentano variazioni di attivitd, in pitt o in meno in dipendenza
da s_p.et:lall stqti 'di attivith o nel sonno, ma di nuovo & diflicile
:iﬁ:g{: Eq;:;lsmm regela ben definita a questo proposito (vedi il

P: Forse posso di nuovo menzionare che nei processi in cui il
Mondo 2 agisce sul Mondo 1 non & necessario assumere niente
altro olllrc al fatto che le grandezze fisiche considerate sono pic-
cole a piacere - ciod piccole fino a svanire (si ricordi il principio
dc_l tuttp-o—nu]la}; pud darsi che sfuggano addirittura a qualsiasi
misurazione. Cid che grava sul nostro problema & Videa generale

che solamente un cervello altamente attivo e dinamico sia aperto
al Mondo 2.

E: Mi accingo a darti una piccola informazione davvero sor-
prendente che proviene da esperimenti recentemente compiuti dal
Professor David Ingvar (1975) di Lund. Egli ha usato xenon radio-
attivo iniettato ncll’arteria carotidea per scoprire la circolazione
nella corteceia cercbrale ed & riuscito a collocare 32 punti di regi-
strazione sull’cmisfero cercbrale di quel lato cost da poter valu-
tare Ia circolazione attraverse queste differenti aree. Questo esa-
me na'turahncnle viene compiuto nel corso di indagini cliniche
su p_amcnti psichiatrici o alcoolisti cronici. B! importante dat punto’
i vista terapeutico conoscere la circolazione che si svolge atira-
verso la corteceia cercbrale da un'area all'altra. Ingvar & riuscito
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a scoprire che cosa accade quando i pazienti usano in modo spe-
cifico una o l'altra parte delle loro arce linguistiche. La produ-
zione di linguaggio parlato fa aumentare la circolazione nell'area
di Broca e, ad un livello minore, ncll'area di Wernicke nonché
nelle aree motorie coinvolte nella locuzione. Nella lettura si ve-
rificava un ulteriore aumento di flusso nel lobo occipitale, che an-
drebbe collegato al coinvolgimento della vista. Per quanto riguarda
Vattivita linguistica non si verificava nessun aumento di flusso
nell’emisfero minore. Infine il pensiero astratto, cosl come la solu-
zione mentale di problemi, producevano un aumento di circola-
zione nelle arce di associazione frontale, parictale e occipitale.
Pertanto, in queste condizioni si verifica un mutamento della cir-
colazione di tipo specifico, Lo stesso esame & stato condotto per
quanto riguarda l'attivith manuale che fa aumentare la circola-
zione e la complessa attivith neuronale della corteccia sensoriale-
motoria del cervello, in accordo con quanto le teorie suggerireb-
bero a proposito delle arce coinvolte. Ritengo che questi risultati
siano importanti in quanto indicano un aumento di attivitd nelle
aree corticali che sono state associate con queste specifiche fun-
zioni. Ingvar & un maestro in questo campo ed ¢ consapevaole delle
implicazioni filosofiche delle sue scoperte.

Vorrei aggiungere un commento a proposito del determinismo,
Se il determinismo fisico & vero allora questo segna la fine di
ogni discussione ¢ ragionamento: tutto finisce. Non ¢'¢ nessuna
rifosofia. Tutti gli esseri umani sono presi in questa rete incso-
rabile di circostanze ¢ non possono uscirne. Tutto quello che pen-
siamo di fare & un'illusione, cosl stanno le cosc. Vorrh vivere
qualcuno in questa situazione? Si giunge perfing a questo, che le
leggi della fisica ¢ tutta la nostra conoscenza della fisica sono il
risultato della stessa incsorabile rete di circostanze. Non & piu
. questione della nostra lotta per la verita, per capire che cosa sia
guesto mondo naturale e in che modo sia giunto ad csistere e
quali siano le fonti del suo operare. Tutto questo & illusione, Se
vogliamo avere questo mondo fisico puramente deterministico, al-
lora dovremmo restare in silenzio, Al contrario, se crediamo in
un mondo aperto, allora abbiamo tutto il mondo dell'avventura
usando la nostra mente e la nostra comprensione per sviluppare
idee sempre pit sottili ¢ creative, cioe per sviluppare i1 Mondo 3.
Il nostro rapporta con il Mondo 3 diviene in modo caratteristico
un’attivith umana volontaria. Per quanto riguarda il mondo che
costituisce il fondamento dell’esistenza umana ci serviamo di que-
sta apertura del Mondo 1 in queste arcc molto specifiche del
nostro cercello,

P: Questa & un‘asscrzione molto soddisfacente, ma voglio di
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nuovo properre una piccolissima correzione, Il Mondo 3 rappre.
senta certamente una « attivitd umana volontaria », ma contiene
certe conscguenze non intenzionali oltre a quelle che sono co-
scientemente volontarie,

E: 'Sarei_ d'accordo, e inoltre & come se si trattasse di una gran-
de sm'foma escguita da strumentj diversi ¢che suonano parti dif-
ferenti e che ncll'insieme si fondeno in una sintesi esecutiva in-
cr*edibile, un'armonia. In questo meodo i singoli individui possono
c.osftrmre una civiltd e una grande cultura attraverse la loro crea-
tw_lm. l.\IOl.'l si tratta di un singolo individuo che deliberatamente
agisce in isolamente, ma dell'immensa attivith degli esseri umani
_ncI suo complesso che costruisce il Mondoe 3 e, insieme con quello
it Mondo 2 che appartienc a ciascuno di noi. ’
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DIALOGO XI

ore 17 29 Settembre 1974

L'auionomia del Mondo 3 - Auto-consapevolezza e consapevolezza della
morte - Immortailtd? - Uniclth personale.

E: Puoi chiarire per favore la tua idea a proposito della rela-
zione diretta tra Mondo 3 ¢ Mondo 2 con riferimento al teorema
di Buclide di cui mi hai appena parlato?

P: Penso che questo problema sia molto importante. Benché,
senza dubbio, vi siano alcuni processi cerebrali de! Mondo 1 in
continuo svolgimente mentre il Mondo 2 & in stato di veglia, e
in particolare quando e¢sso & occupato nella soluzione o formu-
lazione di problemi, la mia tesi & che non solo il Mondo 2 pud
afferrare gli oggetti del Mondo 3, ma che pud farlo in modo di-
retto; vale a dire che, sebbene i processi del Mondo 1 possano
verificarsi {in modo cpifenomenico) nello stesso momento, €ssi
non costituiscono affatto una rappresentazione fisica o tipica del
Mondo 1 di quegli oggetti del Mondo 3 che si cerca di afferrare.

Lascia che ti illustri questo aspetto discutendo il teorema di
Euclide secondo cui per ogni numero naturale, per quanto gran-
de, ne csiste uno pilt grande che & un numero primo; ovvero, in
altre parole, secondo cui csistono infiniti numeri primi, (_3c1'ta-
mente Euclide aveva impresso nella sua memoria (e quindi pre-
sumibilmente nel suo cervello) alcuni dati sui numeri primi, in
particolare dati che riguardavano le loro proprietd fondamentali.
Ma possono esserci pochi dubbi, a mio parere, su quello che deve
essere accaduto. Cid che fece Euclide, e che andd molto al di 1?
delle registrazioni mnemoniche del Mondo 1 nel cervello, consi-
stette nel visualizzare la sequenza (potenzialmente) infinita di nu-
meri naturali - egli li vide nella sua mente susscguirsi l'un l'altrc:
e vide che nella sequenza di tutti i numeri naturali i numeri primi
diventano sempre meno frequenti man mano che si procede.
Le distanze tra i numeri diventano, in generalo, sempre pilt grandi
(anche se¢ ¢i sono dell¢ etcezioni; per esempio, sembra che, per
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quanto si proceda, ci sianv sempre le cosiddette coppie di nu-
meri primi che sono separati da un solo numero pari, ma queste
coppic di numeri primi diventano anch’esse sempre piit rare).

Ora, considerando intuitivamente questa sequenza di numeri,
il che nen & questione di memoria, egli scoprl che esisteva un
problema: quello se, alla fine, i numeri primi si esauriscano -
ovvero se ci sia un numero primo massimo ¢ poi nessun altro -
oppure se i numeri primi proscguano indefinitamente, Ed Eucli-
de ha risoito questo problema. Né la formulazione né la soluzione
del problema era basata sul materiale codificato del Mondo 3, né
avrebbe potuto essere letto selettivamente da esso. Esse si basa-
vano direttamente su una comprensione intuitiva della situazione
del Mondo 3: della sequenza infinita di numeri naturali.

La soluzione del problema sta nel fatto che, se assumiamo
che esista un numero primo massime, allora, con l'aiuto di questo
supposto « numero primo massimo » possiamio costruirne uno pii
grande. Possiamo prendere tutti § numer] primi fino al « massi-
mo », moltiplicarli tutti, inclusi il « massimo », ¢ poi aggiungere
uno. Si chiami il numero cosl ottenuto N, Possiamo allora dimo-
strare che N deve essere un numero primo, assumendo che i fat-
tori N-1 fossero tutti i numeri primi esistenti, poiché se noi divi-
diamo N per unc qualsiasi di questi fattori il resto & uno. Per-
tanto N pud avere solo divisori maggiori di que]l numero che noi
assumiamo essere il numero primo massimo,

Il problema se esista un numerc primo massimo & pertanto
risolto negativamente. Il problema a questo connesso, se esista
una coppia massima di due numeri primi, non & stato, a quanto
ne so io, finora risolto. -

La dimostrazione di Euclide si serve delle seguenti idee:
1) una sequenza potenzialmente infinita di numeri naturali; 2)
una sequenza finita (di qualsiasi lunghezza) di numeri primi;
J) una sequenza potenzialmente infinita di numeri primi. Euclide
scopri l'esistenza del problema se la sequenza di numeri primi
¢ finita o infinita, e lo risolse scoprendo che la prima di queste
alternative conduce alla seconda, ¢ quindi ad un assurdo. Senza
dubbio egli si servl di rappresentazioni simboliche di tipo intud-
tivo e di diagrammi, ma questi erano solamente un sussidio. Bssi
non costituivano né il problema né la soluzione. - Possiamo dire
che Videa vera e propria di infinith - un'idea da Mondo 3 - non
pud avere una rappresentazione cerebrale diretta, benché la parola
« infinito » possa senza dubbio averne una, Il problema viene letto
a partire da una intuizione della situazione del Mondo 3. Natu-
raimente cid pud esserc ottenuto solo familiarizzandosi con la
situazione del Mondo 3 e con i suoi diversi aspetti,

A questo punto & mia opinione che non sia necessaria una rap-
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presentazione da Mondo 1 di una idea de! Mondo 3 (per esempio,
un modello in termini di elementi cerebrali) perché noi si possa
afferrarc l'idea in questione del Mondo 3. Considere generalmen-
te valida la tesi di una comprensione diretta degli oggetti del
Mondo 3 da parte del Mondo 2 (e non solo per quanto riguarda
oggetti infiniti del Mondo 3 come le sequenze infinite), eppurc
l'esempio di oggetti infiniti chiariscc abbastanza bene, secondo
me, come non sia necessariamente coinveolta nessuna rappresen-
tazione da Mondo 1 dell'oggetto del Mondo 3. Potremmo, natural-
mente, costruire un calcolatore -programmato per compiere una
operazione (come aggiungere 1 a qualsiasi risultato intermedio)
che vada avanti indefinitamente; ma (1) il calcolatore di fatto non
andrd avanti per sempre, ma si romperd (o assorbirh tutta Vener-
gia disponibile) in un tempo finito e (2) se cosi programmato,
esso dard una sequenza di risultati intermedi ma non un risultato
finale; siamo noi che interpretiamo la sequenza di risultati inter-
medi come una sequenza infinita ¢ comprendiamo che cosa que-
sto significhi, (Non esistono modelli fisici [finiti] o rappresenta-
zioni dell'idea da Mondo 3 di infinith potenziale) 2

La tesi dell’afferramento diretto degli oggetti del Mondo 3 non
dipende dalla non-esistenza delle rappresentazioni dell’infinitd pro-
prie del Mondo 1, Il punto cruciale mi sembra stia nel fatto che
nei processi di scoperta di un problema del Mondo 3 - per esem-
pio di un problema matematico - noi da principio « sentiamo » va-
gamente il problema prima che esso venga formulato in un lin-
guagglo parlato o scritto, Dapprima ne sospettiamo l'esistenza e
poi posslamo dare qualchc indicazione verbale o scritta {eplfc-
nomeni, per cosl dire); in segun‘.o possiamo presentarlo in modo pin
chiaro e poi esporlo con precisione (solo a questo ultimo stadio
rappresentiamo il problema linguisticamente). Si tratta di un pro-
cesso di costruzione e confronto, e di nuovo, di costruzione,

La validitd della prova definitiva del Mondo 3 deve essere con-
trollata criticamente e a questo scopo deve esserc volta in una
rappresentazione da Mondo 1 - ossia in un lmguagglo prcfcrlbll-
mente scritto, Ma l'invenzione della prova & stata un’operazione
diretta del Mondo 2 sul Mondo 3 - certamente con l'aiuto del
cervello, ma senza nessuna lettura selettiva dei problemi o risul-
tati provenienti dalle rappresentazioni codificate nel cervello o da
altre incarnazioni di oggetti del Mondo 3.

Questo suggerisce che tutti, o la maggior parte, degli atti crea-

! In connesslone con il problema di come si afferrnno gli oggettl del
Mondo 3, vedl anche la mia sezione 13.

2 Una metafisica materinlisticn condun’cbbc cosl, in modo assclutamente
cocrente, ad una matematica finitista, in cui il problcma di Euclide diver-
rebbe privo di significato.

664

tivi del Mondo 2 che producono nuovi oggetti del Monde 3, siano
essi problemi o nuove prove o qualsiasi cosa del genere, devono
essere, anche se accompagnati da processi del Mondo 1, esclusi-
vamente letture selettive di ricordi e oggetti codificati del Mon-
do 3, Ora questo & molto importante, poich¢ io penso che questo
tipo di contatto diretto costituisca altresl il modo in cui il Mon-
do 2 si serve di oggetti codificati o incarnati del Mondo 3 per
vedere direttamente i loro aspetti pertinenti al Monde 3, in oppo-
sizione a quelli della lore codificazione. Questo @ il modo in cuj,
nel leggere un libro, andiamo oltre gli elementi di codificazione
stampati sulla pagina e giungiamo subito al significato,

1i centro del cervello che afferra il significato del linguaggio
(il centro di Wernicke) deve in qualche modo essere in contatto
diretto con il Mondo 3. C'¢ qualcosa- in corso nel Mondo 1, ma
questo processo di comprensione va al di 14 di cid che & in corso
nel Mondo 1, e questa pud forse essere una ragione per supporre
che sia realmente il centro di Wernicke a contenere alcuni moduli
aperti; un‘apertura del Monde 1 al Mondo 2,

E: 8\, sono convinto che l'episodio di Buclide indichi un rap-
porto diretto tra il Mondo 3 e il Mondo 2. Ora che I'ho capito
completamente lo trove davvero molto convincente e mi suggerisce
molte altre idee che accennerd brevemente, ma prima di tutto
volevo dire che non limiterei i moduli aperti al centro di Wer-
nicke. Esistono-.altre arce ideative oltre ad esso che riguardano
tutti i tipi di esperienze: figurative, musicali, emotive ¢ cost via.
C’® un'osservazione finale che considero importante. La conclu-
sione alla quale sei giunto e la convinzione che mi hai ora comu-
nicato possono essere formulate come scgue: nel modo di fun-
zionare dell'immaginazione creativa, quando si concepisce qual-
cosa di originale, che non era mai stato e¢spresso in precedenza
in nessun modo, il Mondo 2 interagisce direttamente con il Mon-
do 3. Questo & il funzionamento dell'immaginazione creativa e
rappresenta il livellp piti alto dell’attivith umana. Pertanto una
interazione Mondo 2-Mondo 3 avviene indipendentemente dal cer-
vello e vi ritorna poi codificata, Penso che dapprima sia la mente
auto-cosciente a esplorare le sue stesse risorse, le immense po-
tenzialith di cui dispone.

P: Vorrei aggiungere qualcosa a proposito della relazione esi-
stente tra le componentt del Mondo 1 che servono alla codifica-
zione degli oggetti del Mondo 3, e il Mondo 2 e il Mondo 3. Penso
che se guardiamo una scultura di Michelangelo allora quello che
vediamo &, da una parte, senza dubbio, un oggetto del Mondo 1,
per quel tanto che essa & un pezzo di marmo. Dall’alira parte perd,
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persino il suo aspetto materiale, come la durczza del marmo, pos-
sono non essere irrilevanti per l'apprezzamento del Mondo 2 di
questo oggetto del Mondo 3 codificato in un substrato del Mon-
do 1, perché la lotta dell'artista con la materia, ¢ il supera-
mento da parte dell’artista delle difficolth che la materia gli op-
pone, fanno parte deil'attrattiva e del significato dell’oggetto del
Mendo 3. Pertanto, io non voglio in generale relegare l'aspetto
del Mondo 1 di un oggetto codificato del Mondo 3 ad un epife-
nomenc - ma talvoita lo &. Se abbiamo un libro che & stampato
abbastanza bene, ma non molto bene — per esempie, un‘edizione
speciale - allora l'aspetto da Mondo 1 del libro pud esscre del
tutto irrilevante e, in un certo senso, niente pit che un epifeno
meno, una sorta di appendice priva di interesse al contenuto da
Mondo 3 del libro. Tuttavia, sia nel caso della statua di Miche-
langelo che nel caso del libro, ¢id con cui noi - e il nostro Mon-
do 2, la nostra auto-coscienza - entriamo realmente in contatto
¢ l'oggetto del Mondo 3. Nel caso della statua I'aspetto del Mon-
do 1 & importante, ma & importante solo per la realizzazione pro-
pria del Mondo 3 che consiste nel cambiare ¢ modellare l'oggetto
del Mondo 1. In ogni caso, cid che noi realmente guardiamo, am-
miriamo e comprendiamo non & tanto l'oggetto materializzato del
Mondo 3, quanto i vari aspetti da Mondo 3, indipendentemente
dalle loro materializzazioni. Per esempio, una vecchia edizione di
un libro desta ammirazione per il suo significato storico - di
nuovo un aspetto proprio del Mondo 3. E' importante notare che
il godimento proprio del Mondo 2 dell'oggetto materializzato del
Mondo 3 - come il godimento del conoscitore nel maneggiare una
edizione molto rara di Dante — & basato in grandissima parte sulla
sua cortoscenza {eorica di queste cose, il che significa di nuovo
che gli aspetti da Mondo 3 giocano un ruolo preminente,

E: Abbiameo sviluppato e chiarito le concezioni della mente auto-
cosciente, Mai prima d'ora cid mi ¢ stato cosl chiarg, ¢ non solo
¢ chiaro, ma ora possiamo anche renderci conto delle sue molte-
plici proprietd, Ora essa rientra molte di pilt nel complesso della
attivith umana di quanto non avessi mai osato pensare, La mente
auto-cosciente & responsabile dell’atto di attenzione, che seleziona
di volta in velta, dal complesso dell'immensa attivitd del nostro
cervello, le basi neurali delle nostre esperienze. L'unicith della
esperienza cosciente, con tutte le sue qualitd percettive, si trova
anche nella memoria e negli aspetti pit alti dellattivith mentale.
Ma la mente auto-cosciente non & presenie solo per ricevere. In
tutti questi frangenti, sia sul versante percettivo che su quello intel-
lettivo pilt elevato, essa ¢ attivamente occupata a modificare i
cervello. Si trova cosl in un rapporto dinamicamente attivo con il
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cervello e indubbiamente ha una posizione di superiorita (cfr, il
capitolo E7). Appena abbiamo sviluppato la nostra ipotesi, siamo
tornati alle vedute filosoliche del passato sicché, oggi, i fenomeni
mentali predominano di nuove su quelli materiali.

Infine, siamo giunti a riconoscerc che neclla immaginazione
creativa la mente auto-cosciente & attivamente impegnata nel-
l'interscambio tra Mondo 2 e Mondo 3 per l'acquisizione di con-
cetti o idee o problemi o prove o teorie totalmente nuovi. L'im-
maginazione creativa viene guidata dalla mente auto-cosciente in
guei voli di faniasia che rappresentano senza dubbio le pilt grandi
acquisizioni dell'umanithd. Possiamo guardare indietro al passato
e pensare ai grandi voli di fantasia presenti in tutte le espressioni
creative in campo artistico, scientifico, letterario, filosofico, etico,
ccc., che hanno fatto dell’'umanith cid che essa & e ¢i hanno con-
dotto al nostro stato attuale di civilth, Di questo risultato siamo
di nuovo debitori, in primo luogo, alla mente anto-cosciente, Senza
dubbio, alla fine, esso viene interpretato mediante il cervello e
la viene codificato e trova anche espressione come oggetti del
Monde 3, cid nonostarnte esso rappresenta in primo luogo l'attivitd
della mente auto-cosciente,

Ho voluto porre l'accente su questa preminenza della mente
auto-cosciente per sollevare ora le seguenti questioni: cos'd la
mente auto-cosciente? Come ¢ giunta ad esistere? Che legame ha
con il cervello per quanto riguarda tutte le sue strette relazioni in
senso attivo ¢ passivo? Come giunge a stabilirlo? E infine, non
solo come giunge a stabilirlo, ma quale & il suo destino ultimo,
quande & tempo debito, il cervello si disgrega?

P: Sono contento che tu abbia insistito tanto sull'immaginazione
umana,-Questa & una delle ragioni per cui, a mio parere, l'origine
della mente auto-cosciente si associa in qualche modo con quella
del linguaggio, come avevo accennato prima,

Per quanto riguarda la questione su che cosa sia la mente
auto-cosciente, considero questo tipo di domande, in generale,
non molto importante, e in sostanza delle questioni da non porre.
La loro forma & tale da non conse¢ntire risposte realmente chia-
rificatrici. Cosl, alla domanda che cosa & la vita si pud dare la
risposta insoddisfacente che essa sia un processo chimico. Tale
risposta non soddisfa in quanto esistono tanti e tanti processi chi-
mici anche a prescindere dai processi vitali. Pud darsi pure che
si trovi un qualche interesse nel sostenere che la vita & un pro-
cesso chimico, ma principalmente per il fatto che cid pud sug-
gerire alcune interessantt metafore. Se diciamo che la vita ha una
certa somiglianza con i processi chimici di una fiamma, che &
un tipo di sisicma aperto come la finmma di una candela, allora
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pud pure darsi che questa sia una singolare metafora, ma non ha
certo un grande valore,

Ora, per quanto riguarda la domanda: «che cosa & la mente
aullo-coscicntc? », potrei dare, in primo luogo, come risposta preli-
minare, (tenendo sempre a mente quanto ho appena detto contro
tutte le domande del tipo «che cosa &2 ») che essa & « Qualcosa
di totalxpcnte differente da qualsiasi altra cosa che, per quel che
ne sappiamo, sia precedentemente esistita nel mondo », Questa &
una risposta alla demanda, ma negativa, Mectte solo l'accento sul-
Ia .dlffercnza tra la mente e -qualsiasi altra cosa precedente. Se
poi chiedi se essa sia davvero cosl iotalmente differente, allora
tutto cid che posso dirti & che pud darsi che essa abbia una
qualche sorta di precursore nella percezione non auto-cosciente,
ma forse cosciente, degli animali. Pud darsi che esista una qual-
che sorta di precursore della mente umana nell’esperienza di pia-
cere e di dolore degli animali, ma essa &, naturalmente, del tuito
d-1fferente da quesie esperienze animali pcrf:hé pud essere auto-
riflessiva. Vale a dire che l'ego pud essere cosciente di se stesso;
cl_le ¢ cid che si intende per mente auto-cosciente, Se ci doman-
diamo come c¢id sia possibile, allora, secondo me, la risposta &
cl'le cid ¢ possibile solo attraverso il linguaggio ¢ lo sviluppo del-
. immaginazione nei termini di quel linguaggio. Vale a dire che
solo se possiamo immaginare noi stessi come corpi che agiscono
e che agiscono ispirati in qualche modo dalla mente, ciod, dai
nostri io, solo allora, grazie a tutta questa riflessivitd - grazie a
quella che si potrebbe chiamare riflessivith di collegamento -
possiamo veramente parlare di un io.

E: Sono davvero molto interessato a quanto hai detto e volevo
solo accennare a quanti chiarimenti possiamo trovare a questo
proposito nell'origine eveolutiva dell'uomo., Citerd dal mio libro
Facing reality (1970} (trad. it., 1978, p. 78),

« Uno dei problemi cruciali che ogni uomo si trova ad affron-
tare nel corso della sua vita & il tentativo di riconciliarsi con
l'idea della inevitabile fine nella morte. Cid naturalmente & da
mettere in relazione con la sua origine evolutiva, Egli muore co-
me gli altri animali, ma I'inevitabilitd della morte affligge solo
['vomo, perché solo l'uomo, nel corso del suo sviluppo, ha acqui-
sito l'auto-coscienza ». :

P Da un punto di vista evoluzionistico io penso alla mente -auto-
cosciente come ad un prodotto emergente dal cervello, in modo
simile a quello in cui il Mondo 3 & un prodotto emergente dalla
mente. I1 Mondo 3 emerge insieme con la mente, ma cid nonostan-
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te emerge come un prodotio della mente, per interazione reciproca
con essa. Ora voglio mettere in rilicvo quanto poco significhi dire
che la mente & un prodotto emergente dal cervello. Cid non ha
praticamente nessun valore esplicativo ed equivale a stento a qual-
cosa di pilt che mettere un punto interrogativo ad .un certo stadio
dell'evoluzione umana, Tuttavia ritengo che cid sia tutto quello
che possinmo dire a questo proposito da un punto di vista dar-
winiano,

Sono assolutamente certo che tu e Dobzhansky abbiate ragio-
ne a ribadire che il rendersi conto della morte — del pericolo della
morte, ¢ della sua inevitabilith — sia una delle grandi scoperte
che condussero all'auto-coscicnza. Ma, se¢ ¢ cos), allora possiamo
dire che in’ un bambino l'auto-coscienza ascende solo lentamente
alla piena auto-coscienza, poiché non penso che i bambini siano
picnamente auto-coscienti prima che siano pienamente coscienti
della morte.

In relazione alle questioni che stiamo ora discutendo & estre-
mamente importante rendersi conto che la spiegazione non & mai
definitiva, Vale a dire che l'intera spicgazione € in un certo senso
intellettualmente insoddisfacente perché essa deve prendere jl via
da certe congetture definite ¢ queste stesse congetturc vengono
usate come presupposizioni inspicgate volte ad una spicgazicne.
Quanto a queste presupposizioni inspicgate possiamo sempre dive-
nire coscienti di un'esigenza o di un desiderio di spicgarle a loro
volta, ma naturalmente questo conduce di nuovo allo stesso proble-
ma. Cos) scopriame di doverci fermare in qualche punto. In questo
modo arriviamo alla dottrina della non-esistenza di spicgazioni
definitive ¢ 'evoluzione non pud certo essere assunta in nessun
senso come una  spiegazione definitiva. Dobbiamo trovare un
accordo con il fatto che viviamo in un mondo in cui quasi tutto
¢id che & molto importante rimane essenzialmente inesplicato.
Facciamo del nostro meglio per fornire spiegazioni e penctria-
mo sempre pilt a fondo nei segreti davvero incredibili del mon-
do con laiuto del metodo congetturale di spiegazione. Tuttavia
dovremmo avere sempre la consapevolezza che questo in un certo
senso equivale solo a grattare la superficie e che, in ultima istanza
tutto rimane inesplicato, specialmente tutto cid che & in rapporto
con l'esistenza. Newton, il primo vomo che ha fornito una tcoria
esplicativa dell'universo veramente soddisfacente, fu forse il pri-
mo anche a rendersi conto di questo in modo completo, (Vedi le
mie sezioni 47 e 51). Voglio aggiungere che io non considero ne-
cessariamente l'esistenza nel senso degli esistenzialisti, ma ten-
go semplicemente presente il fatto che il mondo esiste e che
naturalmente anche noi esistiamo in questo mondo. Cid & senza
dubbio fondamentalmente inesplicabile; e sembra esserlo an-
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che dal punto di vista della tcoria evoluzionistica moderna, in
cui Vesistenza della vita diventa un problema scientifico. L'origine
della vita pud essersi verificata solo una volta, e pud essere essen-
zialmente improbabile, ¢ se fosse cosl non sarcbbe soggetta a
quel che normalmente chiamiamo una spiegazione, dato che la
spicgaziene in termini probabilistici & sempre una spicgazione del
fatto che, in date circostanze, un evento ¢ altamente probabile.

E: Nel mio libro Facing Reality c'® qualcosa di attinente a que-
sto stadio della nostra discussione ¢ ne leggerd giusto un para-
grafo (trad. it., 1978, p. 105):

« Io ritengo che ci sia un mistero fondamentale nella mia
csistenza che trascende ogni spiegazione biologica dello sviluppo
del mio corpo (incluso il mio cervello) con la sua eredita genetica
e la sua origine evolutiva; e che le cose stiano cosi, io lo devo
ritcnere similmente per ogni essere umano, E come non posso
dare una spiegazione scicentifica della mia origine - mi sono
sveglialo alla vila, per cosi dire, per trovare me slesso esistente
come un io incarnato in questo corpo e cervello - cosi non posso
ritcnere che questo meraviglioso dono di un'esistenza cosciente
non abbia alcun futuro, alcuna possibilitd di un’altra esistenza in
condizioni diverse non immaginabili ».

Cito ora questo passo perché ci sta forse portando al di 1
di quel che tu vorresti, ma & dove voglio arrivare in considera-
zione delle implicazioni della mente auto-cosciente che siamo an-
dati discutendo nel corso di questi ultimi giorni. Cerco, per cos)
dire, di affrontarec picnamente la meraviglin e il terrore e l'av-
ventura della mia vita auto-coscienie. Si possono usare tutte que-
ste parole, ma in definitiva cid & al di 14 della mia immaginazione
o della mia capacitd espressiva,

Penso che tu voglia dire anche questo: che esiste quaicosa di
inesplicabile, qualche misterc ciren l'esistenza di ciascuno di noi.
E' cosl necessariamente, poichéd cid attualmente & al di 14 di qual-
siasi spiegazione scientifica o d'altro genecre. Possiamo renderci
conto che questa csistenza da Mondoe 2 pervenne all'uomo primi-
tivo mcediante l'acquisizione del. suo sviluppo linguistico. Il lin-
guaggio lo rese capace di potenziare gli aspetti creativi del Mon-
do 3, e pertanto di sviluppare ulteriormente il suo Mondo 2. 11
Mondo 2 ¢ il Mondo 3 insieme hanno dato origine a questa raffi-
nata auto-coscienza di cui ora siamo dotati ¢ che si potrebbe dire
sia allapice degli sforzi dell’'uemo nel suo pensiero creativo, E
cosl, attraverso le epoche, gli uomini si sono chiesti: che cosa
significa questa vita cosciente individuale? Come ricavarne il me-
glio? Cosa posso aspettarmi alla fing, dopo la morte?
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P: Siamo a mio parere d'accordo su tutto questo. Presenterd
ora, invece, — con una certa esitazione - un altro punto su cui
forse discordiamo. Riguarda Ja questione della sopravvivenza.
Prima di tutto non aspiro alla sopravvivenza per leternith, anzi,
al contrario, l'idea di andare avanti per scmpre mi sembra asso-
lutamente spaventosa. Chiunque sia dotato di sufficiente immagi-
nazione per avcre a che fare con V'idea dell'infinito penso sarebbe
d'accorde con me - bene, forse non tutti, ma almeno gualcuno.
D'altra parte ho la sensazione che perfino la morte sia un cle-
mento da valutare positivamente nella vita. Penso che dovrems-
mo attribuire un valore molto alto alla vita ¢ alla nostra in par-
ticolare, ma che in qualche modo dovremmo venire ad un com-
promesso con il fatto di dover morire; dovremmo capire che &
la certezza pratica della morte a dare un grosso contributo a
quanto di valore alia nostra vita e specialmente a quella di un'al-
tra persena. Penso che non potremmo dar veramente valore alla
vita se cssa fosse destinata a proseguire per sempre. E' proprio
la sua precaricth, il fatto che sia [inita,e limitata, il fatto che
dobbiamo afirontarne la fine, ad aumentare, secondo me, il suo
valore e perfino quello dell'estrema sofferenza della morte. Questo
¢ gquanto volevo dire a proposito della morte.

Forse posso anche dire che tutti i tentativi di immaginare
una vita eterna mi sembra che non siano assolutamente riusciti
a rendere questa idea in qualche modo attraente. Non ¢ neces-
sario che entri in dettagli ed & lungi da me l'idea di ridicolizzare
questi tentativi, ma forse potrei solo accennare che, come ideale
di vita eterna, il paradise islamico specialmente mi sembra, in par-
ticolare, intollerabile, Ma la peggiore di tutte le prospettive sem-
bra che sia quella delle persone che credono alla ricerca psichica
e allo spiritismo, Vale a dire, una specie di semi-esistenza fanta-
smatica dopo la morte, ¢ che non solo & fantasmatica, ma sembra
essere ad un livello intellettuale particolarmente basso — pit basso
di quello delle normali faccende umane. Questa forma di semi.
sopravvivenza & probabtlmente la pil spiacevole che sia stata con-
cepita fino ad ora. Penso che se ¢'d qualcosa di vero nelt'idea di
sopravvivenza, allora dovrebbe essere differente da qualsiasi cosa
immaginabile per poter essere tollerata e, per questa ragione,
non dovrebbe essere davvero confrontabile con la vita ¢ dunque
con la sopravvivenza. Ci sono persone che devono credere alla
sopravvivenza per trovare la vita sopportabile, ed & il pensiero di
queste persone, la mia comprensione nei loro confronti, che mi
rende in un certo senso riluttante a pubblicare qualcosa in linca
con cid che ho qui indicato, Perd, nel momento in cui mi decide
a farlo, allora voglio dire almeno wuna cosa che trove molto con-
fortante rispetto alla certezza della morte. Si tratta del fatto
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che la morte di valore, in un certe senso quasi un \ra_lore infi-
nito, alle nostre vite e rende pill urgente ¢ attraente il dovere
di servirci della nostra vita al fine di ottenere qualcosa per
gli altri ¢ di cooperare in questo Mondo 3 che, a quanto pare,
ingloba pil 0 meno cid che viene chiamato 11 significato della vita.

E: Penso che tu sia stalo fuorviato da questi tentativi piutt_o-
sto rozzi di descrivere la vita dopo la morte. Lo sono anch'io,
ma credo che ci sia qualche incredibile mistero a questo propo-
sito. Che significato ha questa vita: cominciare ad esis‘tet‘c per
poi cessare di esistere? Ci troviamo ora in questa espericnza co-
sciente meravigliosamente ricca e vivida che prosegue per tut:ta
Ia vita, ma qual & la fine? Questa nostra menle auto-cosgentc in-
trattiene questo misteriosdé rapporto con il cervello e .df conse-
gucnhza acquisisce esperienza dell'amore umano, dell'amicizia, delle
meravigliose bellezze naturali, dell'eccitamento intellettuale ¢ della
gioia offerta dall'apprezzamento e dalla comprensione del nostro
patrimonio culturale. E' questa vita presente dcsll{lala a finire
del tutto con la morte, o possiamo sperare che esista un altro
significato da scoprire? Non voglio mcttere nessun limite quanto
a questo. Penso che ci sia l'oblic completo dcl. futuro, ma noi.
venimmo dall'oblio. E' questa nostra vita semplicemenle un epi-
sodio di coscicnza fra due Fasi di oblio, oppure esiste qualche ul-
teriore espericnza di tipo trascendente di cui ign'oriftmo tutto?
Penso, per il momento, di lasciare aperte tali questioni,

La mente auto-coscicntc & a mio modo di vedere, in una
posizione di superiorith sul cervello nel Mondo 1. E' strettamente
associata con questo e naturalmente dipende dal cervello per
tutti i ricordi di dettaglio, ma per la sua costituzione esscnziale
essa pud innalzarsi al di sopra del cervello, come abb_iamo propo-
sto, nell'immaginazione creativa. Pertanto pud darsi chc' esista
un qualche nucleo centrale, I'io pilt profondo, che sopravvive alla
morte del cervello per raggiungere una qualche altra gmstcl:lza. c_hc
¢ assolutamente al di 14 di qualsiasi cosa immaginabile. L'unicith
dell'individualitd il cui possesso io ho sperimentato su me s1es50,
non pud essere attribuita all'unicith del mio DNA e¢reditato, come
ho gia sustenuto nella mia Eddingt‘on Lecture (1965),. che é s%ata
ristampata in Facing Reality, capitolo 5. Il modo in cui giun-

giamo ad esistere & tanto misterioso guanto quello in cui ces-

siamo di csistere con la morte, Possiamo dunque nbbat:ldlorlarc la
speranza dal momento che l'ignoranza sulle nostre origini egua-
glia quella sul nostro destino? Non pubd dunqqe 'Ia vita essere
vissuta come un’avventura stimolante e wmeravigliosa, che vale
la pena di scoprire?
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P:  Senza dubbio questo & veramente l'aspetto decisivo.- Se tro-
viamo che la vita & degna di essere vissuta, e penso che lo sia
davvero molto, allora & proprio il fatto che moriremo a dare, in
parte, valore alla vita. Se la vita & degna di essere vissuta, allora
possiamo vivere con la speranza di non aver agito troppo male,
e questo pud, in un modo o nell'altro, essere di per sé un risul-
tato. Vorrei a questo punto porre l'accento sulla parcla speranza
che pud essere interpretata come riferita al Futuro (ma non ad un
futuro che va al di 1A di questa vita).

Se c'® qualcosa di vero nellidea di sopravvivenza, allora,
secondo me, coloro che sostengono che questa non pud essere
solo nello spazio e nel tempo e che non pud essere solo un’eter-
nifa temporale, devone essere presi molto seriamente.

E: Vorrei aggiungere una citazione da Wilder Penficld (1969),
il grande neuro-scicnziato e neuro-chirurgo:

« In ogni individuo la base fisica della mente & l'azione cere-
brale; essa accompagna Vattivith del suo spirito, ma lo spirito
¢ libero ed & capace di un terto grado di iniziativa »,

Penfield prosegue dicendo:

« Lo spirito ¢ 'uvomo come noi lo conosciamo. Egli deve avere
continuitd nei periodi di sonno e di coma, Dunque io assumo
che questo spirito debba in qualche modo continuare a vivere dopo
la morte. Non posso dubitare che moltj si mettano in contatto con
Dio ¢ siano guidati da uno spirito superiore, Queste perd sono
convinzioni personali che ogni uomo deve scegliersi, Se egli avesse
solo un cervello ¢ non una mente questa dilficile decisione non
sarebbe sua »,

Sherrington nel suo Man on His Nature (1940) si pronuncid
contro l'immortalith, nonostante 14 sua difesa del dualismo. Come
ho scritto a pagina 174 del. mio libro Facing Reality egli mi fece
capire, proprio prima della sua morte nel 1952, che forse aveva

cambiato idea a questo proposito, dichiarando: « Per me ora la
sola realtd & 'anima umana ».

P: Sono licto di aggiungere, a conclusione di questo discorso, che
pur sembrando io ¢ te parzialmente in disaccordo su tale questione
— come penso sia apparso chiaro dalla nostra discussione - ri-
tengo di poter parlare a nome di entrambi se dico che, malgrado le
divergenze, prendiamo sceriamente e rispettiamo le opinioni 'uno
dell'altro su questo problema. Entrambi ci opporremmo, io credo,
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ad una mancanza di rispeito per l'orientamento di chiunque su
queste importanti questioni.

E: Vorrei inoltre dire che 'vomo oggi ha perduto la sua strada
~ quella che possiamo chiamare la condizione del genere umano.
Ha bisogno di un qualche nuovo messaggio, grazie al gquale poter
condurre con speranza e con scopo la propria esistenza. Penso
che la scienza sia andata troppo oltre nel distruggere le convin-
zioni dell'uomo sulla sua grandezza spirituale e nel fargli credere
di essere soltanto un insignificante essere materiale nella fredda
immensith cosmica. Ora questa forte ipotesi dualistico-interazioni-
stica che stiamo portando avanti, implica certamente lidea che
I'uomo sia molto di pit di quanto & proposto da questa spicga-
zione puramente materialistica. Penso che esista un mistero nel-
Fuomo e sono sicuro che, se non aliro, sia meraviglioso per
l'uvomo avere la sensazione di non essere solo una scimmia ri-
messa a nuovo in tutta fretta e che esista qualcosa di ben pil
stupendo nella sua natura ¢ nel suo destino.

P: Quasi cose anticlimax dopo le cose di cosl gran rilicvo che
tu hai detto, vorrei accennare al fatto che anche secondo me nclla
scienza c'® un pericolo, in quanto essa pud forse renderci la vita
troppo facile. La vita & lotta per qualche cosa, non solo per l'auto-
affermazione, ma anche per la recalizzazione di certi valori nclla
nostra vita, Penso che per vivere sia essenziale l'esistenza di osta-
coli da superare, Una vita senza ostacoli da superare sarebbe quasi
altrettanto brutta che una vita fatta solo di ostacoli insermonta-
bili. (Vedi anche la mia sezione 42), .

Mattina successiva 1030 30 Settembre 1974

P: In relazione alla vastith della nostra ignoranza vorrei fare

riferimento alla Introduzione del mio Conjectures and Refutationes
(1963 a), sezione X, pagina 16 {trad. it., Bologna 1972). In questa
sezione ¢i sono alcuni accenni al libro di Nicola Cusano De docta
ignorantia. :

E: Vorrei sollevare una qualche discussione e critica sulla posi-
zione che - abbiamo definito l'altra notte, Ci ho ripensato e sento
che qualcosa rimane inesplicato in base alle idee che hai esposto.
Cid riguarda l'origine dell'io. Questo dopo tutto ¢ l'argomento
del libro, L'Io e il suo cervello, Penso che a partire da questo
sia venuto fuori un problema chiave, poiché noi sappiamo dell'uni-
citd dellio, ciascuno di noi per se stesso, e assumiamo che que-
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sto sia vero anche per gli altri. Si tratta dell'unicitd che permane
costantemente lungo l'intero arco dell’csistenza e che & legata
con tutte le sequenze dei nostri ricordi. Pertanto questa ¢ un'espe-
rienza che tutti noi possiamo condividere. Ora tut stavi accennando
alla sua origine evolutiva e al fatto che in qualche modo sia
emersa ip rapporto al cervello, nel corso di un processo evolu-
lwro.dl tipo emergente. Ho In sensazioneé che se, quanto alla sua
origine, essa ¢ un derivato del cervello addirittura in questo senso
crqcrgf:ntq o se vuoi, di tipo trascendente, allora, in fin dei conti,
noi stiamo diventando quasi degli alleati dei monisti-materialisti,
David Armstrong potrebbe dirc che questo & uno sviluppo della
sua teoria materialistica della mente, Non sarebbe forse giusti-
licato se lo facesse? Se si tratta semplicemente di un derjvato
emergente da un cervello sviluppato ai pit1 alti livelli nel corso del
processo evolutivo, allora, a mio parere, accettiamo alla fine la
concezione che fa della mente aulo<osciente semplicemente un
dcpvato del cervello altamente sviluppato. Poi la utilizziamo per
agire sul cervetlo in tutti i modi di cui si & detto.

Questa & la mia posizione. Credo che della mia unicita di
persona, ossia dell’autocoscienza quale io la sperimento, questa,
spiegazione emergentista del modo in cui il mio io personale giun-
ge aq esistere non riesca a rendere conto, B’ Pesperienza dell’unicith
che in questo modo non viene spicgata. L'unicith genetica non lo
farlz‘l. 5i puo asserire che io posseggo la esperienza della mia unicita
poiché il mio cervello & costruito mediante le istruzioni genetiche
di un codice genetico assolutamente unico e il mio genoma con
i suoi 30.000 geni (comunicazione personale di Dobzhansky) di-
sposti lunge l'immensa doppia elica del DNA umano con le sue
3,5 X 10° coppic di nucleotidi. Si deve tener presente che con
30.000 geni esiste una possibilith su 10199 che l'unicith non si
realizzi, Ovvero, sc la mia unicitd in quanto io ¢ legata all’unicith
genetica che ha costituito il mie cervello, allora le probabilith della

mia stessa csistenza nella esperienza della mia unicith sono di
1010,

Pertanto ic sono costretto a credere che esista cid che si
potrebbe chiamare un’origine soprannaturale della mia mente au-
to-cosciente unica o della mia egoitd o deil'anima, che senza dubbio
dad origine a tutta unaz serie di problemi. Come si stabilisce il
collegamento tra la mia mente e il mio cervello che ha un’ori-
gine cvolutiva? Mediante questa idea di una creazione sopranna-
turale mi sottraggo alla concezione incredibilmente improbabile
che l'unicitd del mio io sia determinata geneticamente,

Non esiste problema per I'unicitd genetica del mio cervello.
E’ l'unicitd dell'esperienza dell'io che richiede questa ipotesi di
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un'origine indipendente dell'ic o anima, che poi si associa con
un cervello, che cosl diviene il mio cervello. Questo ¢ il modo
in cui l'io arriva ad agire come mente auto-cosciente operando
con il cervello in tutti i modi di cui si & discusso, in senso at-
tivo € passivo, compiendo un lavoro meraviglioso di integrazione,
di guida e di controllo sul suo meccanismo neurale.

Vi sono gravi problemi circa il modo in cui si instaura questo
collegamento tra lio e il cervello e sul modo in cui cessa di
esistere. Si presenta una nuova serie di problemi; ma d'altra
parte io credo che questi problemi derivino da un'ipotesi piln
realistica di quanto non sia l'eventuale assunzione che il mio
io si trovi in un rapporto trascendente di emergenza con il mio
cervello e percid in quella spiegazione vien fatto derivare com-
pletamente da una struttura materiale del Mondo 1.

P: Vorrei mettere in evidenza, nel caso non l'avessi fatto prima,
che la teoria dvoluzionistica non c¢i fornisce mai una spicgazione
completa di qualsiasi cosa compaia nel corso dell’evoluzione.
Possiameo dire che nel corso dell’evoluzione gli uccelli, per esempio,
si sono sviluppati dai rettili, ma naturalmente questa non & una
spiegazione. Non conosciamo il modo in cui gh uccelli si siano
sviluppati dai rettili, né in realth perché cid sia accaduto. In
un certo senso la teoria evoluzionistica come teoria esplicativa
& terribilmente debole, ¢ dovremmo esserne coscienti. Ma nello
stesso senso in cui, secondo Ja teoria evoluzionistica, l'archeop-
teryx si sviluppod dai rettili, io penso che anche 1'vomo, per quel
che ne sappiamo, si sia sviluppato da un cugino della scimmia.
Questa & una congetiura, ma piuttosto ben fondata,

Per quel che riguarda la coscienza ritengo si debba assumere
che la coscienza degli animali si sia sviluppata dalla non-coscienza
- non sappiamo altro a questo proposito, Ad un certo stadio fu
concepita questa incredibile invenzione ed essa & addirittura molto
piti incredibile, per escmpio, della scoperta. del volo, che pure
& di per sé sufficientemente strana da impressioparci profonda-
mente. Ora, la mente auto-cosciente (al contrario della coscienza
animale che forse risale perfino a forme precerebrali) mi sem-
bra che sia, in modo molto evidente, un prodotto del cervello uma-
no. Dicendo questo perd so benissimo di dire molto poco e mi
preme sottolineare che non possiamo dire molto di piit. Non st
tratta di una spicgazione ¢ non deve essere presa per tale,

La situazione & la stessa per quanto riguarda l'emergenza
della vita da qualcosa di non vivente. E' incredibilmente impro-
babile che la vita sia mai emersa, ma & cmersa. Dal momento
che & incredibilmente improbabile non pud essere una spiega-
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zione dire che emerse perché, come ho detto prima, una spiega-
zione in termini probabilistici & sempre una spiegazione in termini
di alta probabilith: che in tali e tali condizioni # molto probabile
chg: la tale e talaltra cosa accada. Questa & una spiegazione, ma
noi non abbiamo una spiegazione del genere per l'origine della
vita o per l'emergenza del cervello umano.
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DIALOGO XII

ore 11 30 Settembre 1974

Limitl della splcgazione - L'apertura del Mondoe 1.

E: In generale le nostre opinioni su tutti questi immensi pro-
blemi riguardanti l’cvoluzione biologica concordano. Voglio ora
esaminare ulteriormente i problemi dell'evoluzione in relazione
all'origine evoluzionistica dell’auto-coscienza. Quanto tempo fa,
nel corso della discendenza degli ominidi, 'uomo primitivo ac-
quisi l'auto—coscienza? Sappiamo che cid risale almeno all'uomo
di Neanderthal, ¢ possitamo immaginare che, parallelamente allo
sviluppo llnguntlco, anche l'auto-coscienza inicrvenne gradual-
mente a stadi molto pit prccoc1 dell’evoluzione. Cid crea dei
pr‘obl(.ml sia alla tua che alla mia concezione riguardo al modo
in cui qualcosa di questo genere trascendente (seguo Dobzhansky
nel chiamarlo il trascendente emergente) sia giunto ad innestarsi
su un cervello il cui proprietario fino ad allora non era fornito di
auto-coscienza.

Ora, esiste un modo complementare di guardare a questo
problema. Consideriamolo dal punto di vista del modo in cui in
un bambino l'ontogenesi ricapitola la filogenesi. Penso che il
Javore pili importante su questo sviluppo della mente del bam-
bino e sulla conuscenza che cgli ha di se stesso debba esserc an-
cora compiuto. Sono consapevole del fatto che Piaget & stato un

_ pioniere in questo genere di studi, ma ritengo che il suo lavoro
sia troppo dogmatico e un po’ troppo povero di immaginazione,
Mi piacerebbe vedere impegnati in questo studio dello sviluppo
infantile ricercatori ispirati da un reale apprezzamento per la
meraviglia ¢ il mistero della mente auto-cosciente. Dovrebbero far-
lo con parccchi gruppl di bambini, specialmente con quelli molto
dotati e ricchi di immaginazione, poiché penso che siano questi
i migliori oggetti di studio, Tutto il mistero dell'ic e della sua
unicitdh mi si riveld molto presto nella mia vita, quando ere un
ragazzo, ma non [ui capace di trovare qualcuno che mi ascoltasse!

Mi interessa dunque affrontare la nostra ipotesi sul proble.
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ma jo-cervello, la supremazia dell'io, Mondo 2, sul cervello nel
Monde 1, in particolare per quanto riguarda il suo controllo e
il suo potere di sintesi. Secondo me l'io cosciente & assolutamente
diverso dal cervello per questi aspetti ¢ mi riferisco, condividen-
dola, all’asserzione di Sperry secondo cui le nuove idee da lui
sviluppate « restituiscono alla mente la sua antica posizione di
prestigio sulla materia ». Resto cost nella imbarazzante condizio-
ne di credere di sapere che il cervello si sia associato alla mente
auto-cosciente nel corso del suo sviluppo evoluzionistico.

P: Non ho dubbi che tu abbia toccato qui alcune delle que-
stioni fondamentali, ma, sicuramente, csistono anche delle gue-
stioni a cui non possiamo dare una risposta, per lo meno non in
questo momento. Tuttavia io penso proprio che sia in qualche modo
possibile trovare un’approccio per trarre una risposta dal Mondo
3. Il Monde 3 trascende il Mondo 2. Penso che cid sia molto
importante ¢ che sia molto importante stabilire in modo defini-
tivo questo punto. C'¢ un'interazione tra il Mondo 3 ¢ il Mondo 2
che in qualche modo rientra nell'ambito della ragione, 11 Mondo 3
trascende non solo il Mondo 1, ma anche i1 Mondo 2. Esso esi-
ste realmente, ¢ non solo esiste, ma & attivo; agisce su di noi
(soltanto, eovviamente, per mezzo dellinterazione). Concepisco
la relazione tra Mondo 1 e Mondo 2 come simile (vedi la mia se.
zione 15). Non ho molto da dire ¢ non ho aflatto la sensazione
che cid costituisca una spiegazione; non & una spiegazione, ma
unt tentativo di penctrare in questi misteri per mezzo della ra-
gione. Sono pronto a riconoscere che abbiamo fatto dei progressi
grazic a cid, ma questo & proprio il massimo di quello che, se-
condo me, siamo stati capaci di raggiungere. Restano ancora
molti problemi irrisolti, ¢ moltissimi sono quelli che rimangono
aperti. Sono completamente d'accordo sul fatto che ne sappiamo

-pochissimo,

Penso che sia importante ricordare, in questo contesto, le
limitazioni della spicgazione: il [atto che non si possa mai ar-
rivare a spiegazioni completamente soddisfacenti, ovvere a spie-
gazioni che siano definitive (vedi il dialogo XI ¢ le mie sezioni
47 o 51).

Vanno poi tenute in considerazione le limitazioni particolari
della spiegazione evoluzionistica, di cui ho discusso alla fine del
dialogo XI (vedi anche il mio 1972 a, cap. 7; ¢ il mio 1976 g, se-
zione 37). Sono quindi ben lontunce da qualsiasi tipo di certezza
sulla soluzione di questi difficili problemi.

Per questa ragione non prendo granché sul serio la tua
critica che io stia dicendo qualcosa di simile ad Armstrong (1968).
Penso tuttavia che si debba essere chiari per quanto riguarda le
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nostre limitazioni attuali e il fatto che ci sono cose che, almeno
per adesso, hanno tutta 'apparenza di misteri eterni. Non voglio
davvere andare oltre, tranne che per sottolineare la relazione
tra Mondo 2 ¢ Mondo 3, e per ribadire che tale relazione & simile
a quella tra Mondo 1 ¢ Mondo 2, Non riesco a vedere come, at-
tualmente, si possa andare al di 1a di questo. Cid ovviamente
non significa che jo non rispetti il desiderio di andare avanti o che
voglia sminuire i problemi. Al contrario, i problemi sono attual-
mente troppe grandi per noi - il che li rende piu stimolanti.

E: Vorrei fare dei commenti su parecchi punti dell'ottimo rie-
pilogo che hai presentato a proposito di questi enormi problemi.
Sarei, ovviamente, d'accordo con te per quanto riguarda i misteri
che non possiamo risolvere. Cerchiamo di risolverli razionalmente,
ma riusciamo a conseguire solo scarsissimi successi. Sono d'accor-
do con te anche sul fatto che dovremmeo costantemente sollevare
dei problemi, piuttosto che sforzarci di nasconderli. Questo & quel
che accade, secondo me, con tutte le spicgazioni parallelistiche,
Esse dissimulano tutti questi problemi dell‘interazione cervello-
mente e non resta infatti niente altro che I'asserzione dogmatica
secondo cui ogni cosa di cui parliamo & semplicemente un deri-
vato di eventi cerebrali, che ogni ¢osa ¢ ‘determinata, e che not
siamo impegnati semplicemente come osservatori di una tela o
di uno schermo parallelistico, come preferisci, su cui gli avveni-
menti mentali vengono letti selettivamente in modo passive a
partire dagli eventi cerebrali e cosi sperimentati, Non ¢’& nessun
altre problema. Voglio chiarire di non aver affermato di credere
che tu segua la spiegazione materialistica della mente alla manicra
di Armstrong, tuttavia ho pensato che Armstrong potrebbe soste-
nere che tu sia giunto a condividere le sue idee, forse non di-
rettamente, ma indircttamente e, senza dubbio, ad un livello pitt
raffinato, ma comunque che tu fossi nel suo ordine di idee. Le
tue ultime asserzioni mi hanno definitivamente chiarito che le cose
non stanno cosl, Penso che potrebbe essere arrivato il momento
di fare il riepilogo di questa discussione,
Siamo d'accordo sul fatto che Ja nostra limitata intelligenza
e capacitd di comprensione ci consente di avventurarci solo fino
ad un certo punte nei grandi misteri che incontriamo in ogni di-
rezione nel tentativo di spiegare ogni aspetto dell’esistenza e
dell’'esperienza, La scienza consegue grandi successi nel suo li-
mitato ambito di problemi, ma i grandi problemi, il misterium
fremendum, dell'esistenza di tutto quello che conosciamo, non si
lasciano spiegare con nessun mezzo scientifico. Restano miste-
riosi. Viviamo insieme con dei misteri di cui dobbiamo renderci
.conto se vogliamo diventare individui civili che affrontanc la
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loro esistenza. Naturalmente mi sta particolarmente bene che tu
introduca nel problema la considerazione del Mondo 3 poiché
io crede che, solo grazie all'avvento del Mondo 3, comparve il
Mondo 2, Questi due mondi sonc legati insieme. Se non c’2 nes-
sun Mondeo 3 non c'¢ nessun Mondo 2. Penso che cid sia chiara-
mente illustrate dal caso della ragazza di Los Angeles cresciuta in
tragiche condizioni di deprivazione, che ho descritio nel capitolo
E4, Per tredici anni e mezzo ella non cbbe nessun Mondo 3 e dun-
que nessun Mondo 2.

ore 16 30 Settembre 1974

P: Per guanto riguarda i moduli aperti e I'apertura del Mondo 1
alle influenze del Mondo 2, voglio solo ribadire di non essere
affatto impressionato dal pericolo di entrare, per cosl dire, in
contraddizione con la prima legge della termodinamica, per
non parlare poi della possibilith che la prima legge della termodina-
mica possa esscre valida a questo livello solo statisticamente,
(Qualsiasi variazione in una direzione pud essere statisticamente
bilanciata da una in direzione opposta). La mia tesi fondamen-
tale & che vi sia, per quel che riguarda l'energia, una gran quan-
tith di processi in corso nel cervello e che questo accade a tutti
i livelli; e 1 livelli sono sistemi aperti. Senza dubbio il cervello
¢ un sistema aperto di sistemi aperti. Qualsiasi perdita o gua-
dagno energetico si verifichi in un determinato punto potrebbe
essere facilmente controbilanciato da un guadagno o una perdita
nelle zone circostanti e la deviazione, nel caso ci fosse, dalla
prima legge, avrebbe un caraticre tale da non poter mai essere
accertata mediante misurazioni, Pertanto non potremmo neanche
dire se¢ la deviazione (ammesso che ci sia) sia statistica o meno.

E: Attualmente essa pud difficilmente essere immaginata al
micro-livello di funzionamento. Inoltre dobbiamo pensare che
non & come s¢ la mente auto-cosciente intervenisse con una po-
tente azione su cellule che scaricano immediatamente in risposta
alla sua azione. Tale azione ¢ molto debole ¢ lenta. Ci possono
volere, per esempio, centinaia di millesimi di secondo perché
venga registrato un effetto, vale a dire, perché la mente auto-
cosciente riceva un messaggio attraverso le operazioni che si svol-
gono nei moduli. Questo calcolo del tempo ¢i proviene dal lavoro
di Libet (capitolo E2); e ancora, per quanto riguarda l'azione nel-
I'altra direzione, come nel lavoro di Kormhuber (capitolo E3J),
essa impiega fino a 800 ms. per dare inizio ad un’azione, Cid vuol
dire che la mente auto-cosciente non colpisce pesantemente alcuni

681



moduli, quelli aperti, ma che ne devia leggermente azione e cid
deve essere conseguito mediante interazione modulare cosicché
le lievissime influcnze statisticamente diffuse sui moduli aperti
vengono gradualmente elevate mediante l'interazione modulare.
Penso che cid richieda un'operazione statistica affinché i muta-
menti pit fini siano distinti dal rumore di fondo in virta di un'in-
tensa interazione modulare in corso. Vi sono centinaia di milli-
secondi di tempo per agire, ¢ ogni connessjone sinaptica impicga
soltanto all'incirca un millesecondo. Vi sono livelli di sottigliczza
di esecuzione sia in senso attivo che passivo, che sarebbero per-
fettamente in linea con la tua tesi che tutto & ad un livello molto
al di sotto del misurabile.

P:  Vorrei confrontare questa situazione con quella di un orga-
no ¢lettrico o, se preferisci, con quella di una macchina da scri-
vere elettrica. In teoria, puoi sistemare i relays di un tale stru-
mento in modo tale che esso diventi sempre piti sensibile al tocco
leggero, cosicché, alla fine, lo sia anche ai moti browniani {non
dobbiamo inoltre dimenticare il principio del tutto-onulla che
si pud applicare ad un tale strumento). Ora, pressappoco a questo
stadio, noi raggiungiamo un tipo di situazione in cui Ia prima
legge della termodinamica non pud pilt essere controllata ¢ nen
esiste pertanto nessun motive reale per dire che sia stata vio-
lata. Al contrario, ritengo che si.sappia che un tale stadio pud
essere tecnicamente raggiunto e quindi che uno stadio poco di-
stante da esso sarcbbe praticamente indistinguibile in termini di
misurazione; eppure pud ancora essere « aperto» all'io e l'io pud
operare su di es50; e se un movimento inaspettato interferisce
con esso (per esempio il moto browniano) lio pud correggerio.

Un'osservazione finale sullevoluzione. Ho un certo aiteggia-
mento critico nei confronti della teoria dell'evoluzione e del suo
potere esplicative, specialmente per quanto riguarda la selezione
naturale. Potrei accennare di nuovo alla teoria dell'evoluzione or
ganica (vedi la mia sczione 6, The Living Stream di Sir Alister
Hardy (1965) e Ernest Mayr (1963, 1976)), Essa sottolinea il
fatto che le scelte degli animali sono un fattore causale nella
costituzione del loro ambiente, e che pertanto conducono ad un
certo tipo di sclezione. Si pud dire che I'animale sia creativo in
un senso quasi bergsoniano o in un senso pilt o meno lamarckia-
no, pur rimancndo assolutamente nei limiti della teoria della se-
lezione naturale,

Se la teoria della selezione naturale sia o no sufficicnte ¢
un‘altra questione, ma penso che I'importanza del punto a cui
ho appena fatto riferimento non sia stata colta, per esempio,
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neppure dallo stesso Darwin (per non c_li.r'nicmc del fa'.tto chfz
egli accettd la teoria che i caratteri acquisiti possono venir eredi-
tati’). Inm un certo senso si potrebbe dire che gli animali in parte
creine se stessi; in parte, non completamente; ¢ che l'uomo ha
creato se stesso, mediante la creazione del linguaggio descrittivo
e, insieme con esso, del Mondo 3, :

1 Cfr. di Darwin The Variation of Animals and Plants under Domesti-
carion, seconda cdizione, 1875, I volume, pp. 46670
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- estetico, 647-648; -~ musicale, 409-
411, v. Musica

Aprassia, 368, 416417

Archeologia, 561-362

Area(-e):

- «li Broca, 363-364; v. Broca {- ¢
capacith i parlare, 616617, - o ri-
chianmo verbale, 609-610): - i Brod-
mann, Fig. E 14 (- 5, 320-321; - 7,
320:320; - 17, 324.325; - polimodali,
440-441, 447-448); - circumstiriate, 18
¢ 19, 303-304; - polimodali, 434

Argomentazione raxionale, 103

A:}aia, come anima, 196197, 206
07

Armonia prestabilita, 110, 224225

Arte, 549, v. Musica; Immagini;
Mondo 3;

forme, 554-555; - ¢ Mondo 3, 2728,
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55; novith dell’-, 35; opere artisti-
zgsc, 22, 557; - poetica, 558; processo,

Aspettative, 94-95;
- ¢ io, 600-60H
Assembloggio di blocchi, 415416
Associazione (fibre di -), 295.296,
302, 307, Fig, E 1-5, Fig, E 8-8
Associazioni trons-modali, 374-375,
397400, 572
Associazionismo, 235.238;
= ¢ il problema mente-corpo, 188-
189; storia dell’-, 237; teorin dell’-,
167-171, 620621
Associazionistica, psicalogia, v,
Ps:cologia associazionistica
Assone, 286, v, Fibra nervosa
Atteggiamento;
~ verso 1a scienza, 657-658
Attenzione, 438439, 448, 575, 602-
603, 607
Atomi, 2930, 31.32, 38.319, 50, 71-72,
8990, 92.93, 112-113;
cambtamenti degli -, 27: concezio-
ne di Democrito degli -, 48; divisi-
bilith, 16-17; - immutabili, 27; in-
divisibilita, '35-36; - « rcali's, 30-21:
struttura degli -, 17-18
Atomica (tcoria -), 1819
Atomismo, 1518, 26, 4748, §7-88,
113.114;
= ¢ Cartfesio, 217-218; - ¢ Newton,
231; - ¢ il problema mente-corpo,
215; strutture, 3637
Attacchi epilettici, 451, 486, 491
Audilivo, 477;
arca auditiva primaria, 304; localiz-
zazione, 544.545
Australopitecine, 629
Auto-conoscenza {sviluppo della -),
136-139;
ruolo sociale nella -, 140-141
Autoconsapevolezza, 127, 558-562,
667-668
Auto-coscienza, 27, 4445, 8§9.90, 372,
396, 402, 426427, 433-434, 522523,
538-541, 544-545, 547-548, 575-576,
380-581, 589-590;
- ¢ animali, 628-629; emcrgenza del-
la -, 2829; origine evolufiva della
- 6’:‘8; ~ residuale, 404-405; sorgere
della -, 629630
Auto-identita:
- ¢ il cervello, 143-150, 674-675; rela-
Tloncscon Pauwlo-iclentitd corporea,
Autonomia del Mondo 3, 100
Auto-osservazione, 134135
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Bambino, 537-538, 542, 547-548:
= esperienza del neonato, 536-537
~ ¢ linguagyio, 62-63; - passivita nel
- 532-533; status prelinguistico, 67-
&8; sviluppo mentale del -, 89-90:
- ¢ i] tempo, 546-547

Biologia, 113-[15, 118-119, 541;
~ Mmolecolare, 141-142; - riducibile
alla fisica, 52-53

Broca, area di, v. Area, di Broca

Brodmann, area di —, v. Area, di
Brodmann

C

Cambiamento:
concezione materinlistica del -, 26:
- come illusione, 27-2

Campo agranulare precentrale,
305-306

Ca;&po oculare prefrontale  305-

Capacith semantica, 394, 404-405

Carattere di integrazione, 439440

Caratteristiche distintive:
rleonoscimento delle -, 327, 328, 332
333, 645.646; rilevazione delle -, 320-
321, 330331, 413414, 439440

Caso:
concezione democritea del -, 4748;
- nella selezione naturale, 22.23

Casualith (- nella selezione natu-
rale), 23.24

Catene auto-ri-eccitanti chiuse, 470

Causale(i):
elfetti -, 20; interazioni -, 16-17; si-
tuazioni -, 40

Causalita, 9596, 124, 217-218;
teorin aristoicliva della -, 47; tco-
rin cartesiann della - fisica, 215-216,
219-220, 591-592, 619; - verso Palto,
31-32: - verso 1l asso, 26-34, 253

Caverne di Lascaux, 554-535

Cecith, al colore, 533534

Cellulale) nervosa(c} (neuroni):
- Q4 cancstro, 295-296, 298 - a can-
deliere, 293296, Tig. E 1-6; - colla:
terali, 296, 298; - gangliari, 467-468;
- granulari, 464-46%, 170, 482-483; -
incrocio di sinapsi, 295-296, Fig. E
8-8; ~ di Martinotti, 293, 295, Fig. E
1-5, E 16, E 88; - « nonne », 583.584;
- piramidali, 293, 465, 478-482, Fig.
E 123, B 1-5 (dendriti di -, 294-295,
Fig. E1-5 El$; - motoric, #2;
projezioni assonali di - 298-299; -
a stella, 296, 298, Fig. E §-8): - stel-

late, 293, 298-299, Fig. E 1-5; - stal-
late a spina, 478479, Fig. E 1.5; - di
Purkyné, 465

Cercbellectomia, 357-3538

Cervelletto, 351.352, Fig. 3.5, v. E-
misfero cerebellare
celiule di Purkynié, 294-295; pars in-
termedia del -, 352-353, 355-357

Cervello, 115117, 523-524, 525.526,
527, 534, 541, 543,544, 564-565, 577-
578, 633-634, 658-659;
arce « impegnate » ¢ = non-impegna-
te s, 148; attivitd del -, 120-121, 124,
565-566; centri semantich del ~, 664
665; cambiamenti di struttura del
- 9506; - come compuicr, 99-100,
148-150; crescita del -, 210-211; emi-
sferi, 149-130, 585-587, 617618, Tigw.
1-1, E14, ES54; fisiologia, 520-530;
funzione del -, 115-116, 218; - ¢ iden-
titd, 143.144; - ¢ mente, 146-148, 396
397, 4356; - ominide, 428-429; - come
pilota, 602.603; processi, F2-13, 75
qualith, 629-630; stati, $9-100," 102
103, 116-119; stimolazione del - (Pen-
ficldd), 66-67, B6-87, 150-160, 176, 486,
$94.595, 615-616, Fig. E 8-1¢: trapian:
to, 146-148; - umano, 2345 (evolu-
zione del ~, 2425, 423-429, 552-553)

Chiasma ottico, 26, 324335

Chimerico(che):
fenomeno -, 637638 fgure -, 387,
Fig. E56; test -, 389

Chiusura:
~ del Mondo 1, 69-70, 7132, 7677,
88-89, 9346, 109112

Ciclo aperto:
%t&cuito a -, 354; sistema n -, 353-

Ciclo-cximinide, 471472, 487.438
Circuito{-): )
- cerebro-cerebedlari 353, Fig. E 346
- riverberanti, 475, 487488
Circumstriate, arce, v. Aree cir
constriate
Coclea, 333-334
Codict, 581, 583.586
Coinvolgimento emisferico bitate-
rale, 426427
Collegamento:
- di cervelle ¢ mente, 438449, 453,
543-544

Collegamento (aree di -), 435436,
439441

Collegamento (cervello di =), 434,
438, 441.442, 5715-577;
- o emisfero dominante, 447-448;
irls)ut dal —, #6447, moduli del -,
443449, 482483, 485

Collicolo:
- inferiore, 370-371, Fig. B 44; - su-
periore, 330, 391.392

Colonne:

— della corteccia, v. Moduli; - per
lu dominanza oculare, 327-328
Colorazione, alla Golgi, 286, Fig.

El-2 A,B
— di neuroni, 287; - di sinopsi, 287
Colore:
esperienza del -, 636637, interpre-
tazione del -, 6315637, v. Tuterpre-
tazione; percezionc del -, 636-637
v. Percezione; riconoscimento def
-~ 328-330, v. Riconoscimento
Colori complementari, 637638
Coma, 451, v. Incoscienza
Comando volontario, 349-350, 352
Commessura antcriore, 383
Commissurotomia, 349-350, 371-372,
381-382, 395, 425426, 448449, 483.
484, 569, 571, v. Corpo calloso
Commozione cercbrale, 491
Compassione, 543-544
Comportamento, 58, 559-560;
adozione di un nuove -, 23-25; re-
pertorio, 159-160, 165-166; - ¢ teoriu
de] rillesso, 167-171, 619-620; - e tro.
dizione, 165-166
Comportamentismo, 434, 5657,
67-68, 70-71, 78-87
Comprensione, 53-54, 387, 394, v.
Linguaggio;
- nell’apprenclimento, 172-173; - nel-
te raffigurazioni, 392-393: — delle teo-
rie, 563; - wverbale, 404-405
Computer, 98-104, 252, 663-664
Comunicazione, 78.79;
livello di -, 593-594: - degli scim?an-
z¢, 376-37T: - trans- modale, 417, -
sociale, 557
Concetti, 60-61
Condizionamento, 100-101;
- ¢ memoria, 611:612; - negativo, 98;
teoria del ritlesso condizionato, 161-
162, 611-612
Confutazione, 525-526
Congettura, 2122, 61.62, 113114,
525-526, 530-531
Connessioni dominanti, 489.490
Connotazione emozionale delle per-
cezioni coscienti, 335-336

Conoscenza, 103-104, 521-526;
- acquisita, 150-151, 184-185; - ani-
male, 521-55!2; approccio  biologico
afla -, 149-154; basi della -, 136-137;
~ conscia wversus inconscia, 149-151;
- completa, 53-54; « congetturale,
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106-107; definizione della -, 152 -
cr descrizione, 106-107, 110111, 228-
29, 243.244; - diretta, 106-107, 111-
112, 228-229, 242-244: - creditata, 128-
129, 150-151; fallibjlith detla -, 123;
~ della fisica, 107-108; - ¢ memoria,
616-617; - del Mondo 1, 6568; - obiet-
tiva, 211212, 435.436; - scientifica,
107-108; - soggettiva, 73-74, 211-213;
- solﬁmmva versus ogpettiva, 149-
130, 152; ieorin empiristica della -,
120-121, 128-129; - teorica, 16-17: -
nell'vniverse, 183-184; - dell'univer
so fisico, 13-14
Consapevolezza, 117-118, 547-548, v.
Coscienza; Morte, Auto-consape-
volezza
Conservazione  dell'encrgia, 654
656, 658.659
Contenuto:
- di tgu.-nsir:ro, 54-56; - di una teorin,
102-103

Contro-irritazione, 313

C(gatrullabilita, intersoggettiva, 85-

Controlli (sistemi di -), 9596

Convulsioni, 451

Copiatura di immagint, v. Disegni

Corpo, 9394, v, Memte-corpo, pro-
biema —;
identitd del -, 127-128; ~ ¢ mente,
143-144; relazione con -, 649-650; -
Ceome sostanza, 220.22

Carpo calloso, 285-286, 295-296, 298
299, 448-449, 586-587, 589-590, Figg.
E24, E5I;
agenesi del -, 439-44D; assenza con-
genita del -, 393394 resezione del -,
236-337, 381-382, v. Cormmissurotomia
splenium, 330-331

Carpu Scnicolatu laterale (CGL),
323.32

Corroborazione della prova, 2)-22

Cortecciaf-e} cerchralef-i):
archi, v. Corteccin, paleo -3 area di
(connessione della -, 302-303; - se-
cvondaric, 320-321); aree infero-tem-
porali 20 ¢ 21, 330: - di associazio-
ne, 3535-35, Fig. E 3-7 (- visiva, 419);
circolazione, 28, 148-149, 658-659: di-
sposizione a colonne, 24, Fig. E 1.6;
- entorinale, 306.307, 478479, 482.483
{vic verso -, 307-308; proiczioni dal-
la -, 335-336); giro. v. Gire; lamine,
295.-206, Fig. E I-3;. moduli della -,
292, 349350, 440-441, 443444, v. Mo-
dufi; moduli chiusi, 349-356; - mo
toria, 344, 354.355, Fig. E I-2; neo -,
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285-287, 292, 296, 298, 307 {cellufe pi
vamidali della -, 292; moduli aperti,
349-350;  strutiura della -, 285-287,
Figg, E 15, E 1-6); Jaleo - 283287;
- piriforme, 307, 334-315; - pre-fron-
tale, 307-308; risposte plastiche del
la -, 438-491; - somesteticn, 292; sti-
molazione della -, 86-87, 159-160, 176,
316-318, 334-335, 441.442, 594595, 615
616; - visiva, 292, 324325, 530-531,
636-637 (fosfeni  eletirici,  333-334°
projczioni alla -, 328-329, Fig. E 2.7;
stmu_)lazmnc clettrica detla -, 325)

Cosa in s¢, 7172, 87-89, 9394, 104
105, 109, 111-112, 118-119, 120-121

Cosciente, espericnza, 25, 384, v.
Auto-coscienza;
~ ¢ animali dotatl di sensibilith, 27:
- ¢ aitivith neuronale, 36; event)
netnrali necessari per -, 311-312; ~ gi
integrazione, 649-&150

Coscicnza, 15-16, 93-94, 120-121, 235
236, 249-250, 399400, 402, 534.
533, 545-346, 564-565:
- animale, v, Animale; approccio
del fisicalista radicale alla -, 80-81:
= ¢ Aristatele, 186; - cartesinna, 204
03; concezione semi-materialistica
delia =, 131.132; dilferenziazione del-
la ~, 594-595; dirczione dell’atienzio-
ne, 157158 «distinzione all'interno
defta =, 624625 emergenza della -,
4344, 95.06, 105-106, 141-142, 158, 536
537, 543.544; - dell'esistenza di pro-
biemi, 59-60; evolurione della -, 124
125, 156, 544-545, 675676 1lusso del-
la -, 1H1-112, 12-013, 116317, 150,
160, 484.485, 627-628, 650-651; forme
inferiori di -, 545-546, 589-590; fun-
#ione della -, 114-115, 133, 156157,
541 (- biclogica, 156-157, 541); gradi
di -, 90-91, 537-538, 606; — integrativa,
138, 647.648; - ¢ l'io, 128-129; - dcl-
l'io, v. Auwtocoscienza; - ¢ percezio-
ne, 154-135; riliuto materialista del-
la -, 122-123; stadi di -, 43-44; stati
i =, 533535; - come sviluppo ulterio-
re della mente, 27-28; - umana, 629-
630, 638-639

Cosmologia, 71-72;

- cartesiana, 218; cnigma della -
80-8!;.~ moderna, 109 '
Costruzione e confronto, 526, 528

529, 585.586 -
Creativitd, 682-683:
- arlistica, 359-560: espericnza della
-, 148-149; cvoluzione deliy -, 20.30:
- umana, 614; « defl'vomo, 28-29; -
dell'universe, 27-28, 80-81
Credenze religiose, 193.194

Crescita sinaplica, v. Sinapsi

Cristalli, 30-31, 49-30;
cmergenza dei -, 28-29; stati simili
alla coscienzn nei -, 92-93

Critica, 532-533, 551-552, 561652,
624-625; '
~ delle idee, 5351-552; metodi di -,
211:212; - del parallelismo, - 620-621;
- delle 1eorie, 551-552

Cultura:
apprendimento defla -, 64; evolu.
zione della -, 66-67; = materiale, 556;

- e memoria, 612:613; svlluppo del

la -, 595.594
Curiositd negli animali, 4445
Cutanco, stimolo, v. Stimolo ci-
taneo

D

Darwinismo, 22, 23, 90, 9396, 107,
109111, 118, 123-124, 668-6569, 682.
683

Dati;

- banche di -, 460461, 484486, v,
Memoria; - sensoriali, 527

Decodificazione, 530-531;

— i svenali, 63-64, v. Codict )

Definiziont, ¢ questioni del tipo
«che cosa &», 126

Dei, 4647, 560-561

Delfini, 544-545

Dendrite{-i), 285-287;

- apicati, 285-287; cellule piramida-
li, 287, 290, 294.295, Fig. E1-2B; - n
spina, 244-205 Fig, 12D

Descrizione, 78-79;
conoscenza mediante -, v. Cono-
scenza; - fisica, 109110 .

Determinismao (argomentazioni con-
tra =), 96.97;
intuizione atomistica del -, 49.50; -
fisico,

Diagrammi:

- ¢ memoria, 609-611°

Dicoticof-a)
test di ascolto -, 369-371,
410-411; tecnica -, 425426

Dicncefalo, 285-286;
arega cendroencefalica del -, 400-401

Dio, 4647, 88, 104-105;

- come monade, 225-226; paralleli-
smo  degli attribuli di -, 222-223;
ruplo di - nell’aceasionalismo, 221-
12, -~ come sostanza, 222-223

Discriminazione visiva, 490-491

Discussione:
g_;érilica. §528-529; - peripatetica, 574

317-378,

Disegni;

-~ capiatura di ~, 385-386, 415416, 426-
427, 589-590

Dislessia, 365-366, 373-374

Disposizioni, 66-67, 114115, 121-122;
— ad agire, 3697, 100-10; - ad avere
delle sensaxioni, 523-5324; - ad inte-
ragire, 2122, v. Forze: - fisiologiche,
103-101; - psicologiche, 54-35; - simi-
li o teorie, 522-523; - stati disposi-
zionali, 134

Dolore:

« diagnosi sh:ﬁyala », 133; sintomi
di -, 541, 545-

Dualismo, 121122, 630-631;
antichitd del -, 186-192, 197, 199; - ¢
illusione ottica, 622.623; ipotesi dua-
listica, 438-443, 601.602; teoria leib-
niziana el -, 228.229

Due linguaggl (teoria dei =), 245

E

Edema nueuroparalitico, 368
EEG, v. Lletfroencefalogramma
Ego, 437;
- puro, 595-59
Egoita, 649-650 .
Eidolon, 195
Elefanti, 544
Elementi:
-2-8 proprieth deglt clementi pesanti,

Elettrofisiologica, teoria della me-
moria, 176177

Eleitroencefalogramma, 449-450

Emergenza, 35-46;
- ¢ cervello umano, 41-42; - del com-
portamento intenzionale, 130-111; -
della coscicnza, 44-45, 79-80, 92°93;
~- ¢ evoluzione, 29-30, 38.3%; intera-
zione di livelli, 45.51; - ¢ linguaggio
umano, 4142, 44-45; - o livelli gc-
rarchici, 50-51; - della mente, 24-25;
- (lcll'ggmu, b1.280 della vita, 28

D, 79.
Emianopia, 417-418;
- dell’'emicampe visivo, 330-331
Emiplegia, 401-402
Empirismo, 120-121;
- ciassico, 130-151; -.c conoscenza,
28-129; dogmi dell'-, 203; - ingle
s, 112; - del senso comune, 154-155;
-~ soggetlive, 209
Emi;clina, ricezione dell'immagine,
2

Emisfero:

azione inter-cmisferica, 425426; - co
rebrale, 285-286, 289-290, Fig. E 1-1
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ﬁrcc di collegamente dell'-, 435

3); - cerecbellare, 351-356, Fig. B
35 - destro, 639-640; - dominante,
336337, 349-350, 371.373, 376377, 383
384, 425426, 433434, 447448, 585587,
640, 647-548 1allivit§\ del -, 416417,
Fig. E 66; collegamento con la men-
te auto-cosciente, 453-455; controilo
del linguaggio, 395-396): comunica-
zione ncurale verso, 390-391 (inade-
guatezza, 384; informazione sensiti-
va proicitata verso, 390-391; specia-
lizzazione dell’-, 428-429; prestazioni
specifiche deil'-, 427-428), - minore,
387, 190-391, 416417, 425.426, 433434,
5B86-587, 647-648 (attivith, 396-397; ina-
deguatezzn, 387-388; iniczione intra-
carotidea, 371-372; prestazioni, 399-
400, 427428; compiti deli-, 426427)

Emisferectomia, 399-400;
- dominante, 375-376, 402: - minore,
375.376, 402; resczione, 54-55, 400401

Engramma, 475

Entitd tcoretiche, 81-82

Erélgxzciati (gencrazione di -), 593.

Epica: '
- di Gilgamesh, 555; - di Omero,
555; - dei Sumeri, 555

Epifenomenismo, 72.74, 9397, 105-
107, 109, 118-119, 124, 249250, 577,
622-623, 651, 665-666

Epilessia, 868T;
attacco di -, 451; ~ e i1 cervello, 133,
A%150; - ¢ memoria, 176; - psicomo-
toria, 423424

Epistemologia, 521-527, 530-531

Esistenzialismo, 669670

Esperienza:
- ¢ auto-coscicnza, 68, 584-505; - ¢
cognitiva, 43643%: — cosciente, 32-83,
8547, 117118, 528529 (- di integra:
zione, 649650; unith dell’-, 439-440,
621.622); ~ ¢ l'io coscicnte, 594-595;
- mentale, 27, 644.645; - musicale,
386-587, v. Musica; - percettiva, 577-
578; - personale, 15-16; — processo,
319; ricordo di -, 58%-385; - senso-
rm]’c, 521-522 (- necgli animali, 539-

; ~ cosciente, 528-529; interpre-

tazione della -, 528-529); - del Iento
trascorrere del tempo, 642643 -
soj;%cttwu 73.75, 81-82, B5-87, 107-108,
113114, 115,123, 133 224325, 249!
252; - sociale, signiﬁcato della -
137-138; - ¢ il tempo, 641-642: unith
dell’~, 575576; ~ visiva, 646-647

Esperimento ideale {Gedanken ex-
periment}, 399400

Esplorazione:
- vwvisiva, 320:32]
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Espressione, 77.78;
- verbale, 404405

Esscnza, 15-16, 61-62;
anima come -, 199-204: - cartesiana,
216; - dell'io, 180-181; - ¢ questioni
del tlpo « che cosa é», 126127

Essenzialismo, 211-214, 220221, 229.
230, 234-235:
~ aristotelico, 132; fine dell’-, 234;
- newtoniano, 230-231: opposizione
al -, 6061; - ¢ guestiond del tipo
«che cosa &, 132

Estensione:

- cartesiann, 216; - di mente ¢ ma.
teria, 225-2_26_

Etica umanistica, 1516

Eventi:

- ¢ eervello, 112-115; - mentali, 95.
96, 11-112; —spsicolo ici, 114115

Evoluzione, 527, 529-530, 536538,
539-541, 543-544, 545546, 559-560,
368-569, 575-576;

- _Aristutsc?lg_,s 72904-20?; —] clcll'm;tﬁ
coscienza ; - biologiea,

- 535, 559-560, 561-563, 628.629; - o cam.-
biamenti, i4-25; — del cervello uma-
no, 428429, 668-669; - creativa, 35

. — € voscicnza, 544-545; - cultu-
rale, 9495, 546547, "549.550, 559.562,
628429; - cmergente, 28-29, 4142, 107.
108, 674-675; — penctlca, S60-561; -
delln giraffa, 23-24; ~ del lingunggio,
94.95, 376.37}; - organica, 2325, 93
94, 560-561; - del parlare, 376-3f7; -
del pensicro logico, 99-100; possibi-
lith nel -, 27-28; processi nolPevolu-
zione ecmergente, 674-675; significato
della ~, 26; teoria della -, 71-72, 682-
683; - dcfl'uomo, 36-37

F

Fallibititd, 210211

Falsificabilith, 541

Falsificazione, 84

Falsith, 550-551, 552.553, 556.557

« Fantasma defla macchina », 131-
136, 566-367, 592.593, 601-602

Fascicolo arcuato, 365-366

Fascio:
- cuneato, 313, Fig. E 2-1; ~ olfatti-
vo [aterale 334-33?, Fig. E 1.9; - pi-
ramidale, 398299, 305307, 318, 3

345, 352.353

Feedback, 444:

- conirollo a -, 358-159
Fecdforward, 444
Fenomeno  det

388-389, 637-638
Fenomeni, di Mach, 624

completamento,

Fibra{<) nervosa(-c):
- affcrente, 292-293, 300-301, Fig. B
2-1; - di nssociazione, 287, 290,
293, 198299, 447.448, 478475, Figg.
E 1.5, E B8 - commessurale callo-
sale, 287, 204.295, 208209, 447-
443,” 478479, }'-‘igg{. E1s, E88 - di
Martinotti, v. Martinotti; - mieli-
nizzatn, 290; - orizzontale, 478; - ot-
tica, 342-323

Fisica, 2]1-22, 54-55, 113-114, 455-656;
- atomica, propensione nella -, 3%
40; - classica, 37-38, 45-46; - contem-
poratea, 17-18; - ¢ causalith carte-
siana, 591-592; leggi della —, 26, 98;
materialismo trascendente, 17-18; -
moderna, 1617, 3132, 36-37; plurali-
smo nella -, 214215, 2217292, 819,
635-656; stato attuale della -, 856-
657; riduzione della chimica alla
- 3:0-31: tradizione del materialismo
in -, 2223 trasformazione delln -,
656657

Fisicalismo, 3, 26, 93-95, 121-124;
~ radicale, 70, 76-78, 79-87, 122-123

Fisicalista, 1922, 27, 243244, 249
250;
determinismo -, 45-46; dialogo tra
un interazionista e un -,

Fisico(-i);
eventi -, espericnze mentall come
-, 21, il «fisico » ncl monismo neu-
trale, 238-242

Fisiologia, 559-560

Fornice, 307-308, 476477

Forza{-¢), 18-19, 226-227, 655-656; ]
~ ¢ causalith, 819; - come cntith
teoriche, 81-82; - rispetio alle mona-
di, 232-233; realta delle -, 21222

Fosfene:
~ ¢lettrici corticali, 325-326

Frequenza:
analisi_ delle onde sonore, 333.334;
potenziamento, 461.463, Figg. B 1-8

Fuoco come anima, 196-197, 198.199,
206-207

Futuro:
aspettative sul -, 581-582; teoria,

G

Ganglio basale, 285-286, 349-350, 353-
355, Fig. E36 .

Gattino, delln gondola, 140-141, 146-
147, 490491, 531.533, 575-576, 610-
611, Fig. EB8-12

Gene, 43, 551.552;

- come DNA, 119-120; - status me-
tafisico del -, 119-120

Genetica(-che, -©), 475-476;
codlificazione -, 210211, 522.523%; co-
stituzione -, i16~117; istruziond -,
428-430, 529-530; patrimonio -~ del-
l'uomo, 66-6T; unicith —, £74-675

" «Genidentita’s, 127128

Geometria, 83;
- metrica, 34

Gestalt, 87, 112-113, 124, 581, 644-
645;

carattere d¢i -, 439-440; concetto di -,
375-376; impressione di -, 615-616;
meceanismo di tipo gestaltico, 564-
650; psicologia debla ~, 37-38; scuoln
della -, 134-135, 442-443

Giro;
- angolare, 365-366, 416418, Fig. E
4-3, v. Area di Brodmann; - cingo-
tato, 303-304, 307308, 476-479, Fig. E
19 (Icsioni nel -, 476-477); - [ornica-
tus, 424; - di Heschl, 304.305, 333
334; 368371, Fig. E 45 - i;g)ocampa—
le, 306-307, 335-336, 478-419, Fig. E
19 (vic verso, 307308, 47747 HEE
post-centrale, 285-286, 315, Fig, E 1-1;
- pre-centrfule, 365.306, Fii:. 3 -l'_ -

sopramarginale, 365-366, 417-418, lflg.

ER.’S {arca di Brodmann 40); — tem-
porale sugcrlorc, L3333

Golgi, v. Colorazione

Gravith, 34, 113.114;
- newloniana, 13-4, 17

Gravitazione, v, Gravita

H

Heschl (giro di -), Fig. E45, v,
Giro di Heschl;
frequenze uditive, 334-335; arca udi-
tiva primaria, 333-334

Homo crectus, 629

Hungtington {corea dl -), 353

I

Idea(-e):
associazione di -, 235242 - chiare
¢ distinte, 224225, 229-230: critica
delle -, 581-552; - piatoniche, 60-62;
~ riduzionistiche, f{}-f&l, v. Riduzro-
Mistica, idea

Idealismeo, soggettivo, 241-242

Idealisti, filosofi, 18-19

Identiftenzione {— di -persone), 143-
144

Identita:
- cervello-mente, 117-12F; consape.
volczza, 127.128; moderne teorie del-
I, 228 - dell’'organismo, 142-143:
~ come parallelisimo, 111-117; - per
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; r, 436-438; - psico-neurale, 431,
ST orin, 372, TR0 S aaay
119121, 242-244, 253; teoria di Smart
dell’-, 623

Hlasioni, 623624, 632; .
~ i Muller-Lyer, 622-624: - ottiche,

64, 83, 622, 324(!25, 629-630, 632, -
temyporali, 64
Immaginuzione, 569570, 572-573,

615616, 667-668, 671; )

- degli animali, 572-573; - creativa,
453455, 560-561, 665-667; - umana, 555-
556

Immagine postuma, 623624 _

Immagine retinica, 325, v. Reri-
nico:
~ invertita, 489490

magini:

Ingo izﬁum di -, 385 415416, 426427,
589-590; interpretazione significativa
delle -, 648-649 ;

Immunita, teoria dell’i. per secle
zione, 467-468

IITIPI'CSSiOni costantemente  con-
giunte, 169-170
Incapaciti:

~ a ricopiare, 426-427, v. Disegno
Incoscicnza, 8889, 313, 371-372, 437,
448451, 542, 546-547, 580, 652;
anestesia, 4513 coma, 451; - ¢ lin-
daggio, 6768, processi neurofisio-
ogici del -, 7; stato di -, 54.55,
8990; tipi di -, 162-163, #8449
Incrocio, di sinapsi, 295296, Fiyg.
Indeterminazione,
quantistica, 652:%521 657658
ndeterminisimo, 47-58, :
I- «is mo! cnough », 649650 )
Indescernibili  (identith  degli -),
227228 . .
Individualitd, dell'organismo, 141

nella  teoria

Individuazione, 14?—144
duzione, 560-561;

h:u:n validith logica dell’-, 230:231,
27; teoria dell’-, §08-609

Infinitd (idea di ~), 663

Informazione, 532-533:
~ in entrata, 586-587

Inibitorio: ). 00301 (. ad asso
! r SLIFONE - - 550~
ﬁ‘é"ll')lﬁmf‘?. 292-231 Fig. E1.5 (82));
= neureni, 29529 (cellule a cane-
stro), Fig. E 1.5 (83); via Post-sinap-
ticn, Fig. E32 (IN) - via pre-
sinaptica, 313314, Fig, E 21 (~ rech-
proca, M6, Fig. E 3.2)
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Inpat, cerchellare: .
lbl‘:: muscoide, 467-468; fibra ram-
picante 467-468

Insicme, come macrostruttura, 32

Integrazione, 530-531:
- ed ju, 606

Intelligenza:
apprgccio biologice all'-, 149:157; la-
voro conscio della -, 152; variazioni
individuali, J153-154

Intenzione(-i):
idea aristotelien i -, 46-48; carafle-
ristica delle forme superiori di vita,
2-23; - nuove, 24-28

Interazione, 76-77, 106-109, 240-241,
245-248, 253, 541, 553-554, 564, 575-
376, 642-643, 658-659;
- di atomi, 20-30: - cervello-mente,
120-121, 396-397, v. Cervelto; - dua-
listica, 622-623; - di duc mondii 607;
- iowcervello, 591-592; ipatesi dell’-,
438-443; - di mente e cm;po_. 72(;',17.']5.
17-218; - di mente ¢ materia, .
glz; -~ modulare, 296-302, 445, 447-
248, 469, 681-682; - Mondo 2-Mondo
1, v. Mondo I - Mondo 2-Mondo 3,
v, Mondo 2; - di stimoli, 526-527

Interazionismo, 53-54, 120.121, 123,
220-221, 224-225, 533-534:
- dualistico, 110-111, 438-443: - ¢
problema mente-corpe, 215

Interazionista(-i): :

dinlogo tra un fisicalista ¢ un -,
98-]048: - ¢ il processo cerchrale,
148048

Interfaceia:

- amentale, 453-455; - tra Mon.
do b Mo 56 Yig, B9
Interneurone: )
n«‘-Ii-nibit(:u'iu, 294.295, Flg‘ E32, -
stellato, 292-293, Fig. E 1-3 (- di lipo
a canestro, 292293, Figg, E 15, E
1-6 (83
Interpretazione, 84, 522.524, 525.
526,13534, 560-561, 586-587, 589-590;
=~ del colore, 635637 - dei 'dilll sen-
soriali, 522-523, 527, - dellesperien.
0, 52#-52‘); - delle immagini, 648
649; - della musica, 550-551; - delle
pereezioni, 5410 — uniflicaty, 635637
Interscambio, Mondo 2- Mondo 3,
66-667

Introspezione, 149-150

Intuizione, 234.235, 537—538:.
~ intcellettuale, 61-62; - logica, 100-
101; - nel materialismo, 250-251; -
nella spieguzione, 210-211

Invarianza {postulaio della -), 45
46

Invenzione, 557.558;
- del linguaggio 352-553; - dei nu-
merd naturali, 57‘58; < di problemi,
56-57

Invertebiati, 534-535
Io, 4356437, 526-527, 681-682;
= Lome agente, 650-651; - ancorato
al Mondo 3, 363-506: apprendere ad
Lssere un ~, 135.140; approeccio hio-
l"ti'c‘-’. all’-, 135-136; - ¢ cervello, 602-
803, Fig. E7-2; continuifh del -, 161-
i > _toscicnte, 396397 . coscien.
za, 22-23, 2425, 135.136, 159-160, 178-
179, 383.184, 399400, 414415, 417418,
422-423, 455.456, 459460, 606-607; of-
letti sull’-, 67-68; esigenze dell’-, 606,
esistenza dell-, 128 30; - come cs-
senza, 180-181; evoluziune dell’-, 141-
+ T come « fascio di esperienze s,
129-130, 155-156, 159-160, 594-505; Hu-
me, sulla non esistenza dell-, 128
29; - inconscio, 161-162; limiti delia
trtttazione Pup}pc:‘iana, 127128, - o
Mondo 3, 126.127, 136-137, 178-181.
568-569; - nella preistoria, 188-194:
-« ]'mro », 59559 - compe sostarnzen,
129-130; strutiura del -, 634-635; teo-
ria defl’-, 135136 213-214, 600-601;
unith dell’-, 149-150, 157158, 179.180.
gf‘)(g)-(rol, 616-617; unicita dell'-, 628.

« lo puros (teoria dell’-), 139

Ipertrofin, delle spine sinaptiche,
466, Fig. E 84

Ipnosi, 313

Ipostatizzazione, 565-567

Ipotalamo, 307-308, 423-424; )
- proiczioni versg I'-, 33533 se-
gnafi calt’-, 335334
Ipotesi, 61-62, 113-114;
- dualistica, 438443, 452.453, 601-602;
csgcril:nz:i come -, 528-529, 530.531
532-533 — nuove, 182183 - paralle
listica, 601-602; - sviluppo,  607; -
come teoria, 212.211 - tlrialistico-in-
terazionistica, 43&437; uso delle -,
230-231

[ppocampectomia, Fig. E 85;
= bilaterale, 472.473, 487.488; - wuni-
laterale, 475-476

[ppocampo, 307, 335.336, 413414,
463-464, 481:

- 11ell':|pinrcmlimcnlu, 472477, 616
817; celiule granular; dell’-, d64-463;
estensione  antero-posteriore dell’-,
473474, .Fig’. Eg85 - ¢ memoria, 810-
61, 616617, - come Parte dell'ar
chi-corleceia, 285-287; scgnali dall’-,
133.336, 477-47, Bigg.'E 86, E&T: vie
verso, 307.308

Istinto(-i):
= di_esplorazione, 64; - primitivj,
573524

Istituzione, sociale:
linguaggio come -, 551.552

Istruzione-selezione (teoria dell’ap-
prendimento per -), 477483, v,
Apprendimento

Istruzioni, genctiche, 428430

L

Lamina{-_c), della neo-carteccia, 295
296, Figg, E 1.3, E 1.5;
~ I e 11,7447, 582583 {vecitazione o
inibizione, 300-30t; input verso, 305-
307, interconnessioni delle -, 294,
298, 302:303); - IL, IV ¢ V (connes.
sioni  xinaptiche delle -, 300-302);
suddivisioni delle -, 289

Leggi:
- delin fisica, 22-23: - fisiche, 26, 28;
= lisiche ¢ chimiche, 52-53; - inva-
vianti, 46-47; - mwecaniche, 4647; -
ur_:ivcrsq]i, 3839

Lesione(-i):
= cerebellari, 351-352: - del cervello
umano, 399400, capp, E S5, -
del loho (- lrontale, 419-424; - occi-
pitale, 418419, - riu'iclalc, 415-418:
- temporale, 409-414)

Lettura di una carta, 415416

Liberta, 576-577:
- _comportamentale innata, 24.25;
malerialisti come combalttent] per
= 13-16; - di movimento da parte
dell'animale, 43.44; - umana, 13.14

Limbico (sistema =), 290, 303.304,
307-308, 334.335, 423-424, 476477,
connessioni del -, 305-308, 335.337,
N3-24; proiczioni  verso ~, 305-307,
335-336; vie versog -, 307-308

Linguaggio, 66-68, 120121, 550-557,
609610,

acquisizione del -, 89.99, 377-318, 404

5~ animale, 376-377: - areaf-c)
148:149, 299.300, 363364, Fig. E4.]
(- anteriore, 363-364; - localizzazione
del -, 36T, ~ ricollecazione el
~, 429.430; - posteriore, 373-374, 417-
4I8; - posteriore (Wernicke), 363
364; - test radio-xenon 299-3000; a-
spetto sociale del -, 78.70; aspetti
ideativi el - 363.464; A to-cono-
scenza mediante i -, 1’37438' COlm-
prensione del -, 387-388, 393394, 404,
03; coscienza, 155-156; ~ deserittive,
682-683; - dominanza emisferica del
- 429-430: dualismo, 187-188; emer-
genza, 4445 esigenza del -, 66-67;
espressione nel -, 393-39%4: evoluzio.
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ne del -, 375-377, 596-597; - [isicalista,

245-246, 248.249; funzioni del -, 64,

7619 - in quanto immateriale, 67-

68; importanza del -, 667-668; - cd
ig, 178-179; - lateralizzazione del -,
375.376; - meccanismi del -, 372-373;
- mentalista, 245, 248249, - nella
preistorin, 188-189; pressione seletti-
va esercitata dal -, 2425 requisiti,
428-429; - ¢ semantica, 393-394, 404
405; - simbolico, 134-155; slatus del
-, 6667, = ¢ tempi verbali, 569-570,
572.573; uso del -, 593; uso dei sc
gni come -, 376377

Linguistico{-a, -che):
arca(-c} -, 434435, 447.448: attivith
-, 71-78; capacita —, 375-376, 393-394,
403405, 427-428, 450.451, 570511 (per-
dita di -, 427-428); comunicazione -,
546-547; filosofia -, 121-122; sviluppo
- 375476

Localizzazione visiva, 413414, Fig,
E 63

Logica, 102-104;
leggi della -, 9899

Lobo: :
« inferotemporale, 303304, 330.331
5— net primati, 413-414); -~ frontale,
§5.286, Fig. E 1.1 (disturbo del -
421422, Fig. E 65 (lesioni del -,
419424); -~ occipitale, 285-286, 32
325, Fipg. E 1.1, E 2.5 (lesione del -,
417-419); - parictale, 285286, 415418,
Fig. E 1.1 grcsioni del =, 415); - pre-
frontale, 335-336, 434-435, 440441, 447
448, 476479 (- che proictlano al -,
335-335; studi su lesioni det -, 419-
420); = temporale, 286.287, 3723713,
Figg. E1-1, E45 (lesioni del -, 409-

413)
Logos, 196-199

M
Macchine, 14-15

esserl umani in gquanto diversi da
-, 13-14; uomini come -, 15-16, 1819
Macromolecole, 1
Martinotti:
~cellula di -, 292.293, 295.296, Figg.
E 1% E 16, v. Cellulg: fibran di -,
478479, Fig, F 88
Mascheramento (effetto retroatti-
vo di -), 316-318, 333-334, 439440,
Fig. E23C
Matematica, 57-58
Materia, 71-72, 249-251;
- ¢ fisien moderna, 1617, - inani-
maia, 87-88; - ¢ monte, 88.89, 224
225: - propricth di occupare spazio,
17-18; tcoria della -, 16-17, 20-21, 80-
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81, 184.185, 233-235; teoria dinamica
di Boscovich, 233:334; 1coria clettro-
magnetica della -, 244.235

Materialismo, 13-14, 17-18, 23-24, 26-

27, 9899, 119121, 123, 248-253,
658;

auto-trascendenza del -, 1519, 124-
125; biologin ¢ mwuente, 29.30; The
Concept of Mind, 131; filosoli del -,
15-16; — greco, 70-71, 186, 189.190, 196°
200; - ¢ Huldane, 97-10{; - megearni-
co, 196-198: ¢ Mondo 3, 74-75; - ¢
monismo, 434435, 574-575; - post-
cartesiano, 248.249; - promettente,
121-123, 242&-249; - radicale, 70-75, 79-
87, 118-119, 248-24%: sioria del -, 18-
19

Meccanica, 654-656;

- ¢ interazionismo, 197-198; - newlo-
niana, 13-14; - quantisticn, 31-32, 37-
40, 48-50, 23413 (complessith della
—2.358)0-81: interpretazioni della -, 184-

Memoria, 536538, 543.544, 558559,

580, 642643, 663664, v. Richia-
mo; Riconoscimento,

~ ¢ abilith, 615617 - avvenimenti
neurali nella -, 477483; - a breve
termine, 173-176, 453454, 459460, 470-
471, 476478, 486488, S, 617-618;
- della conoscenza, 616617 - co-
scivnte, 459460, 592-593; - e cullura,
612613; - e diagrammi, 809-611; di-
stinzioni della - 616.617; duratu del-
la - 486489, Fig. E 811; - ecidetica,
629-631; - esplicita, 596-601; - figura-
tiva, 472-473; - genetica, 90915 - ¢
immagazzinamento, 477-478, 484-486,
551-358, 576517, 614-615; - immunolo-

gica, 460-461; ~ implicita, 596-600; im- -

portanza delln -, 129-131; ~ inconscla,
89-90, 592-593; - inlermoedia, 486-488;
- a lungo termine, 173-174, 453-455,
471-472, 477-418, 4B6-488, 491-493, 616-
617, Fig. E 8-11; mancanza i -, ne-
gli atomi, 92:93; meceanismi della
=, 172181, cap. E 8 metadi della -,
608.610; - e il parfare, 599-600: per-
dita di -, 147-148; - preducentc con-
tinuith, 161-163; recupero, 484-486; ri-
conoscimuento, 460-461, 484-486; ruolo
dell'ippocampo, 469417, - spaziale,
414-4]F, 472.473; stati di tipo mne
stico, 92:93; ~ sub-conscia, 599-600;
test di veazione differita, 421-423;
test tonale delln -, 409-410; tipl di
-, 172178, 616617; tracce, 57-58, 486
488; - wverbale, 4!7-418
Mentale(-i):
eventi -, 15-16; - nel monismo neu-
§f1'5|§' 2348-242; realth -, degli stati,

Mentalismo, 74-75, 121122

Mente, 20-21, 9394, 104-105, 113
115, 249-251, 253-254, 575-576, 648
649, v. Coscienza; Auto-coscien-
za;
- di_animali, 4445; - attivitd della
-, 5TI-579, 585-58%; attribuzione del-
la -, 81-82; - auto-cosciente, 349.350,
358-359, 365-366, 371-372, 396-397, 395-
400, 401202, 435, 438441, 442.443, 445,
451, 476477, 482-383, 538-539, 541, 575-
576, 577-578, 594-595, 602, 61’?-6]8. 632-

, 646648, 666-660, 675676, 681682

(attivith di scansione della -, 452
- durante il sonno, 453-455; Funzioni
della -, 446447, interazione modu-
lare, 449, Fig. E7.2; intervento
della -, 441442 localizzazione della
-, 453-455: meccanismi simbolici del-
la- -, 447-448; - ¢ Mondo 2, 443444,
447448, Figrz. E¥1, E72; - e ricosti-
tuzione dell'immagine, 331-333; ruo-
lo della ~, 460461, 471-472); - & cor-
vello, 120121, 396397, 436.438, 623
624 - ¢ corpa, 109110, 143.145, 233
234, 238-281, v. Mente-corpo;, emers
genza della —, 24-25, 8889, evoluzio-
ne della -, 89-90; funxzioni biologiche
della -, 142-143; interazione, 233234,
235-236, 396-397: - ¢ materta, 27-28,
224.225: meccanismao della -, é35-236;
- ¢ personalith, 600-601; sede delln
-, 193, 197.198; - e il sistema nervo-
50, 165-106; teoria morale della -,
87-88; - teoric della -, 117-118; -
wmana, 94-95, 153-154, 554-555, .
Mondo 3

Mentce-cervello, 146-148,  396.397,
436438, v. Collegamento, cervel-
lo di

Mente-corpo:
dunlismeo -, 146-147; interazione -,
200-201, 222.223: problemn -, 24.25,
37-38, 5051, S3-54, 65-68, 7071, 72.73,
188-189, 215, 226.227, 233.234, 241, 241
244, 246248, 566-567, 630631, 657-658
{-_in Grecia, 1535209, storia del -,
182-252)

Mesencefalo, 285-286

Meiafisica, 541, 543544, 545.548,
560-561

« Mezza-vita », 3940

Micro¢lettrodo:
campo%—i‘) micropotenziale(-i}, 442-
443, 447-448; -~ di registrozione, 287,
290, 311.312; tragitto del -, 32

Microscopia elettronica, 287-288

Midollo spinale, 340-342, Fig. E 3.2

Misterium tremendum, 680681

Miti, 193-194;
- come prodotti della mente uma-

na, 2223, 27-28: emergenza dei -,
29; - nel Mondo 3, 5455 - e

sclenza, 184-185

Maodelli, 565-568;

- anatomici, 567-568; - schematici,
14115

Mot_luli, 581-582, 646-648, 680681,
Fig. E 1.6;
~ aperti, 445.445, 460-461, 617-618, 668-
669 (plasticith dei -, 452); - chiusl,
4454&, 617618 (-inierazione con la
mente, $8-449, v. Moduli; Intera-
Zigne); - circuito neuronale, 292-
293: - di collegamento, 482-483, 584-
385, v. Collegamento: cervella . di —;
- della corteccin cercbrale, 440441,
443-449; diagramma dj ~, 45446, Fig.
E 74, inferazione di -, 298-302, 44
446, 447-448, 469470, 681682, Figy. E
73, E74; schemi di azione (fl -
296300, Fig. E 7-4

Mgﬁtdc, 87-88, 225-226, 231.233, 242-

qualith della -, 227.228; rifiuto del-
la ~, 9293

Mondo:

espericnza visiva del -, 646-647; -
csterno, 523-524; - (isico, 576577

Mondo 1, 2829, 5051, 62.63, 71.72,
7476, 8889, 9495 101-102, 106-
107, 110-111, 119-120, 235.236, 247
248, 250251, 435436, 549, 649-652,
£36-659, 661, 663667, 679-681;
apertura del -, 209, 649652, 660: - o
causalith, 619-620; - fisica, 54-55, 60
61: Mondo 2, interazione con -, 52-
35, 107-108, 436438, 452-456, 652, 654-
655, 656-658, Figg. E 7.2, E7.5; Mon-
do 3, interazione con — 52.54, 662-
663, 665667, ogpetti del -, 6263, 99-
100, 102-103; processi, §8-59

Mondo 2, 50-51, 5455, 60-61, 69-70,
72-73, 9496, 106-107, 110111, 119-
120, 235-238, 247248, 253-254, 629-
630, 655659, 661, 663-667, 679-681;
apertura del -, 628629; - ¢ causa-
lith, 619; conoscenza net -, 150-152;
- ed espericnza cosciente, 592-593:
funzione 'biologica del -, 9596, 171-
172; Mondo 1, inlerazione con -, 52
54, 107-108, 436443, 628629, 652, 654-
655, 656658, Fig. E71-2; Mondo 3,
mternzione con -, 52-54, 649-652, 658-
659, 666-657, 679-680; oggetti del -,
gg—gg pensieri, 65-66; processi del -,

Mondo 3, 6970, 72-73, 76-77, 94.95,

101-102, 103-104, 124125, 236-238,
243.244, 247-248, 253-254, 435.436,
528529, 541, 543.546, 548, 549-550,
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554-555, 557, 564-565, 628-630, 633,
647-648, 649-650, 652, 655658, 661,
663-666, 668-669, 679-680, 683;
autopomin del -, 56-57, 6061, 206-
207: conoscenza del -, 150-152: cul-
tura del -, 812-6i3; distinzionl all'in.
terno del -, 563; io ¢ -, 126, 136-139,
178-181, 568- 569 Mondo |, interazio-
ne con -, 52-54, 662, 665-667; Mondo
2, interazione con -, 52-54, ‘662, 666-
668; oggetti del -, 7677, 9‘)100 118-
120, 135-136, 171- 72 (1H'er.mu.11t0.
9, 61-64; costruzione degli - 64; in-
carnazieni degli -, 60-61, 74-?5: - in-
corporei, 59-60, 64 99-100; - come
rodotti della mente umana, 27-28,
55, 60-61); - e pt.l-;onﬁllt’l 598,
600-601; principi del -, 658; problc-
mi del -, 627-628; scopl nel -, 627-
628; tradizione del -
Monismo, 7071, 225 226 228-229,
234-235, 241, 243 244, 655-656
- ¢ malcrialismo. 574-575; - neura-
le, 238-242, 245.247
Morale{-i}:
- agenti, 179-180; caratteri -, 87-88;
responsabilith - detl'azione, 134-135
Moralita, 13-15, t87-188, 205.208;
teoria delln -, 87.88
Morte, 450~452, 544-546, 547-548;
capacitd dell'uomo di aflrontare la
13; consapevolezza della -, 28-29,
127138, 558562, 668.669, 671; scoper-
}%2 della -, 193-]94; sopravvivenza,

Motivazione, 482-483
Mota browniano, 1920

Motorio{-a, -a, -i):

306, Fig. E1-1; arca 6,
353, Fig. E1.7; aree di trasmissio
ne, 285286, Fig. EJ-1; attivith —
473-476; comando -, 315316, 352-353,
355-356; corteccia, cellule 1r1muh
i della -, 348-349, 352.353, Ig E 3-3;

]aLC]'IL Z, 340-342; neuroni -, M0,
kg E 32 ‘unith -, 340342,
Fig. E 31

Movimento(-i):

anticipazione del -, 357-358; - auto-
matico, 393-394, 640; - in evoluzione,
152.353; pn.pmgmmm.monc del -,
-(308; - sub-conscio, 434-435; - vo-
Ionta: i, 339-340, 346-347, 355.360, 576
Fig. 3.7 (cunlru[]o del -, 350
351 354°355)
Muscolof-i):
- estensore del ginocchio, 340-342;
fibra(-c}), 340-342; - fusi, Fig. E 3-2,
342-3483; innervazione, Flg E ¥1; ter-
minazioni anule-spinali, 34{)-342, Fig.
E32
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Musica, 27-28, 38, 427428, 549-550,
571, 578.579, 599600, 6156164, 638
639, v, Mondo 3;
nppru.?amt.nlo della - 40‘9-411 588,

E61, wv. Apprc*aammto cse-
cutuu 570-571; espericnza, 586.387,
v. Esperienza; percezioni defla -,
639-642; strumenti, &40

Mutazioni, 94-95; ]
~ genetiche, 653-654; - nella sclezio:
ne naturale, 22-23

N

Naturale (sclezione -3, 23-.25, 4344,
66-67, 9395, 98, 100-101, 110-111
Neanderthal (uomo di =), 188-189,
193-194, 553.554, 556, 564-565
Necker {cubo di =), 113, 625, 635
636
Neo-corteccia, v. Corieccia
Neolitlico, 554-335
Neurale(-1):
plasticith -, 369-370; vie ~, 396-397
Ncuronale (neurale):
compuler =, 352-353; parsimonia -,
438439; prod:g't]ll’l ~ 438-439; sche-
mi -, 982583 (- s zio- tunporall,
3(])2 320 438-419 442-443, 445-446, 595-

596)
Neurone(-i), 285-287
colorazione alla Golgi el -, 287-
288: - corticali, 297, internecuroni
inibitori, 342.343, Yig. E 3.2, rileva-
rione  delle caratteristiche  ¢istine
tive, 439-440, 48-449; teorin, 285-287
Nicchia ccologica, 522.523
Nous, 204-205, 207-208, 210-211, 2t7-
218;
- dualismo. 190-19t
Novith, 26, 44-46, 89-50
Nucleo, v. Ganglio basale;

- cocleare, 370-371, Fig. E4—4' - cu

neato, 313- 314 Fig. E 2-1; - del ‘rafe,

302- 303 « del sctto, 30? 308, 335-334,

478-479; - m['lmlco, 446447 v. Ta-

lamo (- anteriore, 476-477)
Numeri, 662-663

0

Obiecttivismo, 209

Obicttivita:
~ del linguag_;;io. 551-552; - del mon-
do umang, £

Qccasionalisti, 221-224

Odorato, v. Qlfattivo

Oggetti;
— astratti, 101-102; — materiali » rea

i», 20-

Olfattivo (odorato):
bulbo -, 334:335; fascie -, 334335,
v, Fascio olfattive laterale; perce
zione, 3353 o sistema, 307-308, 423
424, 476477

Olf.mo. 334-335

Ominide, 428429, 536547, 629-630

Oniologia, 14-15

Organismo(-i), 4346, 93.94 251-252,
551-532;
influenza nelln selezione nalurale,

Organo(-i):
mentle came ~, 118-119; - naturale,
101.102; - i senso, 115-116
Orientamonto:
mappa, 327-328, sensibilith, 326-327;
speciliciid, 4388-489
Orologeria:
meccanismo a -, 1617, 53-54 (mon-
do come -, 48-49; universe comg -,
48.49)
Osservazione, 166-167, 521;
- precedente al!upu:tnm 532-533;
ruolo nella conoscenza, 136-137
Ossessioni, 600-601
Ottico, chiasma, v. Chiasma ot
tico

P

Paleolitica, era, 553-356

Palparsione, 320-321

Panpsichismo, 27, 37-38, 43-44, 71-74,
87-94, 104-103, 107-108, 118.119,
224.225, 228-229, 241-242, 628-630

Panteismo, 224-225

«];antomima del distratto », 415
16

Pa :iz {circuito di -), 477-478, 479-
]

Paralimbico, 290, v, Aree di Brod-
HAnn;
- zona, 303-34, Fig. E1.7, D,H,L

Parallasse, 634635

Parallelismo, 72-74, 88-89, 93.94, 104.
105, 111-117, 124, 220-229, 253, 434.
435, 440-441, 451, 453454, 475476,
577.578, 583.584, 610-611, 620.621,
626-627 630631, 633636, 638639,
644-646 651
emergenza 9. - cpistemologico,
230239, 24 242 245 - ¢ fisicalismo,
6214;23 ipotesi del -, 601-602; - lin-
gmsl:co 245:249; _ e ‘mente, 616-617;
- metalisico, 218239, 241-242; - DSk
co-fisico, e 11 117, 238-239 "241-242
- spinoziano, 71-72, 105-106; teoria
del -, 620-621

Parestesia(-¢), 315

Parkinson (morbo di -}, 355

Parola (<), 1 04-105;

- in musica, 588 589; = riconoscimen-

to, 369371

Pars intermedia, 352, Fig, E 3.5, v,
Cervelletto

Passivith;
« evilare la -, ’532 513

Pensiero, 551-

locall;r?:monl. dt.l -, 197-198

Pcrcczionc, 61-62, 86-87, 112-113, 224
225, 436438, 469470, 526-528, 541,
634-635, 636-637;
- auditiva, 3334 - cinestetica, 525
5%; - del colore, 636- 637, - coscien
te, 116]1? 316317 335336 43&437
- ¢ coscienza 54-156: - cutanl.a.
312-313, 316 31'? funflonc delia -,
114115 funz.lonc bivlogica della -,
111-112; - dell'immagine, 331-333, 646
o047, mlcrprclazmnc della -, 67.68;
- ¢ ipotlesi, 608-609; - olfattiva, 334
335; ~ delta profondith, v. Stereo-
gnosi; - dei sensi, 155156 spoecily-
cith della -, 646-648; siatus della -,
£18-117: - ta:ult 525-526; - visiva,
$6-67, 321-322, 582-584 &lmmaginc, 33l-
333; - del mondu, 489-4%))

Perseverazione, 416417, Fig. E 65

Persona;
apprendere ad essere una -, 67-68;

idea di ~, 139; propricth flisiche del-
la -, 146-147: — umana, 453455
Personalith, 475477;
- del bambino, 67-68; - ed io, 59%-
600; ~.c¢ memorin, 397-598, 600-601;
- come prodotio della mente, 600 -
601; -~ umana, 13.14-
Piacere {espericnza di -), 667-668
Piante (come antecedenti della co-
scienza), 43-44;
segnali delle -, 77-78
Pilota (mente come -), 131-133
Piramidali (cellule =), v. Cellile pi-
ramidali, 292-293, 342343, Figg.
E 1.5, E16;
assoni -, 296-298: - a stella, 295-296,
Figg. E 16, E&8
Piramidale, Fascio (FP), v. Fascio
piramidale
Planum temporale, 372-373, 428429,
Fig. E45
Plasticita:
- neurale, v. Newrale, 403404
Pluralismo, 7475, 225-226, 228-229,
243-244;
- in fisica, 214-215, 221-222, 619.620,
655-656
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Poemi omerici, 558-559

Pocsia, 553.554, 588

Polimodali {aree -}, v. Aree poli-
modali, 434435

Potenzialli di prontezza, 346-347,
349350, 355356, 358-359, 441443,
Fig. E34

Potenziali post-sinaptici eccitatori’

(PPSE), 461462, Fig. E&1, A, B
Potenzialith, 44-45

~ ¢lella materia morta, 22-23: - delle

articclle fisiche, 3537, teoria del-

a -,

Potenziamento post-tetanico, 463-

464, 465466, 487488, Fig. E 83
PPSE V. PO.I'LHZ!(M'I
Prcfcr:.nza(c), 94-95, 116-117;

- coscientt, 23-24; - nuove, 2425
Pr;}f:rcnza manuale, 368-369, 373
Preformazione, 27.28, 16-37
Preistoria. umana, 550-351
Preprogrammagzione, 357-359, 442

443, 607
Principio del tutto-o-nulla, 654-655,

681-682
Probabilistiche (spiegazioni -), 38

39, 42-43;

-~ degli chnti, 45-46
Probabilita, 50-51;

- soggettiva, 212213 tcoria della -,

35.36

Problemai-i), 549-550;
alferramento, 60-61; - aperlo, 64-65;
comprensione dei -, 61-62; - come
costituenti del Mondo 3, 550. 5515 -
del linguaggio, 560-561; - mente-cor-
no, mente-cervello, v, Mum‘e pumo
di partenza nella seienza, 5556
risolutori, 6465; s:tu.mnm. slorla
¢ - 185-187 wlunonc 117118 (- ¢
apprendimente, 1721 7)

Processo(-i):

-~ atomico, [4-105; - cerebrale, 104-
106, 107-108, 118-119, 121-422, 124-12%;
- cose comwe, 21-22; — [isico, 58-89,
105-106; - ﬁ‘il()]()gi(.‘(), 5506; materia
come ~, 1718; - materinle, 88-82, 93
94 {(cose come -, 32-33); - mentale,
71-125; organismi come -, 142-143;
- psicologico, 9596

Progetto di vita, 180-181

Programma(-i), 115.116;

3 del riduzionismo, 2930 sviluppo
dei -,

Propensioni, 4142, 4446

Protostoria, 554-555

Psichlatiia, 600-601
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Psicologia, 57-58, 120-121;
- assocmzlomsnca, 6I1612 627-628;
— biologica, 116-119; induzione in -,
526-527; - dell’ orgamuno, 532.533
Psyche, 195-1%6;
- ¢ dualismo, 190-191
Pulvinar, 330, 391-392, Fig, E 56
P%gkyné (cellule di -), 294-295, 353
4

Puromicina, 471-472

Q

QI ¢ intelli u‘ua, 153-154

Questione de 15)0 «che cosa &,
210-211, 213214, 234235, 667-668
{utilili’io‘czltl.l]c -, 126-12%; pericolo del-
< -

R

Radio rice-trasmittente, 582-583
Ragione, 209
Realth, 2021, 111-112;
ncct.ltazionl. delle cose come -, 21.
22; - degli atomi, [8-19; - delle co-
se, 2425 - dei fenomend mentali,
105- 106; - di oggeiti astratti, 101.
102; « degli oggetti incorporet del
Mondo 3}, 65
Ravel, lesione cerebrale, 410, 639
Reazione(-i):
- dilferita, test della -, 421-422;
emozionale, 390-3%1; - mtc]l:gcnlc
397-398
Recuperoe del ricordo, 614615
Regolarith degli eventi, 169-170
Relazione transazionale attraverso
Vinterfoaccia, 6114612
Relazioni logiche, 74-75
Religione ¢ filosofia greca, 205206
Retina, 321-322, 645.647:
Retinico(-a, «che):
cellule gan Imn - 322.323; immagi-
ne -, 321-322, 325, v. Immagine re-
rrmm m.;ppa def campo -, 327.328,
i; E 25, meccanico sintetico -
32 322; unith di ricezione -, 321-

RLtroattwo
mascheramento, 316.318 Flg' E23
C: miglioramento -, 31831
Ricerca (programmi di —] 15-16;
~ dell'interazionismo, 53-54; - dei
materialisti, 17-18; - tm.t'lil\lci 540-
41; -~ el rldunomsmu 30-31'
Ricerca psicologica, 146-147, 180-181
Richiamo verbale, 609-610

Riconoscimento;

- auditivo, 369-370; - delle coratte-
ristiche distintive, 327332 645-646;
- ¢chimerico, 387, §8939{) fig E 55
- del colore, 328 330; cellule per il
- clella dla.ugu.u.lmnm, 634—63g ele-
menti per il - delle caratteristiche
dl'\llnll\'{. 331.333; - facciale, test

- 410-411; = di imma int, 420
421 - (lL]lil mdndm 409410; memo-
ria, 460-461, 4844 v. Memoria;
zzdi parole, 369- 370; - verbale, 420-

Riduzione, 50-51;
- filosolica, 79-81; - sclentifica, 79-81
Riduzionismo, 26-34:
programma del -, 29-30
Riduzionistica, idea, 30-31
Riflessi:
- condizionati, 114115, &11-612 (ine-
sistenza dei -, 611-612; teorin dei -,
168-172, 619); - mcondmonatl, 171,
172 (tcotm ei =, 167-172); memoria,
611-612; wvic, Fig. E 3.2
lelt.ssologla, v. Riflessi
RNA, sintesi, 471472
Rinforzo:
-i-ﬁgncgalivo, 168-169; - positivo, 168

Ripetizione, 116-117;
- ¢ ap n.ndlmu.mu 608-609; irrile-
vanza detla -, f73 - ¢ memo-
ria, 611.612, 618

Risposta, 114-115, 117-118;
-~ evocala, 3]13!2 316-318 (- cspe-
rienziale, 484-486)

Riuniticazione {capacith di -), 129

]

Scansione {processo di ), 441.442
Scclla, 2324, 116-117;
- coscienza, ruolo m.!la -, 156-157
Schema ()
analist auditiva, 370-371; comporta-
mento, 415-416; discriminazione, ri-
apprcn(lmwntu della -, 330-331; -
neuronale, 582-583; - di riconosci-
mento lattile, 385386 428-429; ~ wvi-
sivo, 411-412; ~ spazic1em J}omlc 320,
3zl- %22 442443 445-446, 595.596 (- di
-utwnﬁ 439446 - dm.mnco 602-603;
Llnbomnonc (h -, 316-318; interpzio-
ni neuronali in -, 443444); teorie
dello ~, 568.569
Sciamanesimo, 192-193
Scicntifico(-a, -che):;
~ alteggiamento -, 657-638; prospet-
tiva -, stovin della -, 122-125; sco-
perte -, 134-135

Scienza, 35-57, 540-541, 560-561;
compiti della -, 53-34; - ¢ ideologia,
103-104; ispun?lom del  materialic
smo, 15-16; - ¢ Mondo 3, 57-58; pro-
dotte della mente umana 2223 pro-
gresso nella -, 182-183, 636657

Scimmie antmpmdt, 376377, 537-
538, 544-345

Scissura di Rolando, 344, Fig. E 1-}

Scoperta, 525-526;

- nei numcri n.llurall, 57-58; di
problemi -57,

Scopi, 22 éa 245, 6768

Scotomi, 325. 326, 330. 331, 417418

Segnali, 77:79

Selettive (pressioni -}, 2324, 94-95

Sclezione, 23-24;

- critica, 658; - naturale, 171172,
559.560, £57-658, 682683

Scnsanonc{ i), 241-242;

- cutanee, 313; localizzazione delle
2, 197-198; . in’ quanto mentali, 104-
If}S: - © osscrvazioni, -132

Sensibilith dII‘L?lOlwlL, 326-327

Sensof-i}, 523-524, 525-526;
dati, 112-113; esperienza ¢ conoscen-
7za, 128-129, 144-145; - csterno, 436-
438, Fig. 7-2; - interno, 436438, Fig.
E7-2; organo di -, 114115

Senso comune, 121-122

Sensoriali (arce -~), 285-286;
- pnm-mc 369-370, Iqé; ElZ‘ - sc—
condarie, 20 F:gg 1-7
terzlarie, 320, Figg. E1- 7 18

Sensoriali (LSpLI‘ILI]!L -)
indagini delle -, 311-3t2; ~ del tat-
to, -

Signilicato, 633-634;

- el suono, 560.558

Simboli, 567-568

Sinapsi:
coloranonc alla Golgi di -, 287-288,
96:3 E L2, contulil .tssumll 282-

- cccn.uurlc 287-290 -167;
hbu. Orlumll'!ll 479. 430, r': E 8-8;
incrocio i -, Jgs. 297, - mlbtlonc.
281-200, 295. 296 42 344 - modifica-
hili, 4634(14 466467 mutamenti mi-
crustmttumh nelle -, 461-462; origi-
ne del termine, 285-287; - selezionate
sul dendrite npicale, 478479, Fig, B
8-8; - a spina secondarin, 465-456;
- spinale, 287-290, 466-467 Fig. E 3.2;
- el 1ipp n earluccia, 388289, 292
294, 296-298, 469.470, 473479 TFigg, E
1.5, E1§; - di tipo 288. 289, Fig.
Ef2; ~ di tipo I I':g E 12

Sll‘lapllCO(d -i, -chc)
ay rcndimcnlo -, teoria del ~, 173
14, botioni -, 287.290; - crescita -,
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487.489; fessura -, 287-290; vescico
le -, 287-288, Fig. B L2 C,

Sindrome:
~ amnestica, 472-473; - amnestica-
parziale, 475-477

Singolaritd mentale, 383-384

Sintesi proteica, 471472

Sistema nervoso centrale, 160-161,
536-538

Socictd, 57-38;
- i organismi, 32-33

Sogno(-i), 4344, 86, 449452, 603-
604;
camtt&.rlxtlchr. del -, 450-451; uclo,

50, 603604 - come coscienza,

89-00; - nelln filusofin greea, 198-199,
203- 204 - ¢ ={lusso di coscicnza »,
627-628; funzionamento biologico del
-, 604605 funzioni det -, 603-605;
stati, 484486 .

Solco, temporale superiore (STS),
303-304, Fig. EI-7;
arca del -, 321-322, 373374

Solipsismo, 522-523

Soma, del neurone, 285287, Fig.
E 1.2

Somestesi, 313, 476477

Somestetica {arca -):

-~ primaria, 302304, Fig. E11; -

3‘111(;: n-.Enn ¢ al senso cutanco, 315
So3m¢stct|ca {esperienza =), 320
21;
~ esperimenti anrabitici sulla -, 318-
319, Fig. E23
SOEni'.‘.totopm 325-326, 415416, Fig.
1

Sonno, 449452, 568-570, 603-604, 617-
618, 652;
pcrdlla di conoscenza nel -, 536-537;
paradossa, 449-450
Soprawwmm 671-673;
1.luc-1 e -, 101-102; lotta E;.r -, 100-
strumenti per la -,
Sualdnm(-e}, 15-16, 104- 105
concezione ionica della -, 220-221;
- ¢ fisica, 17-18; interazione tra -
220-222; materia, non una -, 17-18;
- mentale, 120—Ii1 - pensante carte.
siana, 1304132
~Spazio, 568-570;
- exira-personale, 217-418; - ¢ pro-
gresso  scientifico, 183-184
Specializzazione emisferica, 428
429, Fig. E66
Spicgazione, 1617, 21-22, 94.95;
- dell’azione causale, 1617; ~ con-
etturate, 209.214, 229-238, 658-669; -
cfinitiva, 81-82, 229-238, 668669, -
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dualistica, 433-435; -~ essenzialistica,
20-238; - interazionistica, 434-435;

leggi comportamentali della —, 49

31; limitazloni della -, §79-680; - pro—

b.’.lblllbll(.[! 676677
Spinta, 1718 33-55, 219-220;

- come Laus'\llta‘l 216-217;  teoria

cartesiana della -, 607-608
Spiritualismo, 109-110, 671672
Stampi cndogranici, 553-554
Stati:

- del cervello, 118-120; - disposizio-

nali, 117-118; - fisici, 5253 ~ incon-

sci, £17-119; - mentali, 5254 117-120
Stelle, 42—43 43-43;

- COTME Processi 31 -32
Stereognosi, 384-385
Stcrcogramma di punti distribuiti

a caso, 523-524, 634-635
Stimolo, 114-115, 117-118;

- culanco {5C), 31(-311, 3!4 X3
Storia, 57.58;

- del Mondo 3
Storic, 549-550, 3 573 . Mondo 3

- prodott} delia mente umana, 22-

23; raccontar -, 552.553, 555-556&
Strategia, riduzionistica, 434435
Streghe, 121-123, 192-193
Strisce, di fumcttl, 392.393
Strumentalismo, teoria dello

102-104, 210-211
Struttura(-e), 589.590;

~ degli atomi, 17-18, 29-30

T

Talamo, 285.286, 446447, 477;
raccordo  sinaptice nel -, 3123[3
fibra (- affcrente specilica, 296- 298
- afferente non-specifica, 2962 98}
- medic-dorsale (MD) 476-479 (-
connessioni da ¢ verso, 306-308, Figg.

1.9, E886); - vcnlro basdlc {nu-
cleo del =), 313-314, Fi

Teleologia, 201203 218215

Telos, 204-205

Tcnlpo, 365-566;
auto-identith c ~, 159-160; - nell'au-
to-coscicnza, 138-139; - ¢ auto-oricn-
tamento, 162- 163; concetto di - degli
indiani Hopi, 568570 concezione di
Democrito del -, 4(»49 direzione de}
~, 39.40; cqr)cnenm dc[ -, 439340,
546-547, 641-643; esperienza al ral-
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